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LOI NOI PAU

Hoang phap 1a mot bon phan quan trong ctia dé tir Phat, gdm
ca xuit gia l4n tai gia. Y nghia chinh cua Hoang phap 1a dem dao 1y
dén voi moi ngudi, gitip moi ngudi hiéu Phat phap nhiéu hon, thay
d6i tam hon tot hon, séng vi tha nhan ai hon, va khang dinh duoc ly
tudng giac ngd giai thoat xac quyét hon.

Hoang phap bao gdm nhiéu phuong tién hodc 1a bang mot
tdm guong séng gwong mau thanh thién, hodc bang nhing liic gap
g& chuyén vin dam dao, hodc bang nhiing budi thuyét giang hoanh
trang, hodc bang cach gidi thiéu cac tic pham dao 1y hay, hodc bing
cach t6 chirc moi truong tu hoc cho nhidu ngudi. ..

Nguoi 1am cong viéc Hoang phap ciing c6 nhiéu vai tro khéac
nhau. C6 nguoi dung vai tro chinh, ¢6 nguoi dimg vai tro phu, ¢
nguoi lam cong viée ing ho gian tiép, co6 nguoi 1am trung gian dua
dao ly lan di xa... Ai cling c6 cong duc khi tham gia vao cong viéc
Hoang phap nhu thé. Chi c6 hai hang ngudi co 18i, d6 1a khong chiu
lam gi dé Hoang phap, va nguoi cir mudn gianh 1ay vai trd chinh lam
roi rAm moi chuyén thém.

Vi ¢6 nhan duyén giang day tai truong Trung cap Phat hoc
tinh Long An, dugc su ung ho khuyén khich ctia Ban Giam Hiéu,
ching toi thir nghiém giang day mon K¥ ning Hoang phap cho
Tang Ni sinh nham giup Tang Ni ¢6 thé phat huy sém hon kha ning
Dién giang Hoang phap ctia minh. C6 nhiéu Tang Ni tét nghiép
Trung cip Phat hoc roi khong cé thoi gian, diéu kién dé hoc 1én cao
hon, thi mén K¥ nang Hodng phap nay sé& giup Tang Ni d6 khi tro
Vé tra xir ciing 1am duoc nhimng cong dirc Hoang phép loi sinh. Ban
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Giam Hiéu da thuong tuong dén moi truong hop Tang Ni, di ho s&
hoc Ién cao hon hay s& ding lai.

Trong gi4o trinh nay, chung t6i chia 1am hai phan, phan dau

la Pam Pao, phan hai 1a Dién Giang. L& ra con nhiing phan khéc
nhu T chirc Hoang phép, K§ thuat Hodng phap... nhung nhiing van
dé d6 16n lao qua trinh d6 cua Tang Ni nén thoi.
Pam Pao 13 budc dau cua Dién Giang. Ai di di qua kinh nghiém
Pam Pao sé& c6 thé tmg khau dién giang vé sau. Pam Pao 1a Hoang
phap & quy md nho, than tinh, c¢6 thé len 161 vao moi noi moi lac moi
ddi tuong, va la can ban cta viéc Ho::ing phap.

Dién Giang 1a Hoang phap & quy mo 16n, nghiém trang nghi
thirc hon, nham t&i d6i tuong dong hon, c6 vé chinh théng hon. Ca
hai déu tuong quan hd trg nhau khong thé tach roi.

Gi4o trinh nay 1a sy tong két kinh nghiém sau nhiéu nam
giang day cua chiing ti, v6i nhiing cb gang t6i da dé diao béi nhicu
goc canh bi an cuia viéc Hoang phap Dién giang. That vay, giang lam
sao cho hay, cho hap dan, cho dung ¥ caa Phat lubn ludn 1a ndi wu
tu trin trd clia cac nha Hoang phap, va duong nhu 1a mot bi mat khé
hiéu. Chiing t6i ¢b gang hét sirc dé phan tich moi khia canh ctia van
dé nay v6i udc mong dong gop that nhiéu cho gido trinh Hoang phap
Dién giang ctia nén Phat hoc chung.

Khi gio trinh nay dén véi ban doc, d6 1a cong duc that 16n
lao ctia Ban Giam Hiéu truong Trung cap Phat hoc Long An, 1a cong
dtrc cta nhimg vi thay di c6 cong day dd chung t6i, 1a cong dirc ctia
biét bao Phat tir dd tng ho gitip d& chung t6i, 1a cong duc cia cac
Tang Ni da chim cha nghe giang va thyc hanh, va trén hét, 1a cong
dirc ciia Mudi Phuong Chu Phat Chu B Tat di gia h cho chung toi
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trén tirng budc chan non ndt bao ndm qua. Ching t6i cling cam on
Nha Xuit Ban Ton Gido di nhanh chong 1am hét stc minh dé Gido
trinh nay som ra mét ban doc.

Xin nguyén cho Phat Phéap sang soi, thé gisi hoa binh, chiing

sinh an lac.
Kinh ghi

Chan Quang
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PAM PAO

HOANG PHAP 1: KHAI NIEM
1. B6n mirc do tién tu cua dé tir Phat

Ta c6 4 muc d6 tién tu cua ngudi dé tir Phat theo 4 chit H nhu
sau.

- Hoc gido phap

- Hanh theo gi&o phap

- Hoang truyén giao phap

- Ho tri gido phap

O muc d6 ban dau 13 hoc hoi gido phap thi ai c6 chit long
déu co thé thuc hién duge. Hodc 1a ta di nghe céc vi gidng su gido
tho giang day truc tiép; hodc 1a ta may mo doc cac sach viét vé Phat
Phép; hoic 14 ta doc truc tiép cac ban kinh gbc néu du trinh d6. Riéng
nhiing Tang Ni sinh dang theo hoc cac truong Phat hoc thi dugc di
theo mot hé thdng quy cii chit ch& chuyén sau hon. Nhung van chi
1 chit H tht nhat.

Mtrc d6 thr hai khé hon, do6 1a thuc hanh giao phap. Hoc
hiéu thi ai c6 chat t6 mo hiéu hoc thi cling hoc dugc, nhung chi
nhirng ai gan da nhin lai 16i 1dm cua minh, thanh that nhan 18i vé
minh, can dam vuot qua 161 ctia minh thi méi c6 thé thyc hanh tu tap
dugc. Tinh ra, muoi nguoi hoc chua dugc ba ngudi hanh. Sy tu hanh
trong dao Phat kho & chd khong thé hién ra ngoai giéng nhu nguoi
luyén tap thé thao hay vd thuat. Tu hanh cbt yéu & viéc nhin 1 noi
tam cua minh, chuyén hoa noi tam cuia minh. Khi tdm da duoc
chuyén hoa roi thi ty nhién 101 n6i va viéc lam s& thuan hoa, khiém
nhu, tir ai, can dam. Cai kho tiép theo nira 1a trong dao Phat con co
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cong phu tu tap thién dinh nhiép tim. Pay 1a ci mot cong trinh kién
tri hét doi nay sang doi khac. Chi ai chiu cuc thuc hanh tu tap chién
d4u v6i 181 1am ctia minh thi méi thAm sau dao ly ctia Phat day, moi
c6 thé sdng nhu Phat day ma khong bi chip trén ngon ngit.

Mirc d6 kho hon nita 13 hodng truyén Chanh phap. Khi c6
thuc hanh tu tap, ta co thé hiéu rat sau loi Phat day r0i, ta thiét tha
mudn gitip moi ngudi cung hiéu gido 1y cua Phat rdi, ta co 1y tudng
Phat héa ca thé gian nay roi, nhung diéu ta can phai co tiép theo nita
1a kha nang truyén dat cta ta c6 hap dan khong, co dé hiéu khong.
Thém mot diéu khé nira 1a ta co két duyén 1anh véi ching sinh tir
nhiing kiép xua chwa? Néu ta it duyén voi chiing sinh, néu kha ning
truyén dat cta ta kém thi xem nhu 1y tuéng do sinh cia ta rat kho
thyc hién. Tuy nhién, khong ai biét duoc duyén kiép ciia minh rd
rang. Ta cir viéc nudi dudng 1y twong do sinh va biét dau moi chuyén
s& tot dep.

Mirc d6 khé cudi cung 1a A tri Chanh phap. Nguoi ¢ duyén
ho tri chanh phap phai 1a nhiing nguoi cing duong ca than va tam
cho Phat. Cudc doi nay khong con 1a ciia minh nita ma da thudc vé
Tam Béo. Nguoi nhu vay Iy tuong dbi véi Phat Phap 1a tuyét ddi, co
thyc hanh tu tp dé thay sy nhiém mau ciia Phat Phéap, c6 kha ning
truyén “ltra” cho bét cr ai dén gan. Nhung khé hon ca, ngudi ho tri
Phat Phap phai 14 nguoi cuc ky gan da, khon ngoan, biét xtr 1y tinh
huéng, va quan trong nhat, 1a biét doan két mot long v6i nhau.

Pham vi mon hoc nay khong néi vé Ho tri Phat Phép nén ta
khong nhic dén, chi tip trung néi vé nhitng van dé lién quan dén

cong viéc Hoang phap ma thoi.
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2. Ly twéng hoang phap

Néu c6 ai nhin thiy mot vi giang su duoc nhidu ngudi quy
trong roi khoi 1én udc mudn lam mot giang su ngdi duong bé trén
buc giang thi ngudi d6 khong phai co 1y tuong Hoang phéap. D6 chi
la tham vong danh loi. Diéu dau tién dé 1am mot st gia chan chinh
ctia Phat 1a kiém tra k¥ trong tdm minh c¢6 tham vong danh lgi nhu
thé hay khong. Néu qua that thdy minh c6 tham vong danh loi d6 thi
phai tim cach diét trir cho sach. Néu khong diét trur sach tan géc tham
vong tham kin d6 thi thé ndo ciing c¢6 ngay ta lam nguoc lai nhiing
gi ta néi. Hau qua cho sy tinh nhu thé that 13 cay déng.

Do dau ta ¢ 1y tuong mudn hoang truyén chanh phap, nghia
12 muén Gido phap cua Phat duoc rat nhiéu nguoi tin hiéu va thuc
hanh theo?

Chinh boi vi ta 1a Itra. Ngon Itra dao tdm cua ta bung chay
manh liét nén dé dang chay 1ay qua moi nguoi.

Chinh béi vi ta dugce lgi ich tuyét voi tir noi Gido phép, ta
duoc hanh phuc tir noi giao phéap, nén ta thiét tha mong mubn ai ciing
dugc nhu vay. Trén cudc doi nay, co rat nhiéu niém vui khién con
nguoi ich ky chi mudn huéng mot minh. Riéng Phat Phap thi nguoc
lai, ai dat dugc niém vui trong Phat Phap déu thiét tha mudn chia sé
v&1 moi nguoi.

Vi ddu ta mudn chia sé dao 1y dén moi nguoi? Chi boi vi ta
1a nuée, nude dao 1y trong tim da day rdi thi phai tran. D6 1a chan ly
lubn Tudn ding. Chi nhiing ai dao tim con yéu 6t, so sai, ndng can
thi chang mudn chia sé dao Iy dén ngudi khac. Con bt cir ai da thim
nhuan dao 1y rdi thi 1ap tirc chay bong udc mudn gitip nguoi cling
biét dao ly.
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Ly tuong hodng phap ciing tiy theo tri tué ctia ta ma 16n hodc
nho khéc nhau. C6 khi ta chi muén san sé dao 1y v6i nhirng nguoi
trong gia dinh, ddng nghiép, lang giéng; c6 khi ta mudn viét sach dé
phé bién ¢ mirc d6 rong rai hon; c6 khi ta mudn di day di kia dé gap
gd tryc tiép voi nhiu ngudi xa la ma tuyén giang dao 1y; co khi ta
mudn t6 chirc nhirg cudc hoi hop dong ngudi noi nhitng hoi truong
dé thuyét giang van van... Nhitng nguoi cang c6 kha ning thi tu
nhién hay nghi dén s6 dong. Tham chi nhiing tai ning 16n thi nghi
dén ca thé gidi, nghi dén van ménh Phat Phap vai tram, vai nghin

nam sau.

3. Ngwei hoang phap

Ngudi hoang phap 1a bat ctr ngudi ndo 1am cho ngudi khac
hiéu dung vé Phat Phap, khong phan biét xuat gia hay tai gia. Hon
nita, nguoi hoang phap chan chinh 13 ngudi du strc thuc day nguoi
khac thyc hanh chir khong chi dimng lai & hoc hiéu.

C6 rat nhiéu truong hop nguoi tai gia lam cong viéc hoang
phap hiéu qua hon ngudi xuét gia vi ¢ thé tiép can bét cir ddi tuong
nao, bat ctr noi dau. Nguoi xuét gia khong thé di vao nhing noi x6
bd phtc tap, khong thé tiép xuc voi nhitng nguoi ngang tang budng
binh.

Nguoi xuét gia phai thuyét phap dung noi ding chd, néi ding
dbi tugng, chon lwa dung tu thé; trong khi nguoi tai gia co thé hoa
dong vui vé va noi vé dao Iy mot cach binh thuong nhu moi diéu
trong cudc song.

Vi vay, ngoai nhiém vu giang day moét cach trinh trong, ngudi
Xuat gia con phai kiém thém vai trd ¢b van hudng dan cho ngudi tai

gia lam cong tac hoang phap noi méi trudng ciia ho. Chinh s déng
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ngudi tai gia cung goép tay lam cong tac hoang phéap s& khién cho
Phat Phap di vao doi song hiéu qua hon. Vi vdy, trong mén hoc
Hoéng phép ndy, phan dau ching ta thién vé hudéng dan cho ngudi
cu si tai gia biét cach hoang phap. Con tinh cach trinh trong dinh dac
clia ngudi xudt gia s& dugce trién khai & phén sau.

Hoang phép 14 tinh cach tiéu biéu cta nguoi dé tr Phat, ai
khong c6 tinh than hoang phap thi chua phai 1a dé tir Phat chan chinh.
Mot trong nhiing tiéu chuan dé chon lya dé tir xuét gia ctia quy thay
cling phai danh gia trén kha nang hoang phap ¢ mai sau. Néu ngudi
nao c6 thé tiép xtic voi nhiéu ngudi ma khong bi anh hudng, khong
bi 6 nhiém, lai con ¢6 thé lam cho nhitng nguoi do hiéu thém Phat
Phép thi d6 chinh 13 nhitng ngudi ¢6 tiéu chuan xuét gia. Tir day vé
sau, quy thay phai chon lya dé tir theo tiéu chuan nay.

Nhu d4 n6i, Hoang phap 1 giai doan sau ctia Hanh phép. Chi
nhitng ngudi vat va chién diu véi nhitng sai 1am ctia minh méi 1a
ngudi hoang phap chan chinh. Con nhiing ai chi ¢ hoc cho nhiéu
roi dem ra noi lai thi khong gay duoc cam xtic cho ngudi nghe, khong
khién nguoi nghe tin vao dao 1y cao thuong. Ai cang c6 1y tuong
hoang phap chimng nao thi lai cang phai rang tu hanh chimg nay.
Nhirng 161 dugc noi ra tur kinh nghiém tu hanh vat va 1a ca mot strc

manh 1am lay chuyén nguoi nghe.

4. P6i twwong dé hoang phap
Ta s& dem dao 1y dén cho nhitng ai?
Bt cir ai; tat ca chung sinh; khip thé gidi nay.
Trén Iy thuyét va 1y tuong 1a nhu thé, con trong thyc té thi ta

phai tiy theo duyén ciia minh ma lam cong viéc hoang phap. Theo
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trinh tu, ta s€ héa do nguoi chua biét dao 1y tr¢ thanh nguoi biét dao
ly.

Sau d6 giup cho nguoi da biét dao 1y thanh nguoi hiéu sau
dao 1y va budc vao thyc hanh.

Trén budc duong thyce hanh g@)m c6 viée tao phudc, tu dudng
dao dre, thién dinh. Ta cling phai giap cho nguoi dugc thuan 1gi véi
nhiing viéc nhu thé.

Khi nguoi da vimg vang va co Iy tuong hoang phap nhu ta

thi ta lai gitip ngudi trong cong viéc hoang phap.
Tién trinh 14 nhu thé, nhung thuc té thi néi chuyén dao 1y v6i nguoi
da biét dao thi d&, con noi vé dao 1y cho nguoi chua biét gi thi rat
kho. Chinh vi vdy ma hau hét ching ta déu thich duy tri tinh than véi
nguoi da biét dao, con rat ngai 1am quen truyén ba dén ngudi chua
biét gi. Pay 1a nhuoc diém 16n cta nguoi dé tir Phat tir trude téi gio
khién cho Phat gido it phat trién. By gio ta phai vuot qua nhugc
diém do, phai tap dem dao 1y dén véi nhitng ngudi chua biét gi.

Nguoi hodng phap phai giai dugc bai toan dau tién 1a néi
chuyén dao 1y voi nguoi chwa biét gi. Nhitng bai ké tiép ta s& phan
loai nhiéu hang ngudi, tam 1y timg hang ngudi, cach tiép can mdi
hang nguoi.

Sau d6 1a nhiing Phat tir d4 tin hiéu dao 1y, cin dugc nang
cao thém dé viéc thuc hanh duoc sau sic ki ludng.

Cudi cung 1a Tang Ni ciing can dugc giang day dé nim ving nhiing
gido Iy cao siéu lam hanh trang tu tip. Riéng nhitng Tang Ni ¢ tudi
dao da 16n thi hau nhu chi ty tham khao va trao ddi trong nhitng dip

an cu hoic cac dip 18 hoi 16n ma thai.
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Mot dbi tuong dac biét cua cong viéce hoéng phap 1a nhiing
ngudi ¢ ton gido ban. Di nhién ta khong c6 ¥ dinh 1am cho ho chuyén
qua dao Phat, nhung néu giup ho hiéu thém vé Phat Phap thi ciing
khién cho su doan két loai nguoi dugc tbt dep hon. Nhat 12 mot khi
tin hiéu duoc Nhan qua thi nhitng t6n gido cuc doan s& chun tay lai,
khong dam gieo ric khing bd tang thuong cho dong loai nita. Viéc
dem Phat Phap dén vai nhitng nguoi khac dao 1a dinh cao cta su
hoang phap. Ai chua du strc 1am viéc nay thi chua phai 1a nguoi

hoang phap tron ven.

5. ’'ng dung khoa hoc k§y thuat - nghé thuat

Khoa hoc k¥ thuat 1a két tinh tri tué cua loai nguoi qua nhiéu
thé hé. Néu ta khong biét ap dung khoa hoc k¥ thuat vao trong viéc
hoang phép c6 nghia 1a ta ciing khong c6 tri tué, hodc 1a ta khinh
thuong tri tué cua loai nguoi. Néu ta khinh thuong tri tué cta loai
nguoi thi qua bao xay ra la ta s€ khong c6 tri tug.

Vi véy, ngudi hoang phap phai khon ngoan biét tng dung
nhing thanh tyu ctia khoa hoc k¥ thuat vao cong viéc hoang phap
cia minh dé ting thém hiéu qua. Nho phuong tién may méc hién
nay, mot bai phap tuyét di¢u xuat than s& khong bay mét theo hu vo
ma s& duoc giit gin, luu truyén tir noi nay sang noi khéc, tir doi nay
sang doi khac.

ROi nhitng phuong tién phim video, 4m thanh 1am tang thém
su hip dan s& gitp cho nhiéu nguoi duoc 161 kéo tim hiéu dao. Nhiéu
nguoi chang bao gio chiu ling nghe mot bai giang am thanh, nhung
lai rat thich thu khi theo d&i mot cudn phim video thé hién bai giang
v6i nhitng hinh anh minh hoa diy séng dong. Am nhac c6 strc hat

ky la v6i tat ca moi ngudi. Tir lau nhiéu nhac si Phat gido ciing da
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tao nén nhirg ban nhac dao bét hii 1am phong phti thém phuong tién
hoang phap trong Phat gido. Cac tu si biy gid phai am tudng 4m nhac
dé mo ra mot canh cira rong cho gioi tré dén v6i dao Phat. Nhiing
bai tung theo diéu ru xwa c6 gia tri khong thé chdi cii, nhung am
nhac hién dai ngay nay van cuc ky hip dan. Bén lac nao dé, 4m nhac
hién dai c6 thé thay thé diéu ru cd trong nghi thirc tung niém cua
Phat gido. Vi vay, truong Phat hoc phai c6 thém by mon am nhac
cho Tang Ni sinh.

ROi bat cir d6i mat ta nhin vao dau ciing doi hoi & d6 phai
dep, tr mai chua, bia cudn kinh, 1& dai Phat dan, tuong Phat, 1o hoa,
16i di, trang phuc... Chinh nhiing 4n tugng my thuat do biéu hién su
phong pht tdm hon cta nhig ngudi tu Phat. Néu nhin mot ngoi
chiia x4u xi, ludém thudm, ngudi ta cling nghi ngd tim hon ctia nhitng
tu si & trong d6. Hon nita tdm 1y ai ciing thich dén nhiing noi c6 canh
tri dep d&. Vi vay, c6 kha nang my thuat dé tao ra mot canh tri gia
lam dep d& ciing 1a phuong tién dé hodng phap. Trudng Phat hoc
cling phai cho day bo mon My thuét.

6. Wé&c mo vé mot thé gioi Phat giao

Mubn 1am mot nguoi hoang phap gioi, trong tam ta phai biét
mo udc vé mot thé gigi ma trong d6 hau hét moi nguoi déu tin hiéu
Phat Phap, déu biét thuong yéu nhau theo dao tir bi, déu biét kém
ché tranh 4c 1am thién theo luat Nhan qua. Bay gio thé gidi bi phan
hoéa boi nhiéu tin ngudng, trong d6 ¢6 nhiing tin ngudng rat sai 1am
qué khich da khuyén khich tin d6 giét hai dong loai khong thuong
tiéc, hodc c6 nhitng tin ngudng muu dd thong tri thé gidi mot cach
bi mat. Hon bao gio hét, day 1a luc con ngudi can mot dao 1y diét trir

long ac doc, diét trir tham vong dién cudng; day la luc con nguoi can
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dao 1y sdng hién hoa thanh than véi long thuong yéu van loai, véi tri
tué kiém soat 1am 16i chinh minh, v&i khat vong vuot 1én cao hon vé
tam linh dé hoa nhap vao nén vin minh cta vi tru.

Ngudi hoang phap phai mang trong trai tim minh wéc mo
chay bong vé mot ¢i Phat trén hanh tinh ddy may bay gié thoi nay,
day song sau bién 16n nay, day nui cao doi dai nay, day cdy xanh co
muot nay. Trai tim d6 s& dua ta di dén moi goc trdi dé ta noi véi loai

ngudi rang, hiy yéu thuong nhau.

Ciu héi: Hay néi vé Iy twéng hodang phap.
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HOANG PHAP 2: NGUON PAO LY
1. Dinh nghia

Ngudi hoang phép phai c6 mot ngudn dao 1y sung mén tran
day dé c6 thé chia s& voi moi ngudi mai mai. Khi moi nguoi tiép
chuyén hoac nghe ta giang thuyét, ho th'c”iy ro ta that su co tri tué sau
sdc, that su nhin van dé tinh té, khong phai n6i nhu hoc thudc long.
Khi tiép chuyén véi ta, moi ngudi cam thay duoc loi ich, duoc su
tha vi, giai quyét dugc mot s6 diéu trong cude sdng.

Mubn nhu vay, ta phai tao cho minh mdt nguén dao ly vo tan
& bén trong vi cong viéc hodng phap 1a trach nhiém sudt doi cua

nguoi d¢ to Phat.

2. Hoc hoi

Pé ¢6 dao Iy trong tdm minh, dudng nhu trudc hét ta phai
hoc hoi rat nhidu. Nhiing gido 1y cin ban phai duoc hoc 1a tir kinh
tang nguyén thity ban dau ctia Phat nhu luat Nhan qua Nghiép bao,
Ta Diéu dé, Bat Chanh dao, Mudi hai Nhan duyén, Ngii can Ngii
luc, T& Niém xu... Pay 1a nhitng chan 1y khong thé sai 1am ma chu
Phat khi xuét thé déu phai tuyén giang. Du sau nay ta c6 hoc thém
dugc nhitng dao 1y méi nao khac thi diéu bat budc 1a giao 1y d6
khong duogc trai voi nhitng gido 1y nguyén thuy trén day. Co6 mot
quan diém rat dang budn 1a nhidu tong phai sau khi tiép nhan nhiing
gido 1y méi, da xa roi gido 1y gbe khién cho sy tu hanh trong dao
Phat léch dan qua ngoai dao ta kién ma khong hay. Ngay nay, nho
cac phuong phap st hoc hién dai, chung ta hiéu thém vé gid trj cta
kinh dién nguyén thuy cao quy biét chimg nao. Vi viy, tuy hé théng

kinh tang Nikaya c6 vé kho hiéu va co dong, ta van phai quyét tim
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nghién ctru tuong tan dé thiét 1ap mot chanh kién cho cudc doi tu
hanh ctia minh.

Song song véi viéc tu hanh theo nim thang dé co kinh
nghiém, dao tm ciia ta ngay cang phat trién, ta s& bt dau nghién
ctru hoc hoi kinh tang phét trién Pai thira. Néu kinh tang Nikaya
nhan manh dén su tinh tin cho nhiing nguoi thién can day dan thi
kinh tang Dai thira nhan manh dén sy bdi tao cong dtrc song song
v6i viée thiic 1iém ndi tim. Kinh Dai thira két hop sy nhiép tim bén
trong va cong dirc hoa do chiing sinh bén ngoai. Pay 1a quan diém
cuc ky tién bo ctia Phat gido trong thoi ky phat trién. Nhitng nguoi
thuc hanh theo quan diém d6 thi duoc goi la B tat, nhung Bo tat
cling ¢6 nhiéu mirc d6 qua vi khac nhau. Y niém vé thoi gian ctiia B6
tat 1a vo nghia vi Bo tat khong bao gid doi hoi phai nhanh chong
ching ngd. Pay 1a dau hiéu cua tri tué cao xa. Tuy nhién, nhiéu bai
kinh thugc hé théng dai thura lai hay noi vé Nghia Khong cua van
hiru va gay hiéu 1am 16n, khién cho nhiéu nguoi trd nén thy dong,
khong quan tim dén viéc gy tao cong dirc va gido hoa ching sinh.
Diéu nay khién cho dao Phat suy yéu dan. Chi nhiing ai c6 kha nang
nhin xuyén qua khoi nhimg chit “Khong” d6 thi méi thay ca mot
chan tro1 hanh nguyén vo tan ctua B6 tat.

Ké nira, chung ta hoc cac luan ban cua cac vi Pai su vé sau
nay, ca Nam tong va Bic tong dé theo ddi sy ing dung ciia nhiing
thoi dai sau Phat, va can dai. D1 nhién ta khong c6 thoi gian nghién
ctru tt ca kinh luan cua Phat gido vi su do so phong phu trong do,
nhung ta s& chon nhitng luan ban tiéu biéu nhat dé xem qua. Ta ciing
hiéu vi sao bt dau co su phan phai ctia Pao Phat kéo dai dén hom

nay. Ban dau dao Phat chi 1a duy nhat, nhung theo kién giai va hoan
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canh mdi noi mdi luc ma tong phai xuat hién. Ta ciing hiéu 1a ta
khong duogc phép gay thém sy ngan cach gitra cac tong phai nira, ma
phai di tim sy hop nhét tr& lai cho mot dao Phat chung déng vé sau.

Tong phai nao budc 10ng phai noi minh 14 hay nhat; kinh dién
nao cling phai no6i minh 1a thu thing nhit, va d6 la chuyén binh
thuong. Ta phai binh than thoat ra ngoai nhirng 18 théi d6 dé khach
guan xem xét moi thir, chtr khong vi 161 tan duong dé ma ta tu han
cudc minh trong mot goc canh nho bé ndo. Mot ban kinh du hay dén
dau ciing khong thé dai dién cho toan bo chan 1y ctia Phat; mot tong
phai du hay dén dau ciing khong thé bao trim hét moi dao 1y cua
Phat. Ta phai luén nhim dén mot dao Phat chung déng cho muoén

doti sau.

3. Tham khao
Ngoai kinh luan cua Nguyén thuy va Dai thira phai hoc hoi,

chung ta phai tham khao thém cac kién thirc ciia khoa hoc thé gidi.
Di nhién khoa hoc chua phai da kham pha dén tan clng chan 1y cia
vil try, nhung nhimg diéu ma khoa hoc d tim thdy van ludn 1a muc
thude vitng chic. D6 ciing 14 tinh hoa tri tué ctia loai nguoi qua biét
bao nhiéu thoi dai. Néu ta ngao man khinh thuong khoa hoc tirc 1a ta
xem thudng tri tué cua loai ngudi, va qua béo 1a nhidu doi sau ta s&
khéng co tri tugé.

Khoa hoc ¢6 2 loai: Tu nhién va Nhan van.

Khoa hoc tu nhién gém cac mon Hoa, Vat 1y, Toan, Sinh vat,

bia 1y, Ky thuat, Moi truong, ...

Khoa hoc Nhan van gém cac mon Str, Xa hoi, Van, Triét, Luat,

Pao Dtic, Tam ly...
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Di nhién khong ai ¢6 dii thoi gian va kha ning dé tim hiéu
hét moi mén hoc nhu thé, nhung ngudi lam cong tac hoang phap
phai biét can ban mdi moén nhu thé. Chinh nho kién thirc twong ddi
rong rai d6 ma khi thuyét giang, gido 1y ta noi ra c6 thé chit ché, hop
ly, va pht hgp véi van minh ctia nhan loai. Nhu vay nguoi tri thirc
m&i co thé duogce thuyét phuc dé chap nhan 16i néi cua ta. Diéu ta phai
cam on Phat 1a Phat da dé lai cho mu6n doi mot hé thdng chan ly
tuyét voi khién cho khoa hoc cang tién bo thi dao Phat cang duoc
sang t6, khong gidng nhu mot sb ton gido bi lac hau khi khoa hoc
tién bo.

Pbi véi nhitng ai gioi Toan thi lai cang 1a mot loi thé cho
cong viéc hoang phap. Nguoi gioi Toan biét gan loc vé dao 1y va ly
luan khi ho con 1a hoc Tang hay hoc Ni. Pén khi bat dau di giang
day, ho luon can than khi dua ra mot luan ct, c6 nhin trudce nhin sau,
rao trude don sau. Chinh ho da tu phan bién dé tim chd so hé cua
minh truéce khi dua mot bai giang ra voi cong chang. (s& noi tiép vé
sau). Vi vay Iy luan ctia ho rét viing chéc.

Tap chi sach bao xuét ban dinh ky ciing 14 nguon tham khao
t6t cho ngudi 1am cong tac hoang phap. Ta c¢6 thé chon mot vai tap
chi hay to bao c6 uy tin dé xem déu dan giup cho ta theo ddi duoc
dién bién xay ra & moi noi. Khong phai ta xem dé thoa man tinh t0
mo, ma dé ddi chiéu gitra gido 1y dao Phat v6i tinh hinh xi hoi. Gido
Iy s& tro nén kho khan va thiéu thuc t& néu ta khong chiu thudng
xuyén dbi chiéu voi tinh hinh thé gi¢i. Mdi khi nghe vé mot dién
bién xa hoi, ta phai suy ludn xem Nghiép bao di chi phdi nhu thé
nao, phai danh gia xem loai ngudi con thiéu dao 1y gi, phai ty hoi

xem dao Phat can phai lam nhiing gi trong hién tinh nhu thé. Ai biét
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thudng xuyén ddi chiéu giita gido 1y va dién bién xa hoi s& 1a mot
giang su tai ba cua tuong lai.

Vi du khi ta nghe n6i vé chuyén cac nha su Phat giao & mién
Nam Thai lan bj bon Hoi gido chit dau, ta phai suy nghiém trén 5
phuong dién nhu sau:

- Nhan qua riéng cia nha su do ra sao.
- Su cyuc doan di man cta Hoi gido do dau ma co.
- Pao Phat s& nhu thé nao néu Hoi gido ctr str dung bao luc dé

1an chiém dan gidng nhu thé ky thir 8.

- Pao Phat phai lam gi dé tu bao vé trudce viec Hoi gido lan
dan b?mg bao luc.
- Co thé thay doi gido Iy Hoi giao duge khong. ..

R&i ta tu tim cu tra 1oi.

Hodc khi ta ching kién mot nguoi it hoc ma 6 thé di chuyén
ca nhirng cong trinh phtrc tap sang noi khac, doc ddo hon ca nhiing
ngudi ¢ bang cip, thi ta cling tu suy nghiém xem nhén duyén gi da
dem dén diéu do.

Néu ta luon ludn biét ddi chiéu tinh hinh thé gidi véi gido ly
dao Phat thi ta s€ c6 nguén dao 1y vo tan trong viéc thuyét giang mai
sau. Nhuoc diém cua 16i hoc kinh dién ma khong ddi chiéu voi doi
song chung quanh di khién cho Tang Ni sinh ra truong khong dap
g duoc v6i tim tinh cua quan ching.

V6 s6 nhitng chuyén xay ra chung quanh ta déu 1a co hoi cho
ta suy nghiém dao 1y. Chinh sy dbi chiéu thuong xuyén nhu vay

khién cho dao 1y trong tdm ta dugc cung cb va phat trién dén vo han.
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4. Kinh nghiém tu hanh

Tu hanh c6 ¥ nghia rong rii tir chuyén sira chita 16i 1dm noi
tdm sau kin, dén cong phu nhiép tdm trong thién dinh, dén doi séng
tir t& voi moi nguoi, dén giai quyét moi chuyén phirc tap trong doi
song.

Trude hét, tu hanh c6 nghia 1 hodn thi¢n dgo dire, i bat cir
t6n gido nao, bat ctr vi tri nao. Ai ciing c¢6 nhitng khuyét diém vé dao
dtrc va ai cling co bon phén phai hoan thién dao dtrc ctia minh. Nguoi
nao khong c6 muyc ti€u hoan thi¢n dao dirc ban than tic 1a nguoi ac.
Chéc chin ngudi d6 s& lam kho nhiéu nguodi chung quanh minh va
cudi ciing dua chinh minh vé dau kho.

Trong qua trinh hoan thién dao dirc ban thén, ta sé vugt qua
rat nhiéu khé khian chuéng ngai, va nhu vay, s& c6 rat nhiéu kinh
nghiém ddy mo hoi nudc mét. Vi du khi ta phai chién dau voi sy ich
ky, ta phai tap san s& hy sinh, phai chiu cuc khé dé giup nguoi, phai
chp nhan génh vac nhiéu trach nhiém cho ngudi. Nhimg diéu nhu
vay hoan toan khong phai dé 1am.

Tung chiit chién dau v6i chinh minh dé gianh iy diéu thién
lam cho ta c6 kinh nghiém xac thuc, hon hén sy thu dong ém 4 trong
ly thuyét. Sau nay khi huéng dan cho nguoi khéc, ta s& noi dugc
mach lac, chi tiét, su sic va rat thuyét phuc. Pay 1a gié tri cin ban
ctia nguoi hoang phap. Nhiéu ngudi lam tudng cho rang ¢t hoc that
nhiéu rdi s& giang hay. Thyc té da chimg to 1a khong phai vay. Do
d6 ai ning 1ong v6i sy nghiép hoang phéap phai biét tu sira chinh minh
rat nhiéu.

Ké dén 1a cong phu nhiép tém trong thién dinh. Nhap dinh

tirc 1a thoat ra khoi ban nga dan dan. Ban nga 1a gi? Ban Ngi 14 cai
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t6i, tir c4i t6i ndy ma ta phai tham lam thi han biét 13 bao nhiéu; rdi
tir tham lam thu hén, ta d tao v6 s6 nghiép dé bi troi lan trong luén
hdi mai méi. Vi thé, nguoi cang thoat khoi ban ngd ching nao cang
thanh thién chung néy. DPinh cao cia sy tu hanh trong dao Phat chinh
1a cham dut ban ngd hoan toan. Nguoi thoat khoi ban nga thi ciing
thoat lubn luan hoi tai sinh, nghia 1a giai thoat that su.

Néu dao dirc cho ta cai nén tang cua sy tu hanh thi su nhiép
tam trong thién dinh cho ta cai c6t 18i chinh cua sy tu tap, véi diéu
kién ta phai lay muc tiéu diét trir ban nga, khong chon 1am muc tiéu
khéc.

Trén budc dudng gian nan tu tap thién dinh, ta phai dbi dién
v6i sy phan khang cua ban ngd minh rat nhiéu lan, rat tinh vi. Mdi
khi ta tién bo trong viéc nhiép tim mot chut thi lap tirc ta cling cam
thdy tw hao hon mot chit, va c6 nghia 1a ban ngd van chién thing.
Sy tinh té sau sic trong viéc nhan dién ban nga ludn tim cach troi
day giup ta c6 nhiing kinh nghiém cuc ky phong phu, va tri tu¢ sang
ra timg ngay. Do d6, sau nay huéng dan giang thuyét, ta s& trinh bay
rat ti mi sdu sic.

Ta phai nhd nguyén ly nay, cang thoat ra khoi ban nga chung
nao, ta cang thanh thién chimg ndy, va cang c6 tri tué ching niy.
Chinh tri tué nay s& giup ta rat nhidu trong cong viéc hoang phap &
mai sau.

Mot cong viéc khac, cling dugc goi la tu hanh, chinh 1a sy
doi xir tik té voi moi nguoi.

Tu la céi gi néu ta khong thé d6i xir tir té voi moi ngudi chung quanh?

Di nhién mudn doi xu tir t€ véi moi nguoi, ta phai thanh cong trong
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viéc hoan thién dao duc trude da, cling nhu da thoat dan ban nga boi
cong phu thién dinh.

Tuy nhién, khi that su ddi dién g x{r voi con nguoi, bong
nhién ta gap nhiéu sy khac biét vi tdm tinh con nguoi rat khac nhau.
Ngay ca trong chinh ching ta, sy khac nhau gitra suy nghi va hanh
dong ciing 1a rit dang ké. Vi du, ta khai 1én duoc suy nghi rang ta s&
chia s& vat chit véi ai gdp kho khan thiéu thén; nhung khi that su
gip ngudi dang thiéu thon, ta lai bi mot loat cac yéu td khac tac dong
khién ta bi do dy trong viéc gitip d ho. C6 thé 1a lac d6 ta khong c6
nhiéu tién 1dm, hodc nguoi do thiéu phudc qud, tdm nguoi do hep
hoi qua khién ta ngan ngai khong thuong ndi. Hodc c6 khi s6 tién ta
han ché ma ngudi can duoc gitp thi nhiéu hon, van van...

Thuyc té khong dé dang nhu ta nghi, du ta chi mudn lam diéu
t6t. Nhung khi da quyét tim séng thuong yéu tir t& voi nguoi thi ta
s& vuot qua nhimng kho khin dé dé lam duoc diéu tét dep cho con
ngudi. Chinh nhitng ltc vuot qua khé khan dé song tir té v6i nguoi,
ta lai cang c6 thém kinh nghiém dao 1y dé néi voi ngudi sau.

ROi trong cude séng binh thuong, ta phai gidi quyét biét bao
nhiéu cong vigc, phai va cham véi biét bao nhidu con nguoi. Phai
giai quyét moi viéc 1am sao cho phu hop véi dao 1y Phat day tung
chiit mot 1a ca mot tri tué va thich tha. Néu lac nao ta cling to ra hién
lanh nhan nhin lai ¢6 khi sai véi dao 1y vi su cung ran d6i khi rat can
thiét. D6 ciing 1a 1y do tai sao chu T6 da dua hinh twong Ho phap
cam guom dung trudc cira chtia. Roi phai ludn ludn binh tinh, khong
néng gian, khong hon thua, khong tham lam... dé noéi nang hay xu
Iy cong viée moi co thé dung voi dao duge. Bé day qua nhiéu nim

thang c¢b gang xtr Iy moi viée diing véi dao 1y khién cho ta hiéu dao
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sdu xa hon. Pay ciing 1a mot yéu t6 lam ting truong ngudn dao 1y

cua ndi tam ta phong pht hon.

5. Kinh nghiém hoang phap

Cudi cung 1a khi budc ra lam cong tac hoang phép, ta lai con
nhiéu co hoi dé rut tia kinh nghiém. Biét bao nhiéu tinh hubng, bao
nhiéu cin co, bao nhiéu nhan duyén khién cho viéc hoang phép rat
thii vi ma ciing rat phtc tap.

Chi riéng di tim gido 1y dé tai cho hay di 1a khé rdi, ngoai ra
ta cOn phai doi pho véi nhitng sy ganh ti, bat dong, ngd vuc cua
nhiéu nguoi khac. Chua ké 1a thoi dai hom nay cac ton gido canh
tranh chiéu du tin dd, sin sang bi mat muu hai nhirng nguoi vu ta
cua Phat gido.

Phai no6i 1a mot nguoi mudn 1am st gia cho Nhu Lai phai chiu
rat nhiéu kho khan cay déng. Nhiéu nam qua dao Phat ta chon cach
thirc hanh dao it ning dong truyén ba, chi lo xoay véo trong. Bay gio
tinh hinh rat khac, khong thé duy tri duong 16i cil nita.

Khi cudc séng ém a thanh binh, moi nguoi déu hudng vé Phat
Phap thi ta chuyén sau tu tap dé tim sy chimg ngd tim linh 1a ding;
nhung khi cudc séng nhiéu nhuong, Phat Phap bi de doa bai cac ton
gido cyc doan, con rat nhidu ngudi chwa biét dén Phat Phéap thi ta
phai chon 16i tu bai thira, nghia la hiéu rcing viéc thiic liém néi tam
voi viéc 4o hoa chiing sinh chi la duy nhat khéng thé tach roi.

Cau héi: Lam sao dé co nguon dao 1y vo tan giao hoa chung sinh?
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HOANG PHAP 3: THUC HANH TIEP XUC VOI POI
TUQNG CHUNG QUANH CHUA
1. Kha nang tiép xtc trong pham vi nhé la can ban

Nguoi 1am cong tac hodng phap phai c6 diéu kién tién quyét
1a thuong yéu chung sinh v6 han, luc nao ciing mong mudn cho
chung sinh dugc thim nhuan Phat phap. Vi thé, nguoi hodng phap
phai thudng xuyén tiép xtc voi chung sinh dé gieo duyén hoa do. Co
hai dang tiép xtic dé gido hoa, d6 1 xuat hién trén byc giang trudc
s6 dong, va giap gd noi chuyén véi sb it ngudi.

Thuong thi viéc xuat hién trén buc giang doi hoi phai ¢ nhan
duyén, diéu kién, t6 chuc, va khong nhiéu. Con viée gdp go véi moi
nguoi trong pham vi nho la diéu d& lam, nhiéu co hoi, va 1a can ban
clia cong tac hoang phap. Néu chung ta thanh cong mdi khi tiép xuc
v6i vai ngudi, khién cho nhitng ngudi d6 hoan hy ting truong dao
tam tirc 13 ta xay dap nhan duyén hoang phap ctia minh ngay cang
16n manh. Ai khong thé tiép x(c thanh cong trong pham vi nho thi
chua di nhan duyén hoang phéap 16n.

Thuong thi ta nén t6 chirc gip g& moi ngudi bang cach to
chirc tham viéng gia dinh. Tuyét d6i Tang Ni sinh khong nén ty y di
ra tham Viéng gia dinh cu si. Viéc nay phdi dugc céc vi lanh dao tu
vién, giam hiéu nha truong t6 chic, diéu phdi. Cac vi 16n s& sap xép
cho vai ba Ting hay Ni thanh mét nhém; moéi nhom s& phu trach
tham viéng bao nhiéu gia dinh tiy theo sy phan bd dan cu ¢ khu vuc
do.

Nho ¢6 vai huynh dé€ di chung nhu vay, ta dugc bao boc trong gioi

luat va thé hién su trang nghiém cua nguoi xuat gia. Sau nay, cé khi
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ta phai di mot minh vi hoan canh gi do, ta ciing phai git tim vo
nhiém véi moi chuyén cua thé gian.

Néu vi lo so 6 nhiém ma ta khong dam tiép xtic dé giéo hoa
thi ta roi vao quan diém Tiéu thira; néu tiép xic ma bi 6 nhiém thi ta
thét bai. Vi vay, vua tranh bi roi vao Tiéu thira, vira tranh that bai, ta
phai 1am sao tiép xtuc ma khong bi 6 nhidm. Ta chi dem gido 1y dén
cho ngudi ma khong nhan dem vé nhitng phién luy rang budc cua
thé gian. Pay 13 ban linh ctia mot tu si ma ta phai gitr sudt doi. Nhung
mudn nhu vay, ta phai c6 cong phu tu hanh that sy tinh tin. Mot yéu
td quan trong dé gilr tdim vo nhiém nita 1a dao duc khién ha. Tam
khiém ha hd trg ta khong bi 6 nhiém. Néu sau vai thanh cong ma ta
kiéu man thi 6 nhiém s& dén lién.

Viéc t6 chire thim viéng céc gia dinh cu si 1a mot thai do vira
tich cuc cua dao Phat, vira chung to ra‘“mg dao Phat khong quan liéu,
khong & mot chd dé cho chiing sinh dén véi minh. Nang lyc hoang
phap ctia Tang Ni ciing bat dau tir viée tiép xuc thim viéng nay.

2. Nhirng gia dinh chung quanh chua

Nhiing gia dinh ¢ chung quanh chuia 1a mot ddi twong rat dic
biét, va cling 1a d6i tugng wu tién hang dau trong viée gido hoa ciia
nguoi xuat gia. Néu tit ca nhiing gia dinh chung quanh chua déu
dugc cam hoa theo Phat thi s€ tao nén tung khu vyc Phat giao am
cting vitng manh. Chua 14 hat nhan doan két va nhitng gia dinh 1a cac
mai 4m thuong yéu. Chua s& 1a ngudn dao 1y giit gin phong hoa dao
dic cho ca ving, va mdi gia dinh 1a noi thyc hién cac phong hoéa t6t
dep d6. Dai khi c6 nhitng xung d6t mau thuan giita con ngudi trong
ving, nhung ¢6 khi chi can chua hoa giai 1a xong, khong phién phirc

t6i luat phap kién tung. Tré s& toi lui véi chua dé duoc hoc hoi gido

-28 -



Gido trinh Hodng phdp

1y thuong xuyén hon, chia s€ vdi cha me ganh nang gido duc dao dic
cho tré dang 16n.

Ma nhu thé, chua cling lai dugc bao v¢ bdi nhirng tin dd than
yéu ctia minh. D6 chinh 1a thanh quach viing chic xay dyung tir tim
long ciia moi nguoi.

Vi thé, viée tiép xuc gip g& dé gieo duyén hoéa do véi nhung
gia dinh cu si chung quanh chua 1a mét yéu cau birc thiét cia Tang
Ni, nhét 1a trong tinh hinh hién nay céc ton gido ban ciing c6 chu
truong bao boc chuia bang tin d6 cua ho. Ho dang siéng ning dan du
cac gia dinh quanh chua theo dao cta ho dan dan.

Nhitng gia dinh cu si chung quanh chua ciing rat da dang
khac nhau. Ta phai phan loai dé c6 phuong cach tiép xuc thich hop
theo tung dang.

- Gia dinh theo Phdt:

Dbi voi nhitng gia dinh nay da tir 1au tho Phat, di chua, thi viéc
ta dén thim viéng noi chuyén 1a diéu rat hop 1y binh thudng, va
dé chiu. Nhitng cudc thim viéng nhu thé lam ting thém tinh
thwong mén gitra chiia va gia dinh cu si, dong thoi ciing nhic nho
Phat tir rang gianh thém thoi gian t6i lui tu hoc & chuia. Thyc té
1a ¢6 nhiing gia dinh cu si ¢ gan chiia ma lau roi khong sip xép
di chuia 18 Phat sam hdi, nghe giang, d6i khi chi chay qua cung it
gao, nhang, dau hu rdi bién mat. Chinh nhiing lan viéng thim cta
Tang Ni s€ lam ho nhiét tinh voi1 chua tro lai.

- Gia dinh chwa theo Phdt:

O gan chia ma chua theo Phat 13 16i ctia Tang Ni. Ho khong ¢6

duyén nhiéu dé ty tim toi chuia hoc hoi, ma Tang Ni ciing khong
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ai t6i tham viéng nguoi lang giéng ho hitng nay. Tir nay, Tang
Ni phai quan tdm nhiéu dén nhimg gia dinh séng gin chua ma
chua theo Phét nay. Chang riéng gi Tang Ni, nhitng Phat tir cling
phai gitip quy Thay C6 trong viéc niy, néu thay ai & gan chiia ma
chwa biét Phat Phap thi ciing phai t6i lui thim viéng gy cam tinh
va hoa do.
- Giadinh nghéo:
Long tir bi cua dao Phat s& thé hién truéc hét dbi v6i nhirng gia
dinh nghéo & chung quanh chiia. Di nhién chiia khong thé nao lo
xué cho nhitng ngudi nghéo nhu thé, nhung sy quan tam, sy thim
hoi, hodc quyén gop giup ngudi nghéo khi birc ngit ciing 1a thé
hién cua dao 1y. Moi ngudi nhin vao s& cam mén dao dic cia
chua tur do.
- Gia dinh giau:
Néu gia dinh ¢ gan chtia ma vira biét dao vira kha gia thi s& lam
tang thém sirc manh cho chuia vi ho s& 1a thi chu tét. Chua phai
biét dong vién huéng dan dé ho phuy gitp chua trong cac Phat su,
nhung dimg nhiéu qua 1am ho thoai tim. Tang Ni dén thyc hanh
tiép xuc vdi cac gia dinh nay phai giir gin oai nghi dinh dac dé
ho co tin tam.

- Rdt nhiéu thanh phan ma ta khong thé phan loai hét, vi du nguoi
tri thirc hay ngudi binh dan, nguoi lam vién chirc nha nudc hay

dan sy, nguoi 6 nghé phiic tap hay nghé hién lanh, van van. ..

N6i chung, dimg trén ndc chiia ma mit ta nhin thay bat ct
néc nha nao thi ta cir xép tat ca gia dinh d6 thudc dién chung quanh

chlia va phai sip xép tiép xuc tham viéng dé thuc hanh cong tac
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hoang phap. Tang Ni sinh thyc hanh cong tac tham viéng tiép xtc

ndy phai cb ging xin cac vi 16n sao cho dé minh c6 thé tham duoc

vai gia dinh theo nhiéu thanh phan khac nhau dé 1y kinh nghiém

cho phong phu. Nén di cho gon trong mot ngay dé con thoi gian viét

bai thu hoach ndp cho gido tho.

3. Gay thién cam

Cong viéc chinh cua sy tham viéng chinh 1a néi chuyén dao

ly, nhung trudc hét ta phai chiém duoc cam tinh ciia gia chii da. Gay

thién cam c6 2 phuong phap: Pago va Thudt.

Thuat c6 nghia la nhitng cach thtrc lich sy, nhiing cau noéi theo
cong thic, nhitng hanh vi khudén mau ¢ sdn dé lam vui 1ong
ngudi, ma thiéu mot tinh thuong chan that. Vi dy ta mang theo it
qua banh cho tré, mang theo bo hoa cho chu nha, hoi tham suc
khoé¢ ding bai ban, nhung long ta lanh bang. D¢ la thuat. Thuat
thi khong dem lai két qua 1au dai. Nguoi tu khong nén ding thuat,
ma phai dung dao.

Pao 1 nhitng viéc 1am dem niém vui cho nguoi phai xuat phat
tir tinh thwong chan that. Trude khi di dén gia dinh nao, ta phai
tim hiéu so qua nhitng dic tinh cua gia dinh d6 vé gia thé, kinh
té, hoan canh, sb nguoi... Ta ¢ thé chuan bi it qua nho nho néu
c6 thé, con néu Tang Ni sinh ta nghéo qua thi thoi. Ta 18 Phat cau
gia hQ sao cho ta thuong yéu ho, dem dao ly dén cho ho, va ho
duoc hoan hy quy kinh Tam Bao.

Nén ¢ ging c¢6 cudc hen trude hon 1a dén duong dot. Gia

chu s& lung tang va khong thoai mai khi tiép chuyén véi ta néu bi ta

Viéng tham thinh linh, vi ho con nhiéu viéc phai lam da 1én chuong

trinh. Khi da chon s€ viéng tham ai, ta nén tim cach bao trudc va xin
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ho cho cai hen. Néu ho hoi c6 viée gi, ta tra 161 thanh that 1a chua
tham viéng mot chat dé hoi tham.

Vi nhirng cu si Phat ttr thi hau nhu rat vui vé khi duoc quy
thdy ¢6 ghé tham. Nhung voi nhitng ngudi chua phai dao Phat thi ¢6
khi ho ciing khong min ma viéc thay c¢o ghé thim. C6 thé ho thoai
thac khong chiu gip. Dbi voi nhitng trudng hop nhu thé, ta phai nhé
dén cong on Tam Bao ma kién cudng bén chi, khong nan 1ong, quyét
dd cho dugc nhitng nguoi kho do.

Céc ton giao ban hay t6 chtrc dén tham duong dot vi sg hen
trude bi tir chdi. Ta c6 cach khac khi bi tir chdi, 12 van cam on va
viét vai chir trong mot cai thiép giri tham hoi gia dinh kho chiu do.
Vai lan nhu thé thi ho s& d6i thai do va s& cho ta gap. Ai ma kién
nhan dén voi chung sinh nhu thé thi sau nay dugc nhiéu thiang duyén
trén budc duong hoang phap.

Khi dén trude cira nha, chuan bi bAm chuong, ta nén am tham
nguyén cho tit ca moi ngudi biét thuong mén nhau. Nhé tranh gid
com vi ¢6 khi gia cht khong chudn bi com dé dai khach, ma dé tara
vé lc dang don com thi hg ngai.

Khi vao cau chuyén, ta hoi thim sirc khoe va vai didu vui vui
vé gia dinh, nhung dimg gidng nhu cong an diéu tra hinh su. Néu ta
biét gia dinh c6 diém dic biét nao thi nén chu dong hoi dé gia chu
vui miéng ké cho nghe, vi du nhu con cai doat giai thuong, nha co
con cho dac biét, nha ¢6 1am cong tac tir thién, gia chu 1a nha tho, vé
tranh van van... C6 ngudi vui tinh ty ké ty néi tim lum, nhung ciing
6 nguoi it ndi, doi hoi méi noi, nhung néu ta hoi hoai thi lai gidng

nhu diéu tra toi pham.
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Diéu quan trong 1a gia chu s& vui khi thiy ta dong cam véi
ho, quy trong sé thich cua ho, t6n trong pham gia ctia ho. No6i chung
ta phai hoi han vé nhimg van dé ho quan tam.

Bt ngo 1a c¢d khi tir nhitng van dé cua gia chu, ta lai c6 dip dé cap
dén dao 1y. Do 1a sy khoi dau tot nhat.

Loi khen dé gay dugc thién cam nhat, vi thé, khong nén tiéc
101 khen ngoi néu hop ly. Khen hoai thi 10i khen hét gié tri, giong
nhu ninh, chi thich hgp cho nhitng ngudi mat can bang tam ly. Da
phan, ngudi co long tu trong khong thich ta khen qua 10i. Ta ciing
khong nén khen nhiing diéu c6 tinh thé gian qua, vi du nhu khen kiéu
toc dep, khen 40 quan model bdc lira, chiéc xe may son mau ring
ron... Chi nén khen nhirng gi chuan muc ding dén, vi du khen ngh¢
thuat trang tri ndi that, con cai 18 phép, buc tranh dep, ban tho to tién
doc d4o, vo chong guong mit phic hau van van. ..

Néu c6 van dé gi ta khong hai long thi chi nén tranh né, hoic thanh
that noi rang chwa am hiéu van dé d6 1am, mong s& dugc tim hiéu
thém.

Néu d6 1a gia dinh nghéo thi ta ciing nén nghi dén phuong
céch gitp d, khoan ndi ra, nhung dé ¢ trong long.

Khoéng nén nhin chim chim vao mét nguoi ddi dién, s& gay
kho chiu cho ngudi ciing phai, hodc gy hiéu 1am cho nguoi khac
phai. Chi nén thoang nhin mét cach minh bach vira da roi nhin sang
chd khac.

Khong nén tranh cii, tuyét doi, du ta biét ho sai trim phan
tram. Chi khi ndo ho va ta dd tré' nén than thiét thi ta s& quyét tim
stra chita nhitng sai 1am cua ho. Con ¢ budc ban dau, chwa nén phé

binh gi voi.
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Tuy ta rat mudn chiém cam tinh cta gia chu, nhung van phai
gilr pham gia ctia minh, khong c¢6 vé qué can, khong ra vé mém yéu.
Quan trong 14 1ong ta ludn thuong yéu tat ca chung sinh.

Tuy theo tri tu¢ ma ta sé c6 nhiing cach gay duoc thién cam
v6i gia dinh. Pay 1a ning khiéu riéng, va nhan duyén riéng. Tuy
nhién, 12 Tang Ni sinh dang thuc hanh bé mon hoang phap, ta phai

cd gang hét suc minh.

4. Trao d6i dao ly

Muc tiéu chinh ctia ta 14 trao doi dao 1y véi gia chi. Tat ca sy
vat va clia ta dé dén vé6i chiing sinh ciing 14 vi dem dao 1y dén cho
ho.

C6 nhiing gia dinh tir 1au theo Phat nén khi ta n6i chuyén dao ly
thi ho rét thich, mién ta dirng n6i qua dai. Con nhing gia dinh chua
biét Phat Phap thi ta phai khéo 1éo khi mudn dua dao 1y vao long ho.
Dudi déy 1a nhitng nguyén tic dé néi dao 1y:

- Nén néi chuyén vé cudc séng va nhitng diéu gia dinh cu si quan
tam, roi chup 1dy mot chd nao d6 dé nédi vé Nhan qua Nghiép
bao. Gio 1y vé Nhan qua 1 ménh méng vo tan, noi hoai khong
bao gio can, va cling 13 gido 1y suon c6t nhét trong dao Phat. Vi
du khi nghe cu si khoe vé dira con hoc gioi, ta c6 thé chup lay dé
ndi rang, ciing do gia dinh 6ng ba cha me an & c¢6 dirc nén con
cai gioi gian. Roi sau d6 no tiép mot sb nhan qua khac.

- Nén dung nhiing tr nglr thong thuong ma moi nguodi dang su
dung trong cudc sdng, tranh ding nhiing tir ngit qua chuyén sau
trong kinh dién c6 khién cu si ngo ngac. Vi du thay vi néi theo
Kinh 1a nhdt tam bat loan, ta nén noi 1a tdm cuee ky binh thdn.
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Néu gia chu thic méc hoi vé gido 1y cua Phat thi chd nén noi cai
minh hiéu sdu, cai minh tim déc, ma nén doan xem gia chu dang
& trinh d nao, quan tdm vé van d& gi ma no6i dao 1y lién quan
dén tam tinh cua ho. Vi du gia cht hoi sao my thay di tu, ta thay
rang gia chu dang bi gia dinh hon nhan khong hanh phuc, nén tra
101 rang, quy thay di tu vi biét & doi khong c6 tinh thuong bén
vitng, yéu thuong nhau cho may roi c6 chuyén khong vira y 1a
san sang hai nhau; quy thay di tu dé tim tinh thuong yéu chan
that, di tim tdm tu bi thuong yéu hét tit ca, van van...

Khi néi chuyén, phai luén luén cdm nhdn tam tinh cuta gia chu
ra sao, xem gia chu c6 thich khéng, c6 chan khong, cé ué oai,
phén kho1i, cham chu, tho o, guong gao, chan tinh... hay khong.
Moi ban dau chua quen, co thé ta chua nhéan ra, nhung lau ngay,
cong voi cong phu tu thién, ta c thé theo ddi timg dién bién tim
1y ctia gia chi rd rang dé ¢ 10i néi thich hop.

Phai ndi dao ly ma nghe nhe nhang nhu dang néi chuyén cude
song, khong phai 1a mot bai thuyét phép trinh trong. Ta nén nhd
rang, su lich su, tran trong, khim num kéo dai s& 1am mét mdi.
Su thoai mai s€ lam moi nguoi co thé tiép ta dugc lau hon, va
con mudn gip lai. Mubn néi dao Iy ma nhe nhang nhu dang noi
chuyén doi thi ta phai ludn luén dung nhirng vi du thuc té tlr cude
song dé chimg minh cho dao Iy.

Néu gia chii chua dong ¥ vé chd nao, ma ta ciing chua thé thuyét
phuc dugc, thi nén tranh qua, dé danh lan gip sau khi ta d c6 du
1y luan dé giai thich, va ciing tranh mat long. Nhing ai c6 dirc
16n thi méi co thé phan béac diéu sai ciia nguoi khac thang than

ma nguoi ta khong gian, con lai thi ta nén tranh.
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- Viddi twong hom nay 1a nhirng gia dinh & chung quanh chlia nén
ta s& goi ¥ vé viéc moi gia dinh dén 1& Phat, nghe thuyét phap,
du 12, sam hdi van van... Néu ai chua quy y thi ta nén khuyén ca
nha vé chiia quy y. (N6i thém, chuia phai c6 s6 quy y ghi chi tiét
vé Phat tir d¢ quan 1y va hudng dan 1au dai).

- Ta phai biét chon luc thich hop dé tir gia ra vé, dimg ra vé khi
ma nguoi ta dd qua mét moi. Phai ra vé khi gia chu va gia dinh
dang vui vé. Trudc khi vé nén néi 10i chic lanh cho gia dinh, va
hen gdp lai.

Cac Tang Ni sinh phai thuc hién cuoc viéng tham nhu vay dé thuye

tdp cdc ky ndng hoang phdp dan dan. Sau khi thiam dwoe vai gia dinh

nhu vay, méi nguoi vé lam bai thu hoach hop lén giao tho véphu*ong
cdch, vé wu khuyét diém. Bai lam cang dai cang tot.

Chuc cac huynh dé thanh cong.
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HOANG PHAP 4: NOI CHUYEN VE QUYY TAM BAO
1. B6i twwong thich hop

Khac v6i bai thyc hanh hom trudc 1 ta chi tiép xtic voi nhiing
dan chung quanh chua dé gieo duyén va gay thién cam. Bai thyuc
hanh hom nay 13 dén thim nhiing gia dinh ndo ma ta nghi 1a thich
hop dé néi vé chu dé Quy y Tam bao. Di nhién d6 phai la nhiing gia
dinh chua Quy y, nhung ciing phai di c6 chat tim mén mo Phat Phap.

Trach nhiém cta ta 14 1am sao thuyét phuc ho vé chua lam 18 quy y

dé tré thanh Phat tir that sy,

Trude khi thyc hanh bai hoc ndy, ta phai chudn bi tai chua
nhiing quan diém vé Quy y Tam bao, vé t6 chirc quan 1y Cur si.

- Thua nhat, 18 Quy y phai gay dugc an tuong sudt doi cho Phat tir.
Khong thé t6 chire 18 Quy y qué so sai. Phai giai thich mbi diéu
k¥ ludng cho Phat tir hiéu. Phai trao cho Phat tir thém Bay diéu
nguyén dé ho tich cuc tu hanh va ho tri Phat Phap.

- Tht hai, sau khi lam 1& Quy y cho Phat tir xong, chuia phai c¢6 ké
hoach t6 chirc quan 1y Phat tir 1au dai vé sau. Nén dua Phat tir
vao timg nhém, timg chung, timgn dao trang thich hop. Su gin
b6 nhiéu ngudi chung mot nhdém dé ¢ trach nhiém 14n nhau giup
cho ho tinh tan hon, tranh duoc tinh trang Quy y xong rdi lai lo
la véi chua.

- Gidy ching nhan Quy y, ma ta quen goi 1a 14 phai Quy y, phai
duogc in that dep, offset nhiéu mau (xin tham khdo 14 phai chua
Phat Quang).

- Chua phai luu lai anh ctia Phat tir quy y, luu lai dia chi, chi tiét

nhan than, va dac bi¢t 1a moi quan hé gitra cac Phat tor néu co.
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- Nén sir dung mot phan mém chuyén ding dé quan 1y hd so Quy
y ctua Phat tu.

Yéu ciu cua bai hoc nay 1a sau khi néi chuyén vé dé tai quy
y Tam bao, ta phai dat dugc két qua cu thé 12 hau hét nhirng gia dinh
d6 dong ¥ vé chuia Quy y. Néu khong thuyét phuc duoc thi xem nhu
ta khong dat yéu clu vé diém sd thuc hanh. Bai viét thu hoach duogc
cham diém ciing dya trén s6 ngudi dong ¥ vé chua quy .

Khac voi mot bai thuyét phap hau nhu mot minh giang vién
noi lién tuc, nhiing cudc tiép xtic nhu thé nay la cudc noi chuyén cod
hoi ¢6 dép, ¢6 tiiy co (g bién, ¢ nhitng luc pha trd 1ang sang chuyén
khac cho d& ciang thang. Vi vay, tiép xac dam dao co vé dé hon
thuyét phap, va ciing chinh 1a sy chuan bi cho viéc thuyét phap sau
nay. Ai gidi dam dao ciing dan dan s& gioi thuyét phap.

Ta s& tap trién khai timg dé tai giao 1y qua nhiing lan di thyc
hanh tiép xuc vé6i gia dinh Phat tir nhu thé. Néu trong sut qua trinh
dam dao nhu thé, ta c¢6 thé thu hat su quan tam chu y cua cu si thi
sau nay ta s€ thu hut sy chll y ctia mot ctr toa dong ddo hon khi dirng
trén buc giang.

Ta ciing c6 thé chuan bi mét it tai liéu, kinh sach, CD, Tape...

dé gui lai biéu tang trudc khi ra ve.

2. Néu ra nhirng y nghia cao quy cua viéc Quy y Tam
Bao

Mubn cho gia dinh cu si dong y vé chua 1am 1& Quy y Tam
Biéo, ta phai néu ra y nghia cao quy cua viéc Quy y 1a nhu thé nao.
Tam 1y con nguoi chi chiu 1am diéu gi khi thdy r6 diéu do6 1a c6 loi
cho ho. Chirng nao gia dinh cu si thiy duoc su thiéng liéng khi duoc
tr& thanh mot dé tir Phat chinh thie, ho s& dong y.
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Trong cach néi cua ta, nhé ding gay hiéu 1am rang ta can co
nhiéu tin d6 cho oai. Phai lam sao cho cu si thiy rd rang ta khuyén
khich ho quy y 1a hoan toan vi loi ich cho ho.

Trudce tién ta hoi gia dinh da quy y chua, ai da quy y va ai
chwa quy y, nhung that ra ta da phai biét trudc 14 gia dinh chua quy
y, hodc con nguoi chua quy y. Cau hoi chi 1a cai ¢& dé bat chuyén
cho dé dang.

Cu si s€ déap 1a con chua quy vy, va s€ hdi lai quy y 1a gi, co6
phai cao dau vo chua tung kinh gé md hay khong. Ta s& dap 13 Quy
ylalamI¢ dé tr& thanh dé tir chinh thirc cua Phat, ¢ 10 phat nguyén
lam nhan duyén cho muén doi sau, c6 nhan lanh gidi phap dé gin

giit, c6 nhan 1anh nhimng 101 nguyén dé thyuc hanh.

Cu si sé hoi la: Khong cin quy y ma trong tim vin tw xem la dé tiv
Phit roi ¢6 dwoc khong?

Ddp: Trong tam kinh Phat thi Phat cling chirg, nhung khong
bang & trong 18 quy y phat nguyén theo Phat va duoc chu Tang hudng
dan chimg minh. Khi phat nguyén nhu thé, ta da gieo duyén véi Tam
Béo vinh vién v6 lugng kiép sau. Nho mot 1an quy y nhu vy ma ta
s& mai mai gdp Phat Phap khi sinh ra bat ctr noi dau.

Hgi: Néu khong thé gii giéi nén khong muén quy y béy gio, doi
dén khi nao giww dwgc gidi thi quy y dwoc khong?

Dap: Vo thuong khong cho doi ai. Quy y duge sém gio nao
hay gio nay. Nhitng gi6i cin ban ctia ngudi tai gia cu si khong co gi
1a kho, va ciing 1a nhitng diéu kién can thiét dé ta lam mot nguoi co

nhan céch gitra cudc doi. Ta biét kém ché mdt chut, chiu kho gilr
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nhiing gidi cam mot cht, vdy ma ta s€ dugc an on ve sau, dugc moi
nguoi né phuc. Hady manh dan budc téi, bude vé 1€ phai. Hay tir bo

nhing théi quen khong thich dang dé c6 thé giir gidi dang hoang.

Hgi: Néu pham gidi thi sao?
Ddp: Khi nao pham thi dén gip quy thily ma sam hdi. Nho
chan thanh sam héi d6 ma ta duoc bdt toi va thém sire manh dé tinh

tan hon.

Hoi: Giir gidi chwa xong ma quy thdy bt giik thém nim bdy diéu
nguyén gi nita thi lam sao giwr dwoc?

Ddp: Gidi c6 tac dung dé ta khdng lam diéu xau, con bay diéu
nguyén dé ta c6 hudéng 1am nhimng diéu lanh. Chinh nho 7 diéu
nguyén nay ma ta tao dugc vo s6 cong duc lanh cho doi minh. Hon
nita, giit gidi c6 vé tram tram, con 1am nhitng diéu thién thi hao himg
phan khoi hon nhiéu. Pay 1a su bd sung qua lai gitta gitr gidi va phat

nguyén.

Hoi: Quy y Phat roi Phit co phu ho khong?

Ddp: Puong nhién con Phat thi Phat phai gia ho roi, tuy nhién
con tiy thudc vao phude nhiép ciia mdi ngudi nira. Néu khong quy
y, ta bi tai nan trim phan trim; quy y rdi mirc d6 anh huéng giam
b6t. Nhung ta phai 1am phude gi d6 dé sam hdi. Su che chd ciia Phat
1a tam thoi qua con cdp bach, chinh phude cua ta s& che cho ta bén
vitng hon. Nhitng may mén trong doi ciing vay. Ta cau xin thi Phat
cling ban cho, nhung chi 14 tam thoi. Ching nao phudc do ta tao ra

that day thi sy may mén 1a rat 6n dinh.
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Héi: Quy y réi ma bén qud it dén chiia cé sao khong?

Dap: Di nhién 1a co sao 101, vi it dén chua 1am sao hoc héi

duoc dao ly. Khi quy y, ta s€ dugc dan do 1a siéng nang hoc hoi gido
Iy, vi vay phai siéng dén chtia dé hoc hoi, nhét 1a nhitng dip chua c6
thuyét phap.
(Khi ta nhan thay gia cht c6 vé ludi biéng, mudn quy y ma ngai du
thtr chuyén, thi ta khong nén chiu y ho, ctr phai khuyén khich ho tinh
tan diing manh tu hoc vi sy an lac 1au dai cho ho. Hiy ca ngoi su cao
thuong ctia ngudi biét siéng nang di theo chanh phap).

Doi 16i s& qua mau. Nhiéu ngudi dén tudi gia tiée nudi tai sao
lac tré khong biét tu hanh nén vé gia hut hing dau kho du thir chuyén.
Ta may man biét duoc Phat Phap sém hon gio' phit nao 13 hay gio

phut nay, vi vay phai ging lén.

Héi: Quy y réi dwoc cdi gi?

Dap: Puoc la d¢ tu Phat. b6 1a niém hanh phtc nhét trén doi
(coi chirng ho mim cuoi). Biét bao nhiéu nguoi trén thé gidi nay sai
1am di theo cac con duong khong chan chinh. Nhan duyén do s& kéo
ho di xa khong hy vong ngay dung lai.

Hoi: My dgo kia cho tién ngwoi nao theo dao. Sao dao Phit khong
lam nhw vdy?

Ddp: Ho cho tién nhung khong bao gid cho dugc chén ly.
Gido 1y cua ho can cot va khong phu hop véi su tién bd cua khoa
hoc. Ho phai dung tién dé mua tin 6. Néu ta dé cho ho mua mét linh
hon cta minh véi gia vai triéu thi hoa ra gié tri ta ré qua. Hon nifa,

dong tién cta hg nhicéu khi ¢c6 ngudn goc toi 101 do 1am &n phi phép.
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Ta hudng dong tién d6 thi nghiép cang ning thém. Quy thiy c6 trong
dao Phat khong chu truong 1am giau, khong chu truong lam an phi
phap nén khong c6 tién dé mua tin do. Quy thiy cb chi gidi thiéu

mot chan 1y, va ai 1a ngudi c6 con mat tri tu€ s€ ty nguyén tim veé.

Hoéi: Nhiéu khi ket qud, ho cho tién ciing phdi nhén dé xoay sé.
Ddp: Néu ket phai lay thi cir 1y, nhung ding theo dao.

Hoi: Ly tién roi ma khong theo dao thi ky qud.

DPdp: C6 mot ving dao & mién trung ciing vy, ngudi dan
duogc phat tién déu khap cho ting gia dinh, rdi yéu cau phai theo dao.
Nguoi dan dong long ldy tién, nhung khong theo dao. My ngudi
truyén dao hoi tai sao 1dy tién roi ma khong theo dao. Dan cudi trix
tra 101 rang khong quen theo dao khac bo ng ba, thoi tir tir tinh, c6

tién cho ntra xai choi.

Hoi: Sao thiy theo dgo Phdt phdi cing dwong khéng, con theo
mdy dao kia thi dwoc gitip dé?

Ddp: Ban dau ho gitp d, sau khi 1am c6 tién roi thi phai nop
10% tién lwong mdi thang d6, khong ngon lanh gi dau. Con viée cing
dudng dé gitip d& quy thay co tu hoc gido hoa 1 hoan toan ty nguyén,
khong ai ép budc. Hon nita, khi ta ciing duong diing nguoi chan tu,
ta dugc phudc lanh rat 16n, vé sau nhimg sy may man s& dén tim ta
day nha, dimg lo. Tuy nhién, Tang Ni dao Phat ciing phai bd sung
cac hoat dong ctia minh, nghia la c6 thuc hién viéc tir thién xoa doi

giam nghéo, gidng nhur Nha nuée. Chua s& kéu goi lap quy xoa doi
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giam ngheo, giap von cho cac hg ngheo lam an. Néu cac Phat tir biét

gitp nhau lam an thi dao Phat s€ manh 13m.

Hei: Truée kia c6 quy y roi, tiv nhé, bay gio khong con nhé gi hét,
muon quy y lai dwoc khong?

Ddp: Nén quy y lai, vi ta phai nhé budi 18 quy y sudt doi
minh.

Hoi: Trong nha cé ngwoi quy y roi, nguwoi chwa quy y, nén viéc tho
Phdt gap kho khan.

Ddp: Néu gia chi 13 ngudi c6 quyén thi nén kéu goi tat ca
moi nguoi trong nha vé chua quy y tat. Néu con c6 ai ¢6 quyén hon
ma chua tin Phat thi ta nén khéo 1éo kién nhan trao doi dao 1y véi
nguoi d6 dé tim sy dong thuan. Néu qua kho thi nén cau Phat gia ho
thém. Quyét tim ctia nguoi Phat tir 1a dua ca nha vé véi Chanh phap,
khong bao gio lui budc.

Hoi: Trong nha c6 con cdi lgp gia dinh réi theo dao khdc mit, biy
gio lam sao?

Ddp: Hau hét cac dao khac déu ngdm ngam bit budc phai
theo dao néu 1y nguoi trong dao cua ho. Bén ngoai ho vin chu
truong dao ai ndy gitr, nhung con chién cuia ho ti té nan ni nguoi yéu
theo dao dit 1m. Pay ciing 13 sach lugc toan ciu cia ho dung hon
nhan dé thu gom thém tin d6. Néu viéc da 13 rdi thi ta khong can phai
lam gi thém, chi viéc cho con minh nghe thém gido 1y ctua Phat, tu

nhién chinh con minh s€ la nguoi gidi thiéu dao Phat cho bén xui
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gia. Nhiéu cip vo chong ciing nhu vy, cudi cing ca 2 déu yéu quy
dao Phat khi duoc hiéu ra véan dé.

Hoi: Quy y chua nay, nhung thinh thodng di chua khdc co sao
khong?

Ddp: Do 1a diéu rét tot. Phat tir di qua chua nay chua kia cling
g6p phan lam cho Phét giao chan hoa doan két hon. Mot bon sur tot
thuong khuyén Phat tir biét xem tat ca cac chiia nhu mot ma thoi.
Tuy nhién, Phat tir ciing phai biét chon lya noi nao minh c6 thé

nuong tua hoc héi duge.

Hoi: Sao khéng thiy chiia mé I6p day gido Iy cho Phdt tir giong
nhw cdc dgo khdc hay cé lop gido Iy cho tin dé ciia ho?

Ddp: Tuy theo diéu kién ciia mdi chia khac nhau. C6 chua
md, c6 chiia khong. Tuy nhién ngudn bang sach trong dao Phat ciing
rat doi dao, Phat tir c6 thé tham khao dé dang. Dan dan r6i Gido hoi
cling tao diéu kién cho cac chua c6 nhiing khoa giang vao dip sam
héi hay chu nhat cho Phat tir.

Hoi: Lam sao cho tré co dip hoc giao ly cho lon lén co dao dvrc
thém?

Ddp: Chua cling c6 hudng sinh hoat cho tré, vira hoc giao 1y,
vira sinh hoat van ngh¢, vira lam tur thién, vira hoc cac k¥ nang van
van... Cha me phai khuyén khich con minh tham gia sinh hoat nhém

Phat tir tré ctia chua. Néu con di du déu din thi cha me khen thuong.
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Héi: Quy y lam dé tiv Phit réi, néu biét thdy cé cé 16i, minh dwoc
quyén néi khong?

Ddp: Pay |a diéu té nhi. Phai lam sao ¢ thé gop y mot cach
riéng tu, chan thanh, than i v&i vi d6 néu minh cho rang vi d6 c6
16i. Vi that ra d6 ciing chi 13 ¥ kién riéng ctia minh chtr chua chic vi
d6 c6 13 that. Ta phai truc tiép ling nghe vi d6 trinh bay cai da.
Tuyét d6i khong nén dem néi ra bén ngoai lam mét uy tin ciia dao.
Doi khi ta phai 1ai cAu chuyén qua van dé khac cho khong khi thoai
mai mot chut trude khi trd lai thuyét phuc gia chii vé Quy y. Thay vi
dé cho gia chu hoi, c6 khi gia chu ciing khong biét hoi gi. Vi vay, ta
c6 thé 1ap cau hoi dé cho khong khi dung té nhat. Ta hoi han vira
than tinh vira khong c6 vé td0 mo soi moi vao chuyén riéng cua gia
chu. Ta hoi nhu thé ndo dé gia chii nhan ra rang ta quan tim quy mén
ho. Nhitng cau hoi vé stic khoe, vé su hoc hanh cua tré, vé s¢ thich
giai tri van van...

Néu ta hoi: St khoe 6ng ba tot khong? S& nghe c6 vé may moc va
khong chuyén sau.

Nén hoi: 6ng ba van kiém tra duong huyét chi a? — Vang, ching toi
van kiém tra, c6 cao mot chut nhung chua nguy hiém lim. — Khi
duong c6 dau hiéu hoi cao nhu thé thi ta nén n udng theo nguyén
tic 1a chi an khi ndo bung doi thoi a. Néu bung chua d6i thi tuyét ddi
khong bo gi vo miéng, du cho tdi gio dn rdi. — Chung toi van tap thé
duc déu dan nén duy tri dugc thé trang tam on. — Quy qua, that vy,
khong thudc thang gi quy bang tap luyén. Néu 6ng ba can nghién
ctru thém khi cong thi moi vé chiia nhé. Khi cong thich hop cho tudi
cao, nhe nhang ma hi¢u qua. Thé cac chau hoc tdt chir a, chau 1on

nhét hoc 16p may, hay da di 1am roi a? —
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Dai khai 1a trong khi néi chuyén vé chii dé Quy y, ta van sir dung cac

nguyén tac gay thi¢n cam cua bai hoc trudc xen vao cho thoai mai.

3. Vai diém can cha y khi dam dao

Dung dé gia chu ¢6 cam giac ta dang tranh ludn va quyét tam
chién thing ho. C6 thé ta vira trinh bay diéu gi d6 rat méi mé doi
v6i ho, nhung van nhe nhang nhu la gia chu da biét rdi, va ta chi
di tim su déng thuan ma thoi.

Pung dé gia chi nghi thAm trong bung rang ta thudc loai nguoi
n6i nhiéu qua. Ta phai biét nodi vira phai, biét tao ra nhitng khoang
dirng, khoang trong hop 1y. Va khi can phai kién nhan ling nghe
gia chu trinh bay quan diém cua ho.

Ta biét cham chu nghe, va ciing biét giir tAm trang thoai mai,
khong vit vat chay theo diéu ho noi dén ndi quén mat cong phu
chanh niém tinh gidc ctia ngudi xuat gia. C6 cai gi d6 chimg murc,
vira quan tdm dén tdm tu tinh cam cta ho, vira tu tai v6i vo 6
viéc trén doi.

Nhitng nguoi c6 tri tué nham le, co thé vira nghe xong cau hoi la
1ap ttrc ¢6 dan ¥ tra 16i hoan chinh, khong can suy nghi. Néu ta
chwa phai hang ngudi d6 thi phai biét cau Phat gia ho mdi khi di
lam cbng tac hoang phap nhu thé nay. That sy ¢6 nhiéu cau hoi
ngoai dy kién, ngoai nhitng bai vo ta da hoc. Ta ciling phai tra 1oi
cho tot dé gay niém tin cho gia chu.

Néu cam thay chwa thuyét phuc ho vé Quy y dugc thi chi nén giir
thién cam dé 1an sau dén nita cht khong chiu thua.

Con ai d3 dong y vé chua Quy y rdi thi ta 1y danh sach vé cho

chuia chuan bi 14 phai moi thir. Ta van theo sat cho téi ngay ho
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lam 1& Quy y hoan tit, kéo khong ai nhic nhd, ho lai lo 1a quén
mat.
Pua nguoi vé chua Quy y 1a két qua dau tién cua cong tac hodng

phép. Chuc quy Téang Ni sinh thanh cong.
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HOANG PHAP 5: NOI CHUYEN VE CHU DE NHAN QUA
1. Giao ly nén tang

N6i chuyén vé luat Nhan qua Nghiép bao 1a ban linh chinh

ctia nguoi 1am cong tac hoang phap. Luat Nhan qua c¢6 uu diém la:
- Ly giai nhiéu diéu trong cudc séng doi thudong.
- Lam nén tang cho viéc xay dung Pao dirc xi hoi.
- Dinh hudng cho su tu hanh giai thoat trong dao Phat.

Vi vay, khong bao gio ta so ngudi khac nham chan néu ta noi
mai vé luat Nhan qua Nghiép bdo nhu thé. Chi c6 tri tué cia ta bi
giéi han chir dé tai vé luat Nhan qua 1a vo han. Bat cir viéc gi trén
doi ciing c6 thé nhin bang con méit Nhan qua dé 1y giai va giai quyét.
Nguoi 1am cong tic Hoang phap phai gioi vé gido 1y Nhan qua dé
1am cin ban virg chic cho toan bo gido 1y ctia minh vé sau. Sau nay,
du ta phai giang rat nhiéu dé tai khac nhau, nhung tat ca déu phai
phi hop véi gido Iy Nhan qua. Bét cir gido 1y nao ciing phai dat trén
nén tang Nhan qua.

Vi véy, ngay tir bay gio, ta phai thuc hanh noi chuyén vé gido
Iy Nhan qua v6i nhiéu nguoi dé rén luyén 1y luan va tri tu¢ vé giao
Iy Nhan qua. Bai hoc hom nay chi yéu cau ta dén tiép xtic v6i Phat
tir dé trao d6i dam dao vé gido Iy Nhan qua mot lan rdi vé viét bai
thu hoach. Nhung ta phai biét khon 1a phai tim co hoi dé dam dao vé
luat Nhan qua thuong xuyén. Mdi khi gip Phat tir, ta nén chu dong
hoi han tro chuyén rdi chém vo vai gido 1y Nhan qua. Néu ho thich
thii thi néi thém nhiéu cang tot. N6i chung, ta phai thu sin mot bung
Nhén qua dé dung subt doi.

Phat ciing khen ngoi nhiing ai biét truyén ba giao Iy Nhan

qua cho moi nguoi, vi vay mot giang su phai hiéu sau sac duong di
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cia Nhan qua dé hudng dan giai thich cho moi ngudi. Ta phai doc
cac sach noi vé Nhan qua, cac doan kinh do chinh Phat n6i vé Nhan
qua dé hiéu vé Nhan qua cho chinh x4c. Sau dé, ta quan sat cudc
song va suy luan vé dudng di cia Nhin qua dé cang ngay cang thiy
rd thém.

Hiéu vé Nhén qua khong thoi thi van chua du dé dung thanh
Pao dirc cho ban than, can phai huan tap tu tudng lanh, tao nén tu
tuong lanh, khéi 1én tu tudng lanh thuong xuyén thi dao dirc méi
xut hién. Tuy nhién, chinh vi hiéu Nhan qua ma ta méi yéu quy Pao
duc va di tim Pao dirc. Néu rat nhiéu nguoi trén doi cung tin hiéu
Nhan qua thi xa hoi sé thay ddi rat nhiéu, moi nguoi s€ tu biét tranh
ac lam lanh.

2. Dan vao chu dé Nhan qua

Dé tao ra co hoi noi chuyén vé chu dé Nhan qua cho viéc thuc
hanh hodng phap, ta phai chit dong dén voi cu si. Hodc 1 ta hen trudce
mot cudc tham Viéng tai nha, hodc la ta nhan dip don tiép Phat tir dén
tham chua, hodc bat ky mot dip gip g& ndo trén chuyén xe khach,
noi cong cong van van... dé mé 10i cho viéc trao d6i vé gido 1y Nhan
quéa. Thuong 1a ban dau ta chi hoi han xa giao vé sirc khoe, gia dinh.
Néu khach c6 vé cdi mo tro chuyén, ta c¢6 thé di sdu vao gia thé dé
tim co hi. Co héi chinh 1a khi khach ké vé mét ddc diém nao d6
hodc vui hodc budn cua doi ho. Néu ho noi ré‘mg ho hay duoc giup
dd, ta lién chup léy co hoi dé néi ré’mg:

- Chic chin kiép trudc dao hitu hay thuwong ngudi, giup nguoi
nén bay gio di dau cling duge quy mén gitp do.
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Hogi: Sao t6i van ho nghi vé kiép trude kiép sau qud. Nghe trong
dao Phdt hay néi vé ludn hoi nhung chi la niém tin chir chwa cé
gi churng to xdc thuc.

Ddp: Thé dao hitu cho ring moi viéc ngdu nhién sao. S¢ di
ta cho rang ngiu nhién vi ta chua tim ra nguyén nhan thoi. Néu ta
biét viéc gi cling c6 nguyén nhén thi ta s& khong chdp nhan chu
trrong ngau nhién nita. Tai sao bao nhiéu ngudi khac khong duoc

cai ngau nhién may man giong nhu ban?

Hoi: Vi co thé toi co dac diém nao do nhw ngoai hinh dep, thdi djp
dé meéen, khéo léo cw xir van vdn...
Ddp: Vay nhing uu diém d6 ¢ dau ra, ngau nhién nira

chang?

Hgi: C6 thé do gia dinh téi gido duc un diic téi.
Ddp: Tai sao ban sinh vao gia dinh d6, ngau nhién ching?

Hoi: Néu cir héi hodi thi khong ai tra loi hét dwoc. Tam gdc mot
bén, hiy néi thém gitim tai sao nguwoi dau khé nguwoi sung swéng?

Ddp: Chung ta hoi hoai dé biét duoc rang ludn luén con mot
1y do phia trude chir khong bao gid 1a ngau nhién. Trong nhing ly
do dé giai thich cho ta biét vé dau kho hay 1am than ctia chung sinh
chinh 14 luat Nhan qua. Néu ta d timg lam cho ngudi dau kho thi ta
s& bi don vao dau kho ma khong tai nao tranh dugc; néu ta da tung

dem niém vui dén cho ngudi thi budce hanh phuc phai tim dén ta.
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Hgi: Vi than thanh nao lo vigc thuwéng phat nhuw thé?

Ddp: Néu co6 than thanh lo viéc thuong phat cho con ngudi
thi vi d6 ciling phai dua trén su cong bang, c6 nghia la vi d6 phai
thudn theo luit Nhin qua ma thuéng hay phat. Vi d6 khong thé
thuong cho ngudi 4c, ciing nhu khong thé phat cho ngudi thién.
Néu khach than thd vé nhitng ngang trai khd so trong doi thi ta ciing
chup 13y co hoi dé gidi thiéu vé gido Iy Nhan qua. Ta s& noi rang hay
vitng long chiu dung vuot qua dau kho ma khong dé cho suy sup tinh
than. Pau kho c6 thé 1dy mat cta ta bat ctr thir gi, nhung khong thé
léy dugc cua ta tAm hon virng chai va kién dinh. Tai sao, bdi vi ta
biét nhitng dau kh6 hém nay déu do mot sai 1am nao d6 trong qua
khir. Co 18 ta ciing da ting gay dau kho cho ai d6 nén bay gid qua

bao trd lai. Ta bict 10i va can dam nhan 10i.

Hoi: Trong khi téi dang dau khé, thdy lai trdch t6i la da sai lim
trong qua khu.

Ddp: Khong c6 gi lam ta binh yén hon mot khi ta can dam
nhén 16i vé minh. Khi nhan 13i, ta bong c6 sirc manh ky la dé chiu

dung nghich canh.

Hoi: Néu khi gip nghich cinh, ai ciing buéng xudi chiu dwng thi
con gi la sw tién bé ciia lodi nguwoi?

Ddp: Ngudi hiéu Nhan qua s& biét chiu dung dau kho vi hiéu
d6 1a nhan qua cua qua khir, nhung ciing biét phan d4u lam nhiing
diéu lanh cho vj lai. Ho khong budng xudi dau, ma trai lai, luén luon
phan déu dé xay dung mot twong lai t6t dep. Chi khac véi nguoi
khong hiéu Pao 1y d ludn ludn phan d4u tranh gianh hon thua tham
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lam ac ddc, nguoi hieu Nhan qud ludn ludn phan dau dem diéu tot

lanh cho moi ngudi trudce rdi hanh phiic s& dén véi ho sau.

Héi: Lam sao biét chic la ta dd lam diéu gi sai trong qud khir dé
ma chép nhin va hoi cdi?

Ddp: Khi thay ta phai chiu dung dau khé trong hién tai 1a
biét ngay ta da ting lam diéu sai trong qua khtr. Hay can dam nhan
16i nhu thé va s& gap may mén hon. Day 14 diéu la, ai chip nhan minh
c6 gdy nhan xau khi su viéc khong hay xdy ra thi tu nhién 1ap tirc
diéu may man ciing xay ra dé hoa giai bot.

Trudc tién ta phai nghe Phat néi nhiéu vé nhimg trudong hop
Nhan qua dién hinh, sau d6 rit dan ra cic nguyén 1y vé nhan qua. Vi
du, Phat n6i nguoi bon xén khong biét b thi sé dua dén nghéo tang;
nhung Phat ciing noi cho tién bira bai khong ding ngudi ding viée
cling gay nén nghéo ting (Nikaya).

Phat noi viéc khinh bi ngudi khac c6 thé khién ta mac bénh
lay nhiém dang so dé cho moi ngudi xa lanh tré lai; con nhitng bénh
khac hau hét do sat sinh hay 1am ton hai chiing sinh. M6t cai chan
tat nguyén co thé do pha duong di cong cong, hodc do da dung chan
do da ai bi thuong.

Phat ludn ludn xac dinh nguyén nhan ban dau dé dua dén
thanh qua giai thoat vé sau 1a da timg kinh trong mot vi thanh giai
thoat nao d6 rdi. Di nhién tir lic gdy nhan dén luc két qua 14 ta phai
nd luc trén nhidu phuong dién tu hanh khac nita, nhung chinh céi

nhan kinh trong bac thanh van 1a dong luc dau tién.
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Hoi: Vi sao mot ngwoi dwgc ngoai hinh xinh dep?

Ddp: Ngoai hinh xinh dep c6 thé do mot trong nhitng nguyén
nhan sau day: Hoac 1a nguoi d6 tdm hanh hién lanh tr 4i; hoac 1a
nguoi d6 hay lam dep cho nguoi khac; hoac la nguoi d6 hay trang tri
cho nhitng noi tho ty cac bac Thanh; hodc 1a nguoi d6 hay khen
nhimg wu diém cta nguoi khac; hodc 14 nguoi d6 hay gitp dd nguoi
cling khién minh c¢6 guong mit dep. Suy nguoc lai thi ta c6 nguyén
nhan lam ngoai hinh suy kém.

Hgi: Cé nhitng ngwoi giau nhung tim hanh khong tot. Lé ra kiép
triwede la nguoi tot thi kiép nay mdi giau. Kiép trwde la nguwoi tot thi
kiép nay ciing phdi con lai chit nao tinh tot chir?

Ddp: Co6 nhiéu nguyén nhin dua dén giau sang. Hodc 1a
nguoi d6 that sy tot bung tir té nén bay gio giau. Nhung tot gi tot thi
van chua thé tuyét d6i hoan hao, van con c6 nghich duyén vdi ai do,
vi vay, kiép nay ho van tot bung nhung lai dé hoi véi vai nguoi khac,
c6 khi voi ta, nén ta thdy ho giau ma khong tt. Hodc 1 nguoi do tot
xau 1an 1n nén cai phude giau sang duge huong ma cai hoa nghéo
khé van lo limg dau day, tinh tot van con va tinh xdu van xen vao.
Hoic 1a nguoi nay lam diéu tét do duoc phan cong chi khong that

long. Bay gio ho dugc giau ma tim dia khong tot.

Hgi: CON nhitng ngwoi nhdy xuéng séng civu ngwoi roi chét dudi
Iuén thi sao? Tai sao ho lam diéu tét ma khéng dwoc hwong phiic
lanh?

Ddp: Néu lam diéu tot xong thi lap tic phiic lanh xay ra lién

thi chic ca thé gian nay gianh giat nhau dé lam phuc lanh ca. Luc do,
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ngudi ta s& lam phuc dé duoc huong phuc chir khong phai vi dao dirc
nhan &i. Chinh vi phtc lanh khong xay ra lién nén ta méi c6 thude
do dao dtrc that su ctia con ngudi khi ho lam diéu phuc thién. Bét cr
viéc lam thién nao ciing phai c6 hao ton. B6 thi phai ton tién; lam
gitip thi phai tén stc; ctru ngudi trong con nguy hiém thi ¢6 khi phai
tdn ludn ca tinh mang cua minh. Chinh vi sy hao tdn do, ta moi biét
duogc ai 1a nguoi tt that su, va qua bao khi xay ra cling rat 1a xung
dang. Nhat 1a nhitng ngudi hy sinh thin mang minh dé bao vé dat
nudce hay cuu nguoi thi phuc 16n vé cung. Ta thuwong x6t va cam
phuc nhiing anh hung do, ta dau theo cai dau cua nhitng nguoi than
con lai, nhung ta tin twong nhimg anh hing dé dwoc nhidu vinh

quang sau c0i chét va trong kicp vi lai.

Hoéi: Do ddu mjt nguoi dwoe quyén chirc dia vi?

Ddp: Khi co quyén chtrc dia vi, ta dugc nhiéu nguoi kinh
phuc. Vay chic chan kiép trude ta phai 1 nguoi biét kinh trong
nhirng nguoi dang kinh. Khi c¢6 quyén chuc dia vi, ta co quyén quyét
dinh cong viéc cta nguoi khic, c6 quyén quyét dinh sb phan cia
nguoi khac, bude nguoi khac phai vang 10i minh. Vay chac chin kiép
truc ta phai 1a ngudi ban an rat nhiéu khién cho nhiéu nguoi no ta
cudc doi cua ho. Chinh vi ng ta cudc doi cua ho nén bay gio ta co

quyén quyét dinh s phan cua ho.

Hoi: Tai sao co nhirng ngwoi vé gia bénh nam mgt cho, co nguwoi
khoe manh chét nhe nhang?
Ddp: Tinh trang tudi gia va cai chét c6 nhiéu nguyén nhan.

Trudce hét, ai sdng mot doi tan tuy dong gop cong sirc cho doi thi khi
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chét nhe nhang. Ai séng nhan nhan qua ngay thi khi gia bénh hoan
kho chét.

Ai sbng tot thi chét nhe nhang; ai séng ac thi kho chét.

Ai gitp ngudi, hodc 1am nudi gia dinh ma ké cong thi gia bénh nam
hoai dé cho con chau nudi lai cho hét an nghia; ai 1am lung nudi gia

dinh ma khong ké cong thi gia it bénh dé khoi lam phién ngudi nha.

Hoi: Lam sao cho co tri tué?

Ddp: Mudn c6 tai nang tri tué thi ta c6 nhidu cach dé gieo
nhan. Ta phai biét yéu quy phu gitp ngudi co tri tué tai nang; ta phai
biét gop cong nudi dudng dao tao tai nang cho tré; ta phai biét dung
kha nang ctia minh dé lam nhiing viéc chan chinh loi ich cho doi; ta
phai biét vui mirng hoan hy khen ngoi trudc tai niang ctia ngudi khac.
Nhiing ai gop cong xdy truong hoc, ting qua khuyén hoc cho hoc
sinh, gitp d& doi séng thay cd gido. .. déu s& cb tai nang tri tué trong
tuong lai. Ai dung tai minh ra dé gitip doi, khong giau nghé, khong

dung tai ndng vao viéc 4c... thi s€ co tai 16n trong tuwong lai.

Hgi: Lam phwéc chirng bao ldu thi bit dau cé phwéc dé hwong?

Ddp: Di nhién 14 tly thudc vao nhiéu yéu t6. Néu ta khong
c6 kha ning dé 1am nhiéu, chi 1am ting chut mét thi phudc cham
dén; néu ta khong thé lam thuong xuyén, chi lam thinh thoang thi
phudc chdm dén. Nhiing ai lam phudc thuong xuyén, lam dugc
nhiéu thi khoang chimg ba dén nim nam sau 1a da thay nhitng may
man toai y d3 xuét hién dan. Nhung khong c6 nghia 13 ta hudong hét
nhitng gi d 1am ndm nam trude do, vi luat Nhan qua ludn sip xép

qua béo lau dai cho nhiing ki€p vé sau.
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Hgi: Pinh nghia thé nao la lam tji, thé nao la 1am phic?

Ddp: Lam phuc nghia 13 ta gay cho ngudi dugce niém vui,
hanh phtc, loi ich, va dac bi¢t 1a gay cho nguoi duoc tré nén dao duc
thanh thién. Nguoc lai, lam t01 nghia 1a ta gay cho nguoi dau khd,
t6n hai, kho chiu, va dic biét 1a gay cho nguoi trd nén mat dao dirc.
Vi vdy, cong dirc 16n nhat 1a gido duc giup d& cho ngudi co duoc
dao duc; va t6i 16i nang nhét 1a 161 kéo nguoi vao diéu bAt thién.

C6 dao duc roi, nguoi d6 s& ty 1am nén nhitng viéc t6t va qua
béo lanh ty dén véi ho. Nguogc lai, khi da trd nén ac doc roi, ho
thudng lam diéu xau va qua bao thé tham ciing chd doi ho ¢ twong
lai.

Phuc hay tdi 1a phai dugc xét trén tdc dong vao ching sinh
khac. Néu ta 1am nhimng viéc riéng cho minh, khéng giy anh hudng
dén ai thi khong tao thanh t0i hay phtc, chi tao thanh ban chét tbt
hay x4u cho riéng minh. Chi khi ndo gay anh hudng 1én doi séng va
tam hon nguoi khac thi 1ap tirc tao thanh toi hay phic.

Tuy nhién, c6 nhiing viéc ta chi 1am cho minh, nhung lai a&nh
huong dén nhiéu nguoi. Vi du, mot nguoi sdng nghiém tic, biét kém
ché, 1au ngay tré thanh tim guong cho nguoi khac noi theo, va nhu
vy da gay anh huong 1én tAm hon cho nguoi khac dé tao thanh cong

duc 1on.

Hgi: Phiic tpi anh hwéng dén vigc tu dwong tam linh gidi thodt
nhw thé nao?

Ddp: Néu mudn huong phuc gidu sang phi quy, ta chi can
thong tha lam phtc tranh t6i 1a da. Nhung néu mudn thanh tyu cong

dace tam linh gidi thoat thi ta phai dem ca than mang, ca cudc doi ra
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ma phung su tit ca chiing sinh. Viéc tu tip giai thoat tim linh doi hoi
phiic phai 16n t6t d6. Khong thé 1am phc so so, hodc vira 1am vira
huéng ma c6 thé giai thoat duoc. Di nhién gay toi thi khong thé giai
thoat da danh, ma it phudc qua ciing khong thé giai thoat.

Nhiéu ngudi hiéu 1am cho ring mudn giai thoat phai dé tam
trbng khong, khdng nghi thién, khong nghi 4c, khong tao phc,
khong tao toi. Hiéu nhu vay la chua thau sudt Nhan qua. Phai biét
giai thoat tirc 1a 1am thanh, ma 1am thanh thi khong thé it phudc dugce.

3. Nhirng diéu can lwu y

Luat Nhan qua chi phdi tuyét dbi tat ca pham thanh. Pham
phu dwong nhién phai chiu su chi phdi ciia Nhan qua da danh ma ca
thanh hién siéu xuét ciing khong ra ngoai Nhan qua. Diéu khac nhau
giita pham va thanh 1a kha ning hiéu Nhan qua ma thoi. Pham phu
khong hiéu hodc hiéu rat it nén séng trong mé 1am. Thanh nhan hiéu
sudt Nhan qua nén biét chon lua cudc séng ti uu cling nhu chon lya
phuong tién hoa do chung sinh tdi uu.

Ai mé miéng ndi rang 1am thanh thi khong con bi Nhan qua
chi phdi 12 roi vao ta kién trdm trong. Ai néi rang tu dén chd khong
pham khong thanh thi khong bi Nhan qua, ta nén tra 1i rang nguoi
nao ct mudn ra khoi Nhan qua 1a nguoi si mé ta kién, vi sao, vi luét
Nhan qua vira 1a dong luc chi phdi ta khi ta mé, nhung vira 1a cong
cu cho ta sir dung dé két duyén hoa do chung sinh khi ta tinh.

Khi ta n6i vé luat Nhan qua v6i khéch, ta vira nhe nhang khéo
1é0, nhung vira quyét tim vo han trong niém tin Nhan qua. Hay tim
nguyén trong long rang du phai chét, ta van bao vé niém tin Nhan

qua cho cudc doi.
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C6 ngudi to vé chua tin Nhan qua, ta hdy néi rang co thé khoa
hoc chua chirng minh dugc luat Nhan qua, nhung nhiing ai yéu quy
luat Nhan qua déu 1a nhitng ngudi yéu quy su cong bang, va ai yéu
quy su cong bang tirc 1a ngudi tot. Nguoi ndo to vé cay ci véi luat
Nhan qua thi phai biét ho so su cong béng, ttrc 12 ho ¢6 van dé vé

dao dtrc va doi song riéng tu.

Tang Ni sinh sau khi néi chuyén, vé viét bai thu hoach nép gido tho
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HOANG PHAP 6: NOI CHUYEN VOI TRE
1. Tré em la twong lai cua dao phap

Ta tam quy dinh rang tré em 1a nhitng ngudi chua dén tudi
truong thanh, dudi 18, hodc con yéu kém trong nhan thire. Tuy nhién
trong thuc té, c6 nhiéu nguoi chua du 18 ma khon chiu khong ndi,
va cling c¢6 nhitng ngudi hon 30 tudi rdi van pham nhiéu sai lam.

DU sao thi Phat Phap van rat can nhitng thé hé ni tiép phat
trién dé ké thura gilr gin dao 1y cho ching sinh. Vi thé, viéc hoa do
tré 1a nhiém vu thiéng liéng ctia nhirng nguoi di trudce. Tang Ni phai
lo cho tré di danh, ma bat cir Phat tir nao da hiéu dao déu phai quan
tam toi tré.

Gitip cho tré hiéu dao va biét tu dudng, ta dd giup cho gia
dinh d6 dugc an vui lau dai, ta d dong gop cho dat nude nhitng cong
dan tt trong tuong lai, ta d3 xay dung doi ngii ké thira trong Phat
Phap. Cong dlrc nay that 1a vo bién vo luong. Tuy nhién, tré c6 nhiing
dac tinh riéng, thé chat khac... ma ta phai biét dé tao nén sy than i
khi tiép xuc.

Thir nhat, tré hiu nhu chua phai buong chai lam an nén chua
va cham véi nhitng mat x4u cta doi nhiéu, con nhin doi véi udc mo
va hy vong. Pay ciing 1 diém dang yéu cua tré, va ta ciing khong
nén 1am mat di sy ngay tho do.

Thir hai, tré dang trong giai doan phat trién nén co thé ludn
bi thuc day phai hoat dong, khong thé ngdi yén lau. Ta vira phai
thuan theo tinh chét do, vira gilp tré biét chuan bi cho sy diém dam
vé sau. Su hiéu dong can cho su phat trién cta co thé, nhung ciing
lam cang thang ndo bd mai sau. Vi vay tré phai duoc rén luyén thién

dinh song song v6i hoat dong thé chat.
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Thir ba, tré chua da kha nang tu duy trou tugng vi vay khi
no6i chuyén, ta khong nén néi 1y thuyét ning né qud, ma phai dung
nhiéu vi dy hay chuyén ké cu thé rd rang. That ra ca ngudi 16n ciing
thich chuyén ké va vi du rd rang. Ngudi hodng phap ma c6 nhiéu
chuyén ké hay vi du ciing 1a mét loi thé 16n.

Thir tir, tré ciing td mo vé nhitng chuyén cua ngudi 16n va
hay bi ban bé dau doc, sach vd, phim anh, internet gay 6 nhiém dau
6c. Vi thé, ta phai hiéu rang bén canh su ngiy tho d6 ciing an chta
mot su van duc, nén ta phai khéo 1éo can than khi tiép chuyén. Nhiing
tré dang vao giai doan ddy thi thi tim sinh 1y ¢ nhiéu bién doi, 1a
mot phﬁn cua thiéu nit, mot phén cua thanh nién, vi vay ta ciing phai
biét giit su chirg muc, khoang cach.

Thir ndm, nhitng 4n tuong ghi khac vao tam hon tré thuong
s€ ghi déau sudt doi, dinh hudng cho tré sudt doi, vi vay, ta phai hét
strc ¢d gang gieo vao long tré nhimg gi tét dep nhat, cho tré duoc
chtng kién nhitng tdm guong cao ca nhét, dé tré dugc mot dau an
dung dan lau dai vé sau.

C6 nhiing tré hiéu dong, ning no, va ciing co tré nhut nhat;
c6 tré hay hoi, va ciing c6 tré chang biét hoi gi. Ta ciing tily theo tim
tinh tirng em ma c6 161 n6i chuyén cho thich hop.

Trong mdt budi tiép xuc véi tré, ta nén chia lam 3 phan. Mot
phan noéi vé gido ly; mot phan day tré mot ki niang gi d6 nhu khi
cong, vo thuat, am nhac, co khi gia dung, dién gia dung, nit cong gia
chanh...; phan con lai 1a vui dua. Trong phan noi chuyén, ta nén ké
chuyén nhiéu hon 1y luan.

C6 nhiing t6 chirc Phat tir tré dd danh nhiéu thoi gian cho
viéc xép vong tron vo tay ca hat. Viéc 6 da khong con thich hop khi
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ma bén ngoai nhiéu tro choi dién tir hap din hon nghin l1dn. Nhiéu
tré dd thang thin bay t6 y kién khong himg tha voi tro choi vo tay ca
hat nhiéu nhu thé. Bay gid ta phai thuc té hon, hodc 1 day cho tré
kién thirc am nhac vimng chéc, hodc 1a day nhiing k¥ ning thudng
duoc st dung trong doi séng, hodc 1a vui choi ¢6 tinh rén luyén than
thé, nghia 13 phai co loi ich thiét thuc, Vi thoi gian bay gio rat quy
gia.

Néu c6 nhiéu em cung dén, ta nén tap cho cic em ky ning
d6i hinh. Chinh viéc dtng ngdi budc chay theo hiéu 1énh tap cho cac
em thoi quen vang 16i va tinh than k¥ luat. Tinh than k¥ luat ciing 1a
yéu td quy gia cho cac em budc vao cudc doi mai sau.

Thoi dai hom nay rimg hoang da da hét dan, thay vao d6 1a
nha cira pho thi chen chiic. Con ngudi xa dan thién nhién ciing 1a mét
dan coi nguén mau nhiém cua cudc séng. Vi thé, néu co dip, ta nén
cho tré co hdi vui choi trong rimg hoang dé tim lai c6i ngudn cua su
song, dé tap yéu thuong cay co thién nhién.

Trong viéc tiép xtic v6i tré, ta c6 2 truong hop: hodc 1a tiép
xuc ngau nhién s6 it, hodc 1a tiép xtic v6i d6i nhém. Mdi loai hinh
tiép xtic nhu vay déu can mot cach giao tiép thich hop. Tuy nhién
trong trrong hop nao, ta cling phai cho tré dugc co hdi nodi1 nang hay
hanh dong dé phat huy sy chu dong. Pung dé cho tré ngdi im ling
nghe qua lau.

2. Tro chuyén véi tré

Ta c6 vO van cach dé bat chuyén véi tré khi gap tré tai chua
hay tai gia dinh. Néu 1a di quen biét thi d&; néu chua quen thi phai
lam quen. Thong thudng ta goi tré bang con, xung 1 thdy hodc co.
Néu ta ciing con qua tré thi danh phai xung 1a chu, 1a ¢6, va goi tré
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theo tén vi khong thé goi 1a con. Néu quy Phat tir ciing phat tam dan
dat tré vé& voi dao thi xung hé thich hop véi tudi tac va vai vé cua
minh la duogc.

Ta s& hoi tré hoc 10p méy, thich mén nao nhét, c6 hay di chuia
khong v.v... c6 nhiéu khi tré lang 1& tra 10 yes va no rdi im ling cho
ta hoi tiép. Ta hoi nguyén mot cau dai ngoan ngoéo ma tré chi dap
c6 mot tiéng. Vi vay, ta phdi chu dong dan cau chuyén, lam quen,
tao tinh than. C6 khi 1an dau chua néi chuyén dugc nhiéu, thi dé danh

lan sau vay.

Hoi: Con c6 hay di chua khdng?
Ddp: (lic dau)

Hogi: Hom nao con dén chua 18 Phat nhé!
Dip: (gt dhu)

Hogi: Nam nay con hoc 16p may? Con thich mén nao nhat?
Toan ha. Thay ciing vay, ciing thich mén toan. Chinh vi thy thich
mon toan nén thay hiéu duoc dao Phat rat hay. Ai kém toan s& kho
hiéu dao Phat.

Tré: Bo dao Phat ¢6 hoc toan ha?

NOoi: Pao Phat khong c6 hoc toan, chi hoc dao duc séng o
doi, ma dao dirc séng ¢ doi ciing kho nhu toan vay con 4.

Tré: bao duc 1a gi vay?

NO6i: Dao dirc 1a khi gap nguoi 16n con cii chao, khi thdy ban
kho khin con gitp d&, khi thiy tién roi con nhat tra lai, khi cha me
ray con biét xin 13i, khi ban bé ri1 ré diéu xau con quyét liét khuyén
can, khi théy chung ban bét hoa con hoa giai, khi hoc tdp con cham

ngoan...
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Tré: Nhiéu qua lam sao 1am cho hét dugc?

Noi: Pau phai 1am tat ca nhitng diéu d6é mot luc ma so con.
C6 khi mdi ngay chi 1am mot diéu gi d6 ma thoi. Hom nay con gip
tién roi, nhat tim tra lai. Hom khac ban ra con trén hoc di xem phim,
con khuyén ban phai lam dta tré chim ngoan khong duoc lam diéu
gi ma chua xin phép cha me va thiy c6 gido.
Tré im lang thi ta bat dau hoi lai: Con thich xem phim gi nhat? (Thoi
dai hién nay tré rat mé phim anh, ta ma thiéu kién thic phim anh
cling khé néi chuyén. Nhung néu ta nghién ciru phim anh nhiéu thi
bi loang thoi khoa tu hanh)
Tré: Con thich xem phim danh nhau.

NOoi: Vay con c¢6 tap vo khong?
Tré: Con co tap so so.

Noi: Hom nao con dén chua quy thay s& day thém cho. Con
c6 tap xoac hai chan thang khong? Con c6 tap udn déo lung khong?
Nhirng cong phu d6 gitp cho nhirng don danh da cua minh phat huy
hét cong lyc. Nho ma khong tap trude thi 16n 1én gan cimg kho tap.
(Ta co thé tap cho tré xoac hai chan, uén déo). V& thuat gitp ta c6
strc khoe va tu tin. VO dao gitip ta lam ngudi c6 nghia khi.

Tré: Nghia khi la gi a?

NOoi: Nghia khi nghia 1a song rat can dam, khong hén nhat s
hai, dam duong dau véi nguy hiém, nhung khong lam diéu gi sai trai
hai nguoi, chi gitip ngudi ma thoi. Vi dy, khi thdy ngudi bi an hiép
ta dam bénh vuc, thdy nha bi chay ta dam gitp dap ltra, nhung tuyét
nhién khong bao gio dung sirc khoe dé hiép dap nguoi khac. Néu ta
hiép dap bét nat nguoi khac thi sau nay ta s& bi qua bao co ngudi an

hiép ta trd lai. Trén doi ndy ta gieo nhan gi s& git qua nay.
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TIré: Nghia la sao a?

Noi: Durc Phat day rang luat Nhan qua chi phéi moi diéu trén
doi. Ai sdng dao dirc s& dugc hudng hanh phuc, ai sdng hu hong s&
bi dau khd. Vi du nhu con hay gitup d& ngudi khé khin thi sau nay
tu nhién con hoc gidi va thi dé& dau; vi du nhu con 18 phép voi nguoi
16n thi sau ndy con c6 thé 1am quan; vi du nhu con hay hudng dan
ban bé thi sau nay con théng minh tri tug...

Tir day c6 thé néi nhiéu vé luat Nhan qua cho tré giong nhu
bai trude, chi khac 1a ta khong 1y luan triru twong ma ludn ludn ké
chuyén va cho vi du cu thé. Nén néi nhiéu vé luat Nhan qua cho tré
thAm nhuan. Nhing gi gieo duoc tir khi 4u tho s& ghi dau rat dam
sudt doi con lai.

N6i: Khi con thdy ban hoc giéi, con c6 vui khong?

Tré: Co khi con vui, ¢6 khi con ghét. Ban nao than véi con
thi con s€ vui khi ban d6 hoc gioi; ban nao khong than vai con thi
con khong thich.

NGi: Néu con vui ming khi ban hoc gioi thi sau nay con s&
hoc gioi; néu con kho chiu khi ban hoc gidi thi sau nay con s€ hoc
kém. D6 1a nhan qua. Vi vay, con nén vui mung khi ban hoc gidi,
duogc thay c6 khen ngoi, dugc phan thudng cao quy, du ban dé than
véi minh hay khéng.

NOGi: Lén 1én con thich 1am nganh nghé gi?

Tré: (MOi tré s& co udc mo khac nhau, tham chi c6 tré khong biét s&
lam gi. Ta tuy theo tam tinh cua tung tré ma tra 101 thich hop) Con
thich lam Cong an.

NOGi: Vay 14 con véi thay hop tac dugc rdi. Thay s& day cho

moi nguoi dung lam diéu 4&c; con s€ xUr phat néu ai lam diéu ac. Néu
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thdy day khong c6 két qua thi van con nhiéu ngudi lam ac, lac d6
cong viée con s& nang né. Néu thay day c6 két qua thi con s& d& vt
va hon.

Tré: Con thich 1am thay c6 giéo.

NGi: Tuyét voi. Con s& dem kién thirc va dao dirc day cho
biét bao nhiéu thé hé mai sau. Con s& wom mam thuong yéu hy vong
cho biét bao nhiéu hoc tro cia minh. Nhé 1a du con day mon nao thi
van phai bo ra vai ba phut dé day vé dao dirc cho hoc tro nhé.

Tré: Con thich lam bac si. Con thich lam tha tudng. Con thich lam
casi...

NOoi: Con c6 bao gio bi ban bé ri xem phim ddi truy chua?
(C6 khi tré d3 bi va tAm hon da bi van duc; ¢ khi chua. Ta cu dit
van dé nhu 13 tré da bi, vi day 1 tinh huéng kho). Con nén biét nhiing
phim d6 13 nanh vudt cta 4c quy cau xé tim hon ngdy tho cta cac
con. Néu ban nao ri con xem loai phim d6, con nén quyét liét khuyén
ban phai tranh xa nd, phai dé danh tdm hon cho nhitng udc mo cao
dep trong doi. Con kéo dugc mdt ban ra khoi sy sa nga la con co
thém mot chat phudc.

(Hién nay tinh trang tré bi 16i kéo xem phim anh doi truy kha nhiéu.
Pao Phat phai co trach nhiém gép phan ngin chan hiém hoa nay)

NOoi: Ngay xua c6 mot dira bé budng binh hay cai 161 cha me.
Vi dtra bé d6 1a con trai duy nhat nén dugc cha me hét muc nudng
chiu. Pra bé da khong biét quy trong tinh thuong yéu ctia cha me
nén cang xem minh nhu la vua, budc moi nguoi phai theo y ctua
minh. Néu ai khong chiu, bé khoc 16c la hét. Lon 1én mot chut, trong
mot 1an di choi xa, cau bé vi khdng vang 10i cha me nén bo di xa
khoi cha me rdi bi lac ludn. Cha bi ngudi x4u dit vé nha cho an udng
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nhung hanh ha danh dap bat lam lung cyc kho ma khong giup chu
tim lai cha me. Chti mudn bé trdn thi bj ho danh dap nhiéu hon. Sudt
hai ndm bi bat 1am né 1& nhu vy chtt méi trén duogc dén don cong
an nho dua vé nha. Cht héi han biét rang trudc day chi budng binh
v6 1& hdn xuoc v6i cha me 1 ti 161 khing khiép. Cha da phai tra
qua bao thé tham trong hai nam. T d6 cht ngoan ngoan 1& phép va
hau ha cha me rat muc chu déo. Lén 1én chi hoc gioi thi dau va thanh

dat. (Sau khi ké chuyén, ta giai thich thém cho tré hiéu va ap dung)

NOoi: Ngay xua c6 mot dira bé khong vang 101 cha me, it khi
chiu theo cha me di chua 1& Phat. Nhiing khi phai lén chua 1 Phat,
néu cha me mai lo 18 Phat khong dé ¥ 1a cha chay bién ra ngoai vuon
bt buém. Mot hom cha me goi chua di chua, cha gia vo kéu cha me
di trude roi cha sé& di sau. Cha me di r6i, cht theo ching ban di ra bo
song cau ca. Trong luc dua gidn, chu bi nudc xody cudn ra xa dim
xubng. May dura ban so bi lién luy di bo chay vé nha im thin thit
giong nhu khong biét chuyén gi xay ra. Trong con nguy bién d6, chu
chot nhé cha me chu c¢6 dén 1a khi gdp tai nan hay niém B tat Quén
Thé Am cau ctru. Thé 1a cha niém lién hoi. Chot mot khuc chudi cay
troi trén sdng cham vao ngudi va cha bam ldy. Chua boi dugc vao bo
va mai hom sau ngudi ta méi dua chi vé nha giup. Tir d6 chu siéng
ning di chua, chiu lam 1& quy y, hoc héi gido 1y. (hinh nhu bay gid
chu di tu luon)

NOoi: Ngay xua c6 mot cha bé co long thuong yéu thu vat va
co cay. Chu thuong ché meo chim choc, va thuong céa ¢4 tom, tham
chi bat tring dudi dit dua choi rdi tha. Chu thuong cdy cbi quanh
nha, va thuong nhitng lum bui ven duong di. Nha cha e nao ciling

c¢6 chim tir xa bay qua reo hét, hoic méo ché ruot dudi vui dua véi
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nhau. Nhitng cdy hoa kiéng, day leo lung ling khip vuon. Mot hom
me chi bénh nang, nha ngheo, chay chira khong ndi, va ba hép hdi
cho chét. Chu ngéi bén canh khoc 16c tham thiét. Chot mot ngay sau,
ngudi me tinh day doi an va khoe han. Ba ké rang, khi nam mé man,
ba trong thay hang chuc con chim ngam ciy thudc bay ¢én mém vao
miéng ba. Subt dém nhu vay ba dugc chim trong mong cho an ciy
thudc va dén sang thi hét bénh. Chu bé hiéu rang tinh yéu thuong
thién nhién cta cha da duoc dén bu. Lén 1én cht 1am nha bao vé moi
truong kéu goi moi ngudi bao vé rung va dong vat hoang da.

Pai khai quy thdy c6 phai bién nhiing gido 1y triru tuong
thanh v6 s chuyén ké dé cho tré ua thich ling nghe. Sau dé ta méi
phan tich dao 1y trong nhimng cau chuyén ké do.

Khi tré bat dau biét yéu quy dao Iy thi ta nén day tré ngdi
thién dan dan dé giap tré kém ché khuynh huéng hiéu dong s& lam
tré cang thang vé sau.

NGi chung, mot tinh chat khong thé thiéu ctia nha hoang phap
1a 1ong yéu thuwong con tré. Mdi khi nhin thay tré, ta phai bi thoi thlic
mot diéu 1a s& gieo vao long tré nhimg gi tot dep nhat ciia nhan loai,
cua Phat Phap. Ta mong cho tré dugc no 4m, duoc hoc hanh tir té,
duoc thim nhuan dao dire, va 16n 1én 1a nguoi hiru
dung cho cudc doi.

C6 thé ta khong to chirc tré thanh doan thé nhu t6 chirc Gia
dinh Phat tir, nhung ta ciing s€ tao diéu kién cho tré sinh hoat theo
nhom dé rén luyén cho tré tinh ky luat, biét vang 10, biét doan két,
biét nhuong nhin, biét cham soc. Ta s& khong thién vé to chirc vui
choi ma khéo léo vira day vira cho vui choi trong bai hoc.

Gido duc tré chinh 1a ta dang xay dung tuong lai cho Phat Phap.
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HOANG PHAP 7: NOI CHUYEN VOI NGUOI TRI
THUC
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1. Ngwéoi tri thire 1a ngwei c6 hoc thire va lam viéc &
moi trwd’ng c6 chuyén mon

C0 2 hang tri thirc, mdt 1a nhirng ngudi da tin Phat va hai 1a
nhitng nguoi chua tin Phat.

Ngudi tri thic tin Phat ciing s& lam nén mot sttc manh ho trg
cho cac tu si trong cong tac Phat su. Ho ciing la ngudi gitp dinh hinh
Phat gido sé& di theo chiéu hudng nao trong tuong lai. Phat giao ludn
ludn bi chia ra nhiéu dong phai, nhiéu khuynh hudng tu tap mdi khi
¢6 thém nhimng vi dai su c6 sirc 16i cudn gy duoc anh huong vao
dong ddo quan ching. Ching ta biét on cac dai su xuat hién di dong
gop lam phong phu thém cho kho tang giao 1y ctua dao Phat, nhung
chung ta cling lo ngai tinh trang 1a cac ngai cting lam cho Phat gido
thém nhiéu nga r&. Chinh noi van dé khic mic nay ma vai trd nguoi
trf thirc Phat tir dugc danh gia cao. Ho c6 kién thirc vé xa h¢i va khoa
hoc nén sé& két hop duoc voi gido 1y tm linh dé giup tim ra su cn
d6i thiét thuc cho dao 1y. Gido 1y dao Phat chi co ich lgi khi dé tmg
dung vao cudc séng, phu hop vai cac kién thuc thoi dai, va vuot 1én
trén dé hudéng dan loai ngudi. Nguoi Phat tir tri thirc s& 1a nguoi gidp
chon loc cho dao Phat loai dao 1y nhu thé.

Ngoai ra, nguoi tri thire ciing thuong 14 nguoi ¢é kinh té 6n
dinh nén d& dong gop vat chat cho cac nhu cau Phat sy hon.

Khi ngudi xuat gia dam dao trao d6i v6i ngudi Phat tir tri thirc can
phai dé y nhiing dic diém nhu sau:

- Ngudi Phat tir tri thirc quy trong ta vi ta 1a nguoi xuét gia, c6
dtrc tu hon, chtr chua chic ho di kham phuc ta vé kién thie va gido
ly. Poi nay cac Phat tir gioi gido 1y nhiéu khi khong thua quy Tang
Ni.
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- Trong khi néi chuyén, diéu gi ta chwa biét thi hdy chan thanh
ling nghe dé biét thém. Su khiém ton cta ta s& lam ho quy trong,
hon 1a ctr ra vé ta day khong thua ai.

- Néu ta nhan thdy ho c¢6 kha ning gi hay thi khuyén khich ho
dem kha ning d6 dong gop cho dao phap, gitip cho viéc hodng duong
Phat Phap, vi du nhu kha nang 4m nhac, kha nang bién tap sach, dién
toan, kién truc, my thuat, co khi, v.v...

- Néu gip ngudi c6 vé kiéu man thi ta ciing nén khuyén ho trir
b6 kién man dé cho ho khong bi d6 v vé sau. Néu ta khong khuyén
ho trir bé kiéu man thi ta s& mat mot Phat tur tri thire khi ma ho trd
nén hu hong.

- Khéng phai hé 1a tri thic thi nhan dinh diéu gi ciing dung.
Rat nhiéu tri thirc di bi khuét phuc boi cac ta su khap noi trén thé
gidi. R4t nhiéu tri thirc d4 chon sai thay dé ton tho. Rét nhidu tri thirc
da bao thu cb chép nhu ai. Vi vay, khi n6éi chuyén véi tri thuac, ta
cling tinh tao dé giup ho néu phat hién ho dinh hudng sai.

- Nguoi tri thirc hau hét déu di di vao chuyén nganh, tap trung
trong vai linh vuc nhat dinh, nén khong phai 1a nguoi chuyén gi ciing
biét. Tuy nhién, nhitng ngudi lam viée trong linh vuc khoa hoc ki
thuat sé ndam bat vin d& méi nhanh hon va khach quan hon. Con
nhiing nguoi di trong linh vyc van chuong nghé thuét thi van dé bi

cam tinh chu quan hon.
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2. Ngwéoi tri thire 1a Phat tor

Trong cong tac hoang phap, néu gap ngudi tri thirc Phat tir
thi dudng nhu ta khong can phai tén cong stc gido hoa nhiéu vi ho
dd quy y Phat rdi. Ta chi trao ddi vé dao phap dé két thém duyén
lanh ma thoéi. Trir truong hop ta 1a bac dai su tri tué sang ngoi thi ta
c¢6 bon phan phai diu dit cac Phat tir tri thirc tién xa thém trén dudng
tu hoc dé hoc ¢ thé nhiét thanh dong gop cong stic cho Phat Phap,
cho ching sinh, cho dat nude. Va ciing chi nhitng bac dai su méi du
strc thuyét phuc Phat tir tri thire chinh stra céc sai 1am dé hoan thién
ban than.

Doi khi gap nguoi loi khéu, c6 khi ho ndi ta nghe subt. Di
nhién d6 ciing 1a bénh cta ngudi gidi ma thiéu tu. Nguoi c6 dung
cong tu thién sé kiém soat duoc tdm ham néi ciia minh nén khong
n6i dai, khong noéi du, khong néi gianh. Néu ta du uy dirc, chi can ta
nhic thang cho ho biét vé 15i d6 1a gitip ho tinh lai. Néu ta chua du
uy dtrc thi ta bay t6 phong cach trdm lang it n6i, khong lanh ling,
khong ho himng, c6 tinh tio, c6 quan tim, c6 hoan hy khi tiép xtic véi
ngudi noi nhidu. Sau khi gip ta ra vé, ho sé& bi phong cach tram mic
clia ta nhic nhd va biét kém ché lai.

Ta c6 thé hoi Phat tir lam viéc trong nganh nao, va xin ho giai
thich vé nganh nghé ciia ho cho ta nghe mot ti dé ta hiéu biét thém.
Ta s& thdy mdi nganh nghé 1a mot thé giéi khac la phong phu, va cé
rat nhiéu chuyén ngd ngd. Vi du bac si co thé cho ta biét vé chuyén
giai phau xac chét, chuyén bénh nhan nghéo, chuyén dé quén dao
kéo trong bung bénh nhan... Phong vién cé thé cho ta biét vé viéc
déng tién ludn ludn cam dd ho viét khac su that; ky su co thé cho ta

biét vé sy chién d4u dé giir chat lugng cong trinh theo thiét ké trong
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khi ¢6 nhitng ké mudn théng dong rat rudt... Roi tiy theo nhing
chuyén moén cia ho ma ta s€ ndi chuyén dao ly thu hon. Vi du gap
thy gido thi nén néi vé gido duc chir khdng nén néi vé viéc thoc cao
gao kém, gip kién tric su thi nén noéi vé nha cira phd thi chir khong
nén néi vé danh bt xa bo...

Nhung diéu quan trong 13 cudi cing ta phai din cau chuyén
di vé dao 1y, khong di lang thang ra chuyén thé tuc rdi khdng con
duong vé. Ban linh ctia ngudi xuét gia 13 kéo duoc ciu chuyén quay
vé dao 1y du ban ddu moi nguoi hao himg ké du thir chuyén trén doi
ctia ho. Phat tir tri thirc s& né ta néu ta ludn ludn dua duge cau chuyén
quay lai dao ly. Néu ta theo ho di ra ngoai thé gian thi ho ra vé ma

long s€ xem thuong ta.

Hoi: Sao thiy (hay c6) phdt tam xudt gia viy?
Ddp: Thi cling nhu anh (hay chi) phai chon mot nganh, mot
hudng di cho doi minh chir. D6 1a nganh ma chiing ta biét 1a phu hop

vGi con ngudi minh vira ¢6 thé lam 1¢i ich cho nguoi khéc.

Hoi: Nhung cé khi thay 6 tai gia nhw tui con ma lgi lam dwoc
nhiéu viéc hon. Xudt gia réi bi han ché qud.

Ddp: Su han ché cua nguoi xuét gia ciing chinh 14 loi diém
ma nguoi tai gia khong c6 dugc, do 1a khi khép minh trong gidi luat,
nguoi Xuét gia nhan dugc su kinh trong cua cu si, va nhu vay, moi
101 ndi ciia ngudi xuat gia sé ¢ tac dung gido hda manh hon. Nguoi
tai gia thi co thé trai rong hoat dong ra nhiéu moi truong, nhiéu linh
vuc, va ciing dé gop sirc déc lyc trong viéc hoang truyén chanh phap.
Ca hai déu c6 wu thé lgi diém ctia minh, va phai biét chung strc véi
nhau.
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Héi: C6 nhiéu chua yén tinh qud, dén néi nhw di vao thu déng.
Thoi dgi ngay nay cuc song di rit nhanh, khoa hoc kj thudt tién
b tirng ngay, néu chiia civ thanh thoi nhw ngay xwa thi nguoi ta
sé b6 roi chiva lai phia sau dé ho tiép tuc bwéc tdi.

Ddp: Ban ndi dung, chua phai thay dbi cho phu hop voi thoi
dai. Tuy nhién diéu kho khan 13 du cho chua c¢6 phai nang nd hon,
hoat dong hon, tich cuc hon nhung khong dugc xa ro1 muc tiéu giai
thoat, van phai c6 hudng tu tap 6n dinh hang ngay.

Quan nién ngay xua la mubn duoc tinh héa ndi tam thi nguoi
ta phai it ban tdm vao moi chuyén, vi vdy chua luon tim cach giéu
minh trong thanh vang thanh thoi. Nhung trong gido 1y Bat chanh
dao, Phat day 1a phai thuan thuc Chanh nghiép, nghia 1 phai lam
phudc cho day, sau d6 mai tu Chanh niém Chanh dinh dugc. Do do,
ta c6 thé lay cai nhugc diém bién thanh cai wu diém, 1 lgi dung su
ban ron dé lam duge nhiéu cong dirc cho doi. Pén khi di phude roi
thi ty nhién nhiép tim dé dang trong hoan canh néo dong. Day ciing
1a sy thuc ma nhiéu nguoi co kinh nghiém.

Hoi: Hoan cdanh tai gia nhw chung con ciing kho tinh hoa ngi tam
vi phdi béin lo nhiéu viéc, gio gidgc khong déu ddn, trach nhi¢m déi
véi gia dinh nha civa, chay theo sinh ké tirng ngay tieng thdng.
Nhiéu khi ciing muén dwoc thanh thoi nhw quy thdy c6 dé tu hanh.

Dap: Thuong thi ta hay ding nui nay trong nai no. Ngay ca
mot vai ngudi xuat gia ciing nghi 14 & doi chic vui 1am nén ciing xao
dong vong tuong. That ra néu ai vO chlia tu ma tim mot doi séng
thanh thoi thi chic khong bao gio ddc dao. Thoi mat phép niy dau
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c6 ai nhiéu phude dén ndi khong can 1am phude ma van da cong dirc
dé nhiép duoc tam dau. Quy thay co ciing phai cb ging tao phudc rat
nhiéu dé c6 phudc ma nhiép tdm. Trach nhiém cta quy thay co doi
v6i Phat Phap 1a ty nguyén nén khong bi ap lyc tdm ly. Con cu si cod
trach nhiém bét budc nén ap luc tim 1y ning hon. Nhung néu cu si
biét gang stc tao phude ngay trong hoan canh ban ron ctia minh thi
cling c6 ngay hoan canh dugc ranh rang ma tam thi ciing nhiép duoc

rat t6t. Noi chung ai cling vy, biét tao cong dure thi déu duge an tam.

Hoi: Thoi dai nay quy thiy cé ciing phadi biét sir dung computer
hodc nhiéu loai mdy méc khdc, thdm chi con phdi tw ldi xe chay
do o trén dwong, vi phdi dp dung ky thudt dé dat dwoc higu qua
cao trong doi song va trong viéc gido héa. Nhung khéng biét viéc
s dung mday moc co lam tam logn dong thém khong?

Ddp: Dung 1a ngay nay ta khong thé di bo tir noi nay sang
noi khac dé giao hoa hay lam cac cong tac Phat su; ta ciing khong
thé viét ting burc thu tay dé guri di khip noi; ta cling khong thé gao
thét khi giang trong mot hoi truong. No6i chung ta phai biét dp dung
khoa hoc k¥ thuat trong viéc truyén ba Phét phap. Va ai cang khon
ngoan ap dung k¥ thuat cao chirng nao thi cang dat hiéu qua trong
viéc truyén ba chimg ndy.

Ta cling khong s¢ khi str dung may moc phuec tap 1am tam ta
loan dong vi by nao ta cd tiém nang rat 1on, hon hén sy phuec tap cua
may moéc. Chi khi nao ta ding may moéc dé 1am diéu xing bay thi bd
ndo ta s& bi pha v&. Néu ta dung may moéc dé lam diéu thién thi bd

ndo cang luc cang tot 1én, tham chi ngdi thién s€ mau nhiép tdm hon.
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Héi: Tiang Ni ngay nay ciing phdi hoc nhiéu viéc bén ngodi dé biét
ma lam vigc tot hon. Nhung hoc nhiéu qud lai chuwéng ngai viéc
tu. Cé nhitng vi Tang Ni chi mdi miét hoc dé liy bang cap.

Ddp: Néu ai chi hoc dé 14y bang cip thi that 1a mot sai 1am.
Tu theo Phat, ta phai can ddi 3 viée 1a Tu, Hoc, va Cong qua. Khi thi
hoc nhiéu hon, khi thi tu nhiéu hon, khi thi céng qua nhiéu hon.
Nhung muc tiéu chinh van 1a nhap duoc thién dinh va giap nhiéu
ngudi dén vé6i dao 1y Gidc ngo.

Tang Ni ciing can tranh tdm Iy hon thua vé bang cap dén noi
b6 qua viéc Tu va Cong qua. Thiéu Phudc va cong dic Tu tap, co
khi mot vi xuét gia hét phude lam Tang nira chimg va danh phai hoan
tuc. Tuy nhién, s& di Tang Ni chay theo bang cap bai vi cac vi chirc
sdc 16n qua chu trong bang cap khi chon ngudi lam viée. Néu cac vi
chtrc sic chu trong nhiéu hon vao thuc tai thuc duc thi Tang Ni s€

huéng vé duong tu nhiéu hon.

Hoéi: Ta ciing nén quan sdt cdc ton gido ban dé hoc nhitng cdi hay
va tranh nhiing cdi dé. Nhw viy sé giup phdt trién Phgt gido hon
chir g?

Dap: Dao Phat dau c6 chu truong kiéu man ty ton ma khong
chiu hoc hoi céi hay ctia nguoi khac. Dling nhu vy, ta cling phai
than phuc tai to chtrc hé thong nha thd va quan 1y gido dan mot cac
khoa hoc né nép ctia Kitd, ta cling phai ngac nhién khi sy ctng rin
ctia Islam khién ho c6 dong tin d6 dén nhu vay.

Su van dung Am nhac hién dai vao nghi 1€ van 1a mot uu diém

cta Kitdé ma Phat gido can phai hoc hoi. Rat nhiéu thay c6 con ngan
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ngai ap dung am nhac hién dai vao nghi thuc trong khi Phat tir tré
ngay dém trong ngong.

R6i kha ning Hoi hoa x3 hoi tai cac cong dong Hoi gido van
1a diéu lam ta kinh ngac. Noi nao dao Hoi xuét hién, truéc sau gi
lang x4 ciing phai thanh tin 6 Hoi gido va to chirc cong dong cua
minh theo Hoi gido. Néu dao Phat c6 nhitng Tang Ni quyét tim cao
d6 nhu vay thi viéc Phat hoa cong dong ciing khong thua kém vi ta
c6 bé day may nghin nim hién dién. Nhugc diém cta Phat gido 1a
quyét tam Phat hoa cong dong ctia dé tir Phat qua yéu 6t, duong nhu
bang zero.

Gi4o 1y ta rat hay, nhung ta thiéu nhitng yéu td phu gitp cho
gido Iy. Vi vay ta phai quan sat hoc hoi, sang tao, phat trién, d6i khi
cai cach dé phat trién Phat Phap cho mudn doi sau.

NGi chung khi n6i chuyén véi Phat tir tri thire, ta c6 thé thoai mai
trao d6i chan tinh dé gitp ca hai cing hiéu biét thém. Chinh duc tu
clia ta s& gitip Phat tir thém tinh tan.

3. Ngwoii tri thire chwa theo Phat

Nhirng nguoi tri thue chua theo Phat thi chua ton trong Tang
Ni, tham chi c¢6 nhitng nguoi con xem thudng tu si. Néu gip co hoi
no6i chuyén véi nhitng ngudi nay thi ta phai ludong stic minh. Néu ta
cam thay chua du tri tué dirc d6 dé thuyét phuc ho tin Phat thi ta chi
can gil tu cach, git thién cam 1a dugc, khong can lam gi nhiéu. Néu
ta cam thdy du sirc dé “noi chuyén” véi ho thi ¢d ging thuyét phuc
ho tin Phat dé chinh ho duoc an lac vé sau, va cling tim thém cho
dao mot tri thirc. Dudi day 1a nhimg dic diém can luu y khi noi

chuyén voi tri thue chua tin Phat:
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- Khong nén xung 13 thay hay ¢d vai ho vi trong 1ong ho chua
xem minh 14 thay cta ho. Chi nén xung Tdi hodc phap danh 1a duoc.
Goi ho theo tén hoidc vai vé theo tudi tac cta ho. Va ho ciing chua
Xung CoNn voi nguoi tu.

- Chua nén néi vé dao 1y voi ma chi nén néi vé nhiing van dé
ho quan tam. Vi duy ho thich ban vé khoa hoc, dan sd, méi truong,
kinh té, gido duc, nghé thuat... thi ta ctr ndi theo cai da. Thé nao
trong nhing van d¢é trao ddi ciing c6 mot ké ho dé ta dua vao d6 dao
Iy nhan qua hay dao dirc Phat gido lam cho ho bét dau chu y.

C6 nhirng gido Iy ma khoa hoc chua thé chimg minh va nguoi tri
thitc hay nghi van vé nhiing gido 1y d6, vi du nhu luat Nhan qua
Nghiép bdo, tinh trang tai sinh luan hdi mai, truc giac than thong, su
an lac hanh phuc trong thién dinh... Ta nén c6 thai d6 qua quyét xac
tin d6i v6i nhing gido 1y d6 dé ho phai di theo vi d6 1a nhiing gido
ly quan trong dugc Phat than ching.

Hoi: Gido chii clia mjt tén gido nao ciing cé nguon géc loai ngwoi,
¢6 cha sinh me dé hén hoi, cho nén ho ciing la mét con nguwoi binh
thwong nhw moi ngwoi ma théi. Chi vi ho khéo dén du nén lam
nhiéu nguwoi tin vao sw thiéng liéng cao cd ciia ho.

Ddp: Anh (hay Chi) hay tuong tuong cd mot gido chu ¢ dau
trén trdi, thinh thoang hién ra giang dao rdi bién mat vao hu vo. Liéu
nhimg nguoi c¢6 tinh than khoa hoc s& chap nhan nhitng dao 1y do
mdt nhan vat c¢6 ngudn géc mo hd nhu vay khong?

Ta can nhiing dao 1y do nhiing con ngudi bang xwong bang thit, ¢6
ngudn gbc rd rang tuyén giang. Sau do, dén luot ta cling 1 nhiing

con ngudi xuwong thit, s& chon lua dao 1y ndo hop 1y nhat.
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Héi: Thién nhién cho con ngwoi cudc song binh thuwong thuce té.
Trai gdi Ion 1én yéu nhau, ligp hon nhan, sinh con néi dong, lam
dn nuéi song ban thin va gia dinh minh, tim vui véi nhitng nghé
thudt, v.v... Viy la tot roi. Tai sao cdc nha ton gido lai tim cdch ldi
cudc séng con nguwoi di qua mot hwong khéng binh thwong, khéng
cho hon nhan, chii trwong séng nho vao sw givp dé ciia tin do,
song kham khé ép xdc khong thit vui. Nhw viy la day dea con
nguwoi chw dau phdai dem lai hanh phiic cho con nguoi.

Ddp: Hay quan sat k¥ cai ma ban cho 1a binh thuong. Nhiing
mdi tinh d6 v&, nhiing vo chéng li di, nhiing dira con md coi, nhiing
manh doi nghéo nan bat hanh, nhiing tro vui trac tang sa doa, nhiing
viéc 1am ac doc cua ngudi d6i véi ngudi, v.v... Chinh nhitng cai ma
ban goi 1a binh thudng d6 ludn chira dung bén trong nhiéu bt tric,
d6 v& va dau kho. Nhimng bét trac dau kho nay day dic dén ndi tiéu
thuyét nao ciing dién ta ké 1¢.

Pao Phat nhin rd nhiing bét tric d6 va mudn tim cho con
ngudi hanh phic chan that hon, bén bi hon, cao ca hon. Con dudng
di dén hanh phuc cao ca d6 khong giéng véi con dudng binh thudng,
hoi khéc thudng, va vi thé ban nhin thay dao Phat c6 vé hoi la.

Héi: Thé tai sao khong viva tw lam dn nuéi séng minh vira tu hanh,
lai song nho vao sw giip dé ciia tin do?

Ddp: That ra chang ai lai khéng nhd vao su giup d& ciia ngudi
khac. Ngay ca ban c6 trong dugc hat lta nao, dét duoc miéng vai nao
dau ma ban van c¢6 com an 4o mic? Xa hoi la mot su phan cong déu

khip. Ban di day hoc (hodc chi huy cong truong, chita bénh, bao vé
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an ninh xa hdi...) va xting dang duoc c6 com an 40 mac thong qua
ddng lwong. Céc tu si chan chinh dong gdp cho cudce doi dao dirc va
doi séng tdm linh cao thuong nén ciing xtmg dang duoc c¢6 com an

4o mac thong qua su cung duong ty nguyén.

Hoi: Cdi goi la doi song tam linh c¢é vé mo hé qud. Téi di day hoc
(hodac ky sw bdc si...) la dem lai cho doi nhirng gia tri thuc. Con
cdc thdy tu dem cho doi diéu mo hé va ldy lai com do rit thuwe. Doi
cdi mo' hé dé ldy cdi thuwe coi b 101 to.

DPap: Ban c6 thay nhing ca si chi dem cho doi cai cam xuc
khi dugc nghe mot ban nhac hay, céi cam xtc rat chong hét, vay ma
tién cashier rat cao. Hodc rat nhiéu kién thirc ma ban day cho hoc
sinh nhung c6 khi ca doi ho chang 4p dung t6i. Do ciing 1a diéu mo
ho vay. Con dao dirc 1a didu cuc ky quan trong cho xa hoi. Khong c6
dao duc, cd xa hoi sup db 1ap tuc. Doi séng tam linh lai con mau
nhiém hon ntra, d6 chinh 1la mot giai doan van minh ma loai ngudi
s& bude toi. Cac tu si Phat giao khong phai dang lam diéu mo ho,
ma chinh 14 dang lam diéu l¢i ich thiét thuc cho doi. Trong cudc sdng
va ca trong khoa hoc, c6 nhiing diéu rat thuc ma ta lai tudng 1a mo
hd, vi du nhu song vo tuyén, tia hdng ngoai, v.v... Phai doi dén khi
con nguoi nhin thay két qua do nhitng diéu d6 mang lai, nguoi ta
m&i biét no 1a thyc té.

Ngay xua t6i cling nhu ban, ciing cho rang nhitng gi minh
biét m&i déng tin, con nhiing gi toi chwa biét thi khong dang tin. Sau
nay nghién ctru dao Phat, t6i ¢6 cam giac gidng nhu duoc dua ra khoi
day giéng dé nhin thiy trdi cao dat day. Téi cling mong ban bo thi
gio ra nghién ciru dao Phat dé tim thay thém dugc nhiéu loi ich khac
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nira. Rt nhidu nha khoa hoc trén thé giéi phai cong nhan sy hop 1y,
su cao siéu, loi ich ma dao Phat mang dén cho con nguoi. Ban hay
truc tiép tim hiéu dao Phat dé théy 1o nhu thé nao, dung ding tur xa,
dimg nghe qua trung gian mot ngudi nao. Hay nhin bang doi mit
tinh tuong ctia minh, hiy hiéu bang noi tim trong sang ctia minh,
khong thanh kién, khong ca tin, khong 4c cam va ciing khong mé tin.
Chc ban an vui va tién xa hon trong tri thirc ctia minh.

That ra ta s& gip nhiéu nan van rac réi hon nhiéu ma tai liéu
gio khoa nay chua dua ra day du. Lic d6, chinh tri tué va cong dirc
tu hanh cua ta s& giup ta giai quyét tra 10i cac cau hoi, ciing nhu khéo

léo chuyén hoa nguoi tri thire chdp nhan tim hiéu dao Phat.
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HOANG PHAP 8: NOI CHUYEN VOI PONG BAO SAC
T0C

1. M6t s6 dic diém

Hau nhu khip noi trén thé gidi qudc gia nao cling c6 mot sb
sic toc it ngudi. Trong kinh Phat goi nguoi dan nay 1a ngudi sdng &
vling bién dia. Bing nhu tén goi, ddng bao sic toc khong c6 dan sd
dong so voi ngudi Kinh chiém da sé ciia qudc gia d6. Ho ciing
thuong ¢ ven theo bién gidi xa, noi ma ngudi Kinh it lui téi. Chinh
vi & ving ven nén theo sy bién thién cua lich sir, lac thi ho thudc
qudc gia nay, lac thi ho thudce qudc gia khac, tiry theo qudc gia nao
dt manh dé chiém léy vung dét cua ho.

MGdi sic tdc co ngdn ngit riéng, tdp quan riéng, tin ngudng
riéng. C6 nhiing sic toc hién lanh va ciing ¢6 nhimg sic toc hung
han. Khi ngudi My chiém My chau, ho phai gan nhu tiéu diét hét
nhiing sac toc da do day khap chau My von 1a cu dan lau doi ¢ do,
chi con lai mot it dugc chinh sach bao ton dén hom nay.

Trong nhitng cudc khang chién chong ngoai xam, céc tridu
dinh Viét Nam ta luon lién két vai cac sic toc bién gidi dé lam thanh
strc manh chung. Tham chi c¢6 khi triéu dinh phai ga con gii cong
chuia cho céc tu truong dé tao nén madi giao hao bén vimng. Chuyén
do xay ra rat rd dudi triéu dai nha Tran, nhat 1a hoang tir Tran Nhat
Duat, nguoi c6 biét tai am hiéu vé cac sic dan bién gidi.

Trong cong tac hodng phap, voi 10ng tir bi cia dao Phat mudn
dem 4nh sang ctia Phat Phap dén vai tat ca chang sinh, voi truyén
thong ciia cha 6ng ton trong va gan bo véi anh em dong bao sic toc
thiéu s6, nay chung ta phai xac dinh huéng hoang phap vé phia cac
vlng dong bao dan toc ma lich str dd dua ddy chung ta 13 anh em
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trong mot qudc gia chung dén tin hom nay. Hon nita, Nha nudc Viét
Nam da c6 mot chinh sach cuc ky uu ai ddi voi déng bao dan tdc vi
mudn cho ddng bao dan toc nhanh chéng hoa nhap vao doi séng vin
minh cta qudc gia nhung van c6 quyén giit gin nét dic thu van hoa
cua minh.

Ngoai viéc hoang phap 1a bon phan thiéng liéng cua ngudi
dé tr Phat, viéc dem anh sang Phat Phéap dén véi cac vung déng bao
sdc toc con co ¥ nghia rat 16n khi ma ngay hém nay c6 nhimng thé luc
ngoai bang xau xa dang tim cach dung chiéu bai ton gido dé kich
dong su chia r& giita ddng bao sic toc véi anh em ngudi Kinh. Ho da
truyén nhiéu ton giao la nham thay doi tin ngudng truyén théng lau
doi ciia ngudi dan tdc, roi xbi giuc dong bao chdng lai anh em nguoi
Kinh. Viéc truyén ba Phat Phap dén cac ving dan toc cling giup ngin
chan 4am muu hiém doc cua ngoai bang trong viéc pha hoai chinh
sach dai doan két dan toc cuia Nha nudc ta.

Trude khi dén v6i dong bao dan toc dé c6 nhitng cudc tiép
xuc dam dao, ta nén hiéu qua mot s6 dic tinh cua dong bao.

- Tht nhat, diéu la 1a cac séc dan thiéu sd khép noi trén thé
gidi van c6 mot sé diém chung déng du ho co vé chua bao gid lién
lac v&i nhau. Vi du ho c6 str dung tén, no, nd va rat thién xa.

- Tht hai, nguoi 1anh dao bd toc, gia lang, thuong 1a nguodi co
kha ning tim linh nhat dinh nao d6. Khong hiéu sao hau hét cac bo
toc trén thé gidi déu ¢6 luu truyén bua chu thu ém, nhung hién nay
thi didu nay c6 vé dang mai mot dan.

- Thir ba, sy mé tin nhu 13 van héa. Nhiéu truyén thuyét vé ma
lai, than linh, niém tin huyén hodc in sau vao tdm kham cta dong

bao. (vdy ma dao Tin lanh dang x6a dugc)
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- Nhirng vi thudc thién nhién cua ho, hodc nhimg cach chita tri
bénh ky la dbi khi vo 1y cua ho ciing ¢d khi dang dé ta nghién ciru.
Hién nay céac cong ty duoc pham trén thé gidi dang tim hiéu kho tang
kién thirc dugc pham cua cac bo toc dé bd sung vao kién thirc cua y
hoc hién dai.

- Nguoi dan toc c6 161 dién dat cu thé héa nhiing diéu triru
tuong. Ho dung nhiing hinh anh dé thay dé bay t6 nhiing y niém kh6
hiéu. Vi du, thay vi noi “gio”'ng nhw anh em mot nha”, ho s€ noi
“giong nhie an chung mét noi com””,

Thay Vi n6i “cau cho nha téi dii éin”, ho s& ndi “cdu cho nha
minh mét ngay dé hira 3 lan”.

Thay vi n6i “rat khée manh” thi ho néi “vdc dwoc con nai vé
nha”.

Thay vi n6i “déi xur tir té” thi ho néi “chia déi con cd khé” ..

Vi vay, khi n61 chuyén véi anh em nguoi dan tdc, ta nén tim
hiéu trudec mot s6 thanh ngir dé thuong nhu thé dé viéc giao tiép
thuan loi hon.

Néu ai biét duoc ngdn ngit ctia dan toc thi cuc ky hiéu qua
trong viéc hoang phap voi dong bao. Gido hoi ta nén c6 16p day tiéng
dan toc cho nhitng tu si nao phat tim hoang phap ¢ viing sau ving
xa. Gido hoi Tin lanh & tit bén M§ ma van c6 16p day tiéng Edé cho
cac muc su dé dua vé xam nhép truyén dao tai Ty nguyén. Ho co
chu truong rat 16n va lau dai d6i v6i ké hoach truyén dao.

Roi khi di sau vao cac ving dan tdc, ta s& thdy mdi ving dan
toc ¢o ngdn ngit riéng, sic thai riéng, tdp quéan riéng, van hoa riéng.
Vi thé, kho ai c6 thé di lang thang gido hoa tir ving dong bao nay

sang vung dong bao khac, ma chi c6 thé chon mdt sac tdc nao do dé
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theo dudi gido hoa lau dai. Pac biét dan toc Dao (Man) lai c6 géc to
tién theo dao Phat lau doi nén rat d& d6n nhan anh em dao Phat dén
giao luu trao doi.

Dan toc Khmer & Nam bo lai c6 truyén thong theo Phat gido
Nam tong tir 1au doi. Co thé ho 1a di dan tir Kampuchea sang dinh
cu, va cac Sai da di theo doan di dan dé cham soc tinh than. Ta ca
tuong nhu vay 13 yén 6n roi, khong can phai ban tam lo vé Phat Phap
cho dong bao Khmer nita. Nhung khong phai vay. Cac gido si tir dau
t6i cho tién cho gao, phé binh cac Sii chi c6 nhan cing dudng ma
khong biét gitip dan, phé binh cac Sai dé dang hoan tuc. Thé 1a rat
nhiéu dé)ng bao Khmer da luc tuc kéo qua ton gido khac dé rira toi.
Vi viy, quy Thay C6 van phai luu tim gido hoa dé cing cb dao tam
cho dong bao Khmer.

Ngudi dong bao dan toc khong ¢ nhiéu dai tir xung ho nhur
nguoi Kinh Viét Nam nén ta ding ngac nhién khi ho goi ta 1a may,
xung minh, kéu cha me hay gia lang 12 né... Gan day do giao tiép
v6i ngudi Kinh nén ho ciing c6 bo sung thém chit dinh vé dai tir, vi
du ho cling c6 biét goi 1a su phy, théy, mac du sau lung co thé goi
ong thay 1a n6 tudt ludt.

Trong 1ong ngudi dan toc tiém tang mot mic cam bi ngudi
Kinh khinh r&, vi vdy, néu ai dén nha ma c6 thé hoa dong duogc voi
ho thi ho sung sudng v6 cung. Con ai ¢6 vé tranh né, xa lanh thi ho
rat gian va budn. Nhat 1a khi ho moi an udng véi céi ly “cé mdy chuc
cdi miéng uéng” roi, hodc an com niu bang nude ao gan chudng heo
thi ta cr vui vé ma dung.

Pa phan dong bao dan toc kém kinh té, tham chi c6 nhing

budn lang thiéu doi. Ai dén véi dong bao ma mang theo qua ting
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thiét thuc nhu thuc phém, quﬁn o thi s€ dugc ho yéu quy. Loi dung
diéu nay ma céc ton gido xau di dem tién qua dén ting, du dong bao
theo dao, roi xui dong bao ndi loan chdng ngudi Kinh. Nha nudc
ciing dang c6 chinh sach hd trg ning cao doi séng déng bao dan toc
dé tranh cho ho bi loi dung theo ké x4u. Phat gido ta ciing phai quan
tam dén viéc gitp do thiét thuc doi sbng dong bao song song voi
viéc hoang truyén Phat Phap. Nhiéu Phat tir ciing rit sin 1ong san s&
khi ta kéu goi cho nhitng chuyén viéng thim dong bao.

Trong giai doan hién nay, viéc tiép xuc hoang phap cho dong
bao dan toc nén duge ganh vac nhiu boi cac Phat tir thién nguyén.
Céc Phat tir d& len 10i vao cac budn lang dé gip g& trao doi va giup
dd dong bao hon 1a mot tu si v4i nhidu rang budc vé gidi luat. Nhung
quy Thay C6 phai c6 bon phan khuyén khich cac Phat tir lam viéc
do, roi ung ho, phu gitp, héi han, khen thudéng, dong vién, dé quy
Phat tir ¢6 tinh than dan than vao cong viéc vat va nay. Gio hoi phai
c6 mot chinh sach han hoi vé cong tac hoang phap cho dong bao dan
tdc.

Dudi day 1a nhitng mau hoi dép goi ¥ bang ngdn ngir nguoi
Kinh vi nhiéu ngudi dan toc ciing néi duge tiéng Kinh theo phong
cach rat dan téc. Mau hoi dap nay co vé danh cho cac Phat tr noi
chuyén véi anh em dan tdc, hon 1a danh cho tu si. Tuy nhién Tang
Ni ciing phai hoc va thuc hanh dé biét ma hudng dan cho Phat tir lam
Viéc.

Hoi: Nha anh chi lam rdy dwoc nhiéu khéng?
Ddp: Ciing chut chat. Phat dugc miéng ray rdi it bita nghéo

qua ban lai cho nguoi Kinh hét. Roi minh lai di don miéng khac.
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Héi: Sao anh chi khéng trong cdy an trdi dé thu hoach liu dai,
khéi mit cong phd rieng lam rdy hoai.

Ddp: Trong cdy biét chirng nao c6 an. Lam rdy mua nao an
mua d6. Pha rimg méi co dat tot. Trong hai ba mua dat xau thi ban

lai cho nguoi Kinh.

Hgi: Hét rieng roi sé bi khé nwéc som vao mia ning. Hét mwa la
sudi ciing khé luén. Minh ma phd rieng hodi Giang gidn lim vi
Giang cho minh rieng dé cé chim thii tre niva minh ding.

Ddp: My nam nay troi vira hét mua 13 subi hét nudc lién.
Minh phé rimg trong ca phé xong rdi thi khéng co nude tudi ca phé,
kho qua. Cé may nguoi téi cho minh tién, néi minh thd troi thi troi

pht ho. Con anh tho 6ng nao?

Hoi: Chung toi tho ong Phdt. Phdt la vi thanh cao ca nhit trén doi.
Badp (dung ra 14 hoi lai): Phat véi Troi v6i Giang ai ¢ trong,
ai & ngoai?
Ddp: Phat & ngoai, con lai ai ciing & trong hét. Co gido ly
Phat day roi méi c6 nguoi duge phude 1am vua, 1am chia, lam vua
trén troi, lam vua dudi dat. Phat dem dén moi diéu lanh, ai theo Phat

la s€ duwoc moi diéu tot lanh.

Hogi: Sao mdy éng kia néi la Troi 6 ngoai?

Ddp: Tai vi miy 6ng d6 chua biét, chua nghe 10i Phat day
nén hay xdi giuc con ngudi bao loan chdng dbi nhau. Ai theo Phat
thi chi xai con ngudi thuong yéu nhau. Phat day minh trong cay gi

thi ra trai do, trong cdy ca thi ra tréi ca, trong cdy chanh thi an tréi
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chanh. Néu minh hay bao loan chng ngudi ta thi nguoi ta ghét minh,
vi minh tréng cay ghét thi minh phai an trai ghét. Con néu minh vui
vé, gdp ai minh cling cudi, thi nguoi ta s€ thuong minh, giup do
minh. D6 13 vi minh trong cdy thuong nén dugc an trai thuong.

My tay kéu minh chéng ddi bao loan chi cho minh it tién rdi kéu
minh tréng ciy ghét dé cho minh bi ghét sudt doi. Con theo Phat,
minh trong ciy thuong thi s& duoc thuong sudt doi. Tl nay, minh
theo Phat, thuong hét moi nguoi, ty nhién ngudi ta s& thuong yéu va

giup d& minh hoai.

Hgi: Nhung troi han han kho khan nhuw vy Phét cé cho muwa dicgc
khong, chir minh xin Giang hay Troi gi ciing khong dwegc?

Ddp: Phat day cho minh biét 13 tréng cdy gi an trai d6. Néu
minh trong cay kho thi an trai kho, trong cay udt thi an trai uot.
Trong cay kho 14 tai vi minh chit cdy phé rimg nhiéu qua 1am cho
dat dai kho khan can cdi, nén bay gio khéng c6 mua nita, nudc sudi
khong chay nira.

Trong ciy wdt 1a minh biét giir rimg, khong cho ai chat pha. Ai ma
cam dao cAm cua vo pha rimg 1a minh chan lai dudi ra. Hodc la minh
biét trong lai cay giim cho rimg. Nhu vay 1a minh 1am cho dét dai

xanh udt, va troi s€ mua va sudi s€ day nudc cho minh tro lai.
Hoi: Nhw vdy ldu qua, lam sao cveu cho minh khoi doi bdy gio roi

minh sé giir rirng trong rirng sau.

Ddp: Minh sé di 1én chua xin gao vé bicu ba con lién.

-87 -



Gido trinh Hodng phdp

Hoi: Chua la ¢ dau?

Ddp: Chua 13 noi tho Phat. O d6 c6 quy thay (hodc quy co)
tu hanh va day dd cho minh biét trong cdy tdt lanh dé cho sau nay
cudc doi minh gip dugc diéu tét lanh. Ngudi dan toc ma dén 1a quy

thay quy c6 thuong 1am. Hom nao dén chuia véi minh nhé!

Hgi: Minh sg dén chiva bi mdy nguwoi Kinh coi thwong.

Ddp: Chi c6 may ngudi kinh di méi coi thudng anh em nguoi
dan toc, chir nguoi Kinh hiéu biét thi luon luén quy trong anh em
nguoi dan toc vi xua kia ching ta déu 1a con ctia me Au Co dé ra

trong mot tram cai tring.

Hoi: Tai sao c¢é mdy ngwoi truyén dao néi la chuyén mot tram cdi
trieng la chuyén bia khong co that?

Ddp: May ngudi d6 ac doc méi ndi nhu vay. Ho mudn anh
em nguoi Kinh va nguoi Thuong chia r€ nhau. Vi 50 nguoi theo cha
vé xudi lam nguoi Kinh nén chung t6i 1ay ho cha. Con 50 ngudi theo
me 1én ngudn lam nguoi Thuong nén bay gid cac anh van con 1ay ho
me. Ching ¢ ranh ranh dé ma cai gi ntra. Mudn doi chiing ta 1a anh
em, vi vay phai thuong yéu gian bo voi nhau, phai ¢t dinh v6i nhau,
khong cho ai xen vao chia r€, khong cho ai ché d61 anh em minh nhu
ché tre. Pao nao cling khong duoc chia ré tinh anh em gitra nguoi

Kinh va ngudi Thuong cua ching ta.

Hoi: Nam ngodi minh ¢’ theo dao tho ong troi vi dwoc nguwoi ta
cho tién réi, bdy gio di chua c6 sao khdng?
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Ddp: Phat ¢ ngoai, Troi ¢ trong ma so cai gi. Bi chuia 1a minh
budc 1€n cao hon, giong nhu minh leo 1€n nha chir khong con ¢ dudi
chan cau thang nira. Vi vdy anh em ctr manh dan di chua, khong s¢

gi hét.

Hoi: Bén mdy éng kia thi néi Troi lén hon Phdt; anh thi néi Phit
I6n hon Troi. Minh khong biét ai diing niva.
Dap: Ho c6 nodi tai sao Troi 16n hon Phat khong?

Hei: Ho néi éng Troi lam ra tit cd, troi dit, mdy gio, nii séng,
Kinh hay Thwong, déu do ong troi lam ra.
Dap: No6i ho kéu ong troi [am mua cho dan nho di. Sao troi

khong lam mua dugc?

Hoi: Vay Phdt lam mwa dwoc khong?

Ddp: Phat bao minh phai trong wdt méi an trai uét; minh phai
gitlt ring thi s€ c6 nude va c6 mua. Phat day minh cach lam ra nhiing
diéu minh mong mudn chir khong can xoe tay xin ai hét. Phat hay
hon troi than 1a nhu vay. My 6ng kia bit minh phai cu xin, ma
nhiéu khi may 6ng déu co6 cho duoc dau. Phat day minh cach 1am ra
diéu minh muén d¢ khoi xin ai. Phat 1a dinh ni cao nhat. Phat 1a mt

troi sang nhat. Phat 1a nguoi cha nhén tir nht.
Hoi: Bay gio' minh muén cé nhiéu to gidy cé nhiéu vong tron cim
mua do dwoc thi Phit day phdi lam sao?

Ddp: Mudn c6 nhiéu to giay c6 hinh Bac Ho c6 rau va co

nhiéu vong tron (y 13 giau ¢ sung tac) thi minh phai chiu cuc gitp
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dd dong bao ciia minh. Ai bénh minh t6i lui chim séc; ai d6i minh
chia com; ai lam nha minh t61 giup... lau ngay tu nhién minh cé
phuéc, s& c6 nhiéu may man khién cho minh gidu c6 sung tac, nha
16n, gao dﬁy bd, ¢4 kho chua dﬁy tu, cé xe chay choi nira. Con tién
ctia may ngudi ty nhién dem cho minh rdi xGi minh bao loan 14 tién

xau. Liy dong tién d6 rdi thi minh nghéo kho hoai.

Hoi: Nhung ma ket qud, ho dwa phdi ldy mua gao cdi da.

Ddp: Néu ket qua thi ctr 1dy, nhung dimg nghe 10i ho theo
mAy cai dao xui bao loan. Pao thi phai hién lanh. Pao ma xui bao
loan 14 dao tAm bay. Minh theo méy cai dao d6 6ng ba minh gian

lam. Tién thi c&r 1dy nhung dao thi ding theo.

Hgi: Ho héi ldy tién roi thi phdi theo dao, khéong theo ho doi tién
lai, khong co tra.

Ddp: Vay la khac v6i dao Phat. Nhiéu lan dao Phat dem gao
dem qua tdi ting biéu dong bao nhung khong ép dong bao theo dao,
khong bao gio doi lai. Pao Phat tot hon méy dao d6. Hom nao minh
dan anh em vé chuia 1am 1 quy y theo dao Phat nhé.

Pai khai ta n6i chuyén vira don gian vira dut khoat ré rang
dé dua ho vé dao Phat chtr khong c6 e dé ngan ngai. Nguoi phat
nguyén di vao viing sdu viing xa dé do cho dong bao dan tdc 1a nhiing
Botat tai thé gian. Vi sao? vi da phan ai cling mudn d¢ nhiing nguoi
thanh thi giau c6 dé dugc cing dudng loi dudng, con do cho dong
bao dan toc thi phai xin tién xin gao dén tang biéu rat cuc. Ai do

duoc cho mdt ngudi dan tde béng dd cho mdt tram nguoi thanh thi.
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D3 dén ltic ta phai co bon phan dem anh sang Phat Phap dén
cho anh em nguoi Thuong. Cung 13 con ngudi voi nhau, thé ma ta
dugc duyén lanh ¢ gido 1y cua Phat dé sdng dé tu, con nhimng anh
em dan toc thi chua biét gi. Long tir bi ctia dao Phat khong cho phép
ta bo mic nhu thé. Ta s& ri nhau phat nguyén di dén voi dong bao
dan toc dé dem dao 1y cao ca cua Phat thip I&n cac bubn lang ¢ do,
dé cho khong mot goc dat troi nao thiéu anh sang Phat Phap thiéng
liéng.
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HOANG PHAP 9: NOI CHUYEN VOI BAN KITO
GIAO
1. Nhirng dic diém chinh cua Kité giao

Kitd gido c6 4 hé thong gido hdi chinh: Vatican La M4, Chinh
thong gido & Nga va Dong au, Anh gido ¢ Anh, va Tin lanh & My.
Ngoai ra Hy Lap cling c6 giao hoi doc 1ap voi Vatican. Nguoi khai
sang Kitd giao la Jésus - Do Thai, dugc goi 1a Chua. Kitd tin vao mot
Thuong dé tdi cao tao 1ap nén tat ca troi dat, cdy co, chim thi, va
ngudi; Thugng dé ciing 1a dao dién bi mat chi phdi s6 phan con nguoi
v6i tit ca kho dau va sung sudng.

That ra Kité c6 ngudn gdc tir dao Do Thai dua trén nén tang
kinh Cyu Udc. Ca sau nay Hoi gido cling 1dy Cyu udc 1am nén tang
gi4o ly. Cuu udc 1a cudn truyén than thoai do nhiéu tac gia Do Théi
nbi tiép nhau viét qua nhiéu thé ky trudc Cong nguyén ca nghin nam.
Trong cudn truyén than thoai do, lich st lap quéc cua Do Thai duoc
ké lai, nhiéu mau chuyén vé Thuong dé duoc tudng thuat véi tinh
cach kha giéng con ngudi, ciing thuong yéu, phan nd, ban thudng va
huy diét.

Trude do, vung sa mac Can dong nay cé ton gido cua Ai Cap
thdng tri voi quyén lyc va nén van minh rat phat trién. Cac kim tu
thap con ton tai dén ngay nay la bang ching hién nhién. Nguoi Do
Thai llc d6 chi 1a lyc luong nd 18 dé lao dong trén cac cong truong
cho ngudi Ai Cap. Ho l1am nd 1& qua nhiéu thé ky nhung van giit
riéng ngon ngit ciia minh. D6 chinh 14 tién dé cho sy ly khai vé sau.
Nguyén nhan siu xa ciing vi sy phan biét d6i xir qua dang cia ngudi
Ai Cap khién cho ho khong con co hdi dé hoi nhdp déng hoa. Mot

nhan vat kiét xuat cia Do Thai xuét hién tén 1a Moise (doc 12 Moi
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z8), da dan ngudi Do Thai tron khoi lanh thd Ai Cép dé di tim ving
dat riéng cho minh. Sau hon 40 nim lang thang trong sa mac, véi
nhiéu khon kho va huyén thoai, Moise da tim dugc vung dat Do Thai
ngay nay. Cac nha khoa hoc test géne AND cua nguoi Do Thai véi
ngudi A Rap (ca Ai Cap) phat hién rang tt ca ho déu c6 chung ma
di truyén, nghia 1a ho ¢6 cing ngudn gdc to tién, nhung khdng hiéu
sao ho d3 chia ra thanh nhiéu dan tdc tu bao gio.

Trén dudng lang thang di tim ving dat Aura (promised land,
Chua htra s& cho ngudi Do Thai mot ving dat riéng dé 1ap qudc),
Moise da day cho dan Do Thai 10 diéu ran, noi 1a duoc Thuong dé
truyén lai tir dinh ndi Sinai. Trudc do, khong hiéu sao, nguodi Do
Thai ciing c6 tin ngudng thd bo gidng nhu Hindu An Dd. Moise da
ngin cim tho bo, tidu diét phe tho bo va 4p dat niém tin Thuong dé
quyét liét vao dan Do Théi.

Lich str 1ap qudc Do Thai ctr nhu thé ma hinh thanh dén.
Nhung cac nha viét Cuu ude con di xa hon, da hy vong viét ludn ca
lich str cua troi dat va mudn vat véi nguyén nhan dau tién 1a Thuong
dé. Trong phan Sang thé ky, tac gia nao d6 da viét vé Chua troi bat
dau tao dung troi dét, mudn tha, cudi cung tao nén con nguoi dau
tién 1a 6ng Adams. Sau d6, Chtia 1dy xuwong sudn dan 6ng dé tao nén
dan ba tén la Eva. (mot cau chuyén khoi hai cuia Tay phuong da noi
nguoc lai 1a Chaa tao dan ba trudce, tao dan 6ng sau, nhung biét dan
ong hay tu 4i nén giau chuyén d6). Chua lam tit ca diéu dé trong 6
ngay, va nghi vao ngay thu 7. Do do, tuc 1¢ chu ky 7 ngay sinh hoat
cua nhan loai da hinh thanh theo sang tac cia Cyu udc.

Sau d6 gia pha cia Adam va Eva duoc viét lién tuc qua cac

doi con chau. Trong Cuu ude c6 nhiéu diém so hd rat non ndt bi cac
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nha nghién ctru thoi nay phé binh gay git. Vi du, con ciia Adam va
Eva la Abel va Cain. Cain da giét Abel vi ganh ti, roi léy vo. Vo &
dau ra trong khi trén thé gi6i lac d6 chi c6 ngudi phu nit duy nhat 1a
ba Eva. Tiép theo nita, néu cin cir vao gia pha cua Cuu udc ké thi
tinh ra, loai ngudi chi moi xuat hién khoang vai nghin nim trude
cong nguyén, ma khoa khao c6 ciing nhu lich sir cta cac dan toc khac
thi lich st loai ngudi, van minh loai ngudi da hinh thanh tir rat 1au.
Ngay tir nhitng gio phat ban dau cta loai nguoi, su 4c doc va loan
luan da xuét hién khién cho sau nay con ngudi dé bi am anh boi 2
diéu do.

Chua hét, cac chuyén than thoai ké vé Chua troi, khi thi tén

Elohim, khi thi tén Jehovah, da c6 nhitng hanh dong, nhirng cudc
tring phat khéc kiét khién nguoi chét vo s6 néu dan toc nao khong
chiu tin chtia troi. Nhitng chuyén ké nhu thé d3 hinh thanh mot tinh
cach quyét liét trong viéc truyén dao cta Kit6 va Islam vé sau.
Bén canh nhiing chuyén than thoai nhu thé, cling c6 chuyén vé mot
tran dai hong thity dim chét gan hét loai nguoi. Gia dinh 6ng Noah
da dong mot chiéc thuyén to, chira trén d6 nhidu nguoi va suc vat.
Nho nhu vay ma Trai dét duogc duy tri sinh san tr¢ lai sau khi nude
rat.

Hoic chuyén vé Chua troi phong ltra hity diét 2 thanh d6 tén
la Sodoma va Gerome chi vi con ngudi trong 2 thanh phé nay song
sa doa va 4c doc khong con cach ctu chira. Chi ¢6 3 cha con 6ng
Lotte duoc thién st bao trudc nén trén kip. Dé duy tri noi giéng, 2
ngudi con gai da 1y cha minh. Pai khai nhitng chuyén loan ludn tran

tuc cur xuat hién day trong Cyu ude khién cho buc tranh vé dao dirc
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ctia loai nguoi that 13 bi tham. Hai phan ba trong Cyu uéc 1a chuyén
giét choc chinh chién lién mién.

Diéu may man cho nhan loai 1a Jesus d3 xuét hién. Sau nay
Jesus ciing duoc tin d6 goi 1a Chua, gidng Chua trén troi.

Puc Jesus 1 con dau cua ngudi tho moc tén Joseph va ba
Maria (Myriam). Btrc Jesus cling c6 4 nguoi em khac, tén 1a Jacques,
Josephine (nit), Judae va Simon. Ptic Jesus sinh vao mua lanh, co
tuyét roi nhiu (sau nay lay ngay 25 thang 12), tai mot hang gia suc
vi lac d6 cac nha tro da hét chd ma 2 vo chong dang gap rit vé qué
dé ké khai nhan khau. Mot anh sao la xuat hién dong thoi khién cho
3 dao si Trung Hoa to mo tim dén va khen ngoi vé tuong lai ciia dira
bé khién cho quan La M3 dang cai tri lo ngai ra 1énh giét hét tré so
sinh. Ho phai rat vat va méi trén duge vé qué. Lén 1én Jesus c¢6 nhiéu
khuynh huéng tdm linh, da c6 lan vé dén thanh ¢ Jerusalem 1y luan
v6i cac gido si Do Thai gido. Tir nim muoi ba dén gan 30 tudi co di
vé An B¢ nghién ctru dao 1y, dudong nhu ¢6 chiu anh hudng dao Phat.
Niam 30 tudi bat dau xuét hién truyén dao, thuong hay chita bénh
bang than thong; dén nam 33 tudi thi bi cac giao si Do Théi bat ndp
cho La M4, roi bi tir hinh bang cach dong dinh 1én cay thap gia. Tin
dd Kitb tin rang 3 ngay sau Chua Jesus song lai roi ca hon va xac
bay 1én trdi. Sau ndy vua Constantine ctia La Ma chip nhan Kit6 va
t6 chirc Kitd thanh mot ton gido hing manh trén thé giéi.

Gido ly caa dtrc Jesus c6 vé nhu dwa vao Cuu uée dé khong
lam mich 10ng dan Do Thai, nhung thuc ra, Jesus di cai cach gan
nhu toan bd gido 1y d6. Tir mot quan diém cb chap hiéu chién cua
Cuyu udc, Jesus di bién thanh mot quan diém 6n hoa, phong khoang.

T mot gido Iy thuan tiy niém tin, Jesus da bién thanh giéo 1y cd ly
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tri va thang hoa tdm linh hon. Tuy nhién, phai hon 40 ndm sau khi
due Jésus qua doi moi c6 mot sd ngudi viét ké lai cude doi va nhiing
101 day cua Ngai. Sau nay vua Constantine chon gitr lai 4 tac gia la
Mark, Mathew, John va Lucas.

Nhimng mau chuyén trong Phlic am cho ta mot xau chudi vé
quan diém gido 1y c6i mé va hién lanh cua Jesus. Vi du cau chuyén
vé ngay Sabbath van dugc lam viée thién, khi co nguoi chit van
Jesus tai sao chita bénh vao ngay nghi Sabbath.

Hoic cau chuyén vé cau tra 1oi Ai tat ta bén ma nay, hdy dua
lubn ma kia cho nguoi ta tat hoan toan ngugce véi quan diém cia
Cuu uoc.

Hoic cau chuyén vé viéc ngin can Simon ding guom dé bao
vé thay minh rang Nay Simon, hdy buéng gwom xuong, vi ai diing
guwom sé phdi chét vi gwom c6 vé hop véi luat Nhan qua trong dao
Phat hon la Cyu udc.

Hoic cau chuyén vé 101 giai thich Nudc troi gidng nhu mdt
6 dau cho doi chang ré thi khéng dwoc ngi vi khéng biét chang ré
16i hiic nao c6 vé gidng véi viée tu tap Chanh niém tinh giac thudng
xuyén trong dao Phat. Su gidc ngd khong biét luc nao xay ra, do do,
hanh gia phai thuong xuyén tinh giac.

Hoic cau chuyén vé tra 10i cho ngudi phu nit Samaria rang
Ba dén lic khong phdi tho Thién chiia trong dén thanh hay trén dinh
nui, ma phdi tho thién chiia trong tam va trong chan ly lai c6 vé
gidng voi gido 1y dao Phat cho rang Tam la chil tao tic moi kho vui

thién ac.

Sau nay Kitd gido tron 1an giita Phiic 4m cua duc Jesus va
Cuu uodc cua Do Thai gido nén lam thanh mdt ton gido that ky Ia,
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vira nhan ban, lai vira khit khe; vira 1y tri lai vira cam tinh. Tuy nhién,
tai t6 churc gido hoi cuia Kito thi that tai ba. Cac gido hoang ap dung
tai t chuc theo dé qudc La ma nén cuc ky chu déo va hoan bi.

Hién nay Kitd giao 1a ton gido co gido dan dong nhit thé gioi,
gdy anh hudng 1én vin hoa va doi sdng cta khip nhan loai. Ngay 18
Giang sinh tro thanh ngay vui chung ctia moi ngudi. Tuy nhién, gan
day da xuét hién sy bao dong vé viéc bo dao cua céac tin dd Tay
phuong. Nhiéu Nha tho da phai dong ctra hodc ban lai cho ton giao
khac, nhat 1a Phat gido. Kitd da khéo 1éo hop tac véi cac luc luong
chinh tri dé phat trién va ton tai, va van dang réo riét tim cach ¢
thém nhiéu tin d6 méi. Tin lanh con hing hai gap boi lan véi nhiing
ké hoach truyén dao ti mi len 16i khip noi. C6 luc hop tac véi nhau,
nhung bén trong Thién chia La M4 va Tin Lanh M§ van canh tranh
nhau dir doi.

Céc gido s1 Kitd phat hién mot tdm 1y quan trong ctua con
ngudi 14 niém tin tén gido thuong hay lan at duoc long yéu nwéc
cta tin d6. Con nguoi s& yéu dao hon yéu nudc. Vi vay, cac nha
chinh trj hay str dung Kit6 giao nhu mot phuong tién di tién phong
trong viéc chiém 1ong nguoi trude khi ho dem quan sang chiém dét
nude do.

Riéng Do Thai gido thi 1a mdt biét 1€ vi tin ngudng va lich st
dat nude cua ho chi la mot. Cang tin dao, ho cang yéu nudc. Do 1a
ly do nguoi Do Thai giir duge ban sic cia minh sudt may nghin nim
luu vong.

Dao Phat thi khong c6 t6 chire qudc té chit ché nén khong

canh tranh v6i long yéu nudc; va lai, gido 1y cia dao Phat cling
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khuyén khich nguoi dan biét on va trung thanh vé6i qudc vuong dét
nude, hay noi khac hon, 1a khuyén khich 1ong yéu nudec.

Néu ngay xua to tién ta phat trién huyén thoai Au Co Lac
Long Quén mdi thi ¢ khi ciing 14p nén mét t6n gido toan cau chiang
biét chimg! Nhu Kit6 chi 1a lich st 14p quéc ctiia Do Thai thé ma da
tré thanh tin ngudng toan cau. Nhimg phong tuc tp quan doi séng
ctia dan Do Thai lic bay gio thua xa cac qudc gia Pong phuong, nhat
1a thua han dat nudc va vin minh Trung Qudc vdy ma ca may ti
nguoi theo Kitd phai hoc mai cai lich str do.

2. NGi chuyén véi ban

Trén tinh than tr bi ctia dao Phat, ta khong théy tr¢ ngai nao
trong viéc thuong yéu va tiép xtc voi nguoi Kitd gido. Di nhién ta
khong bao gio danh dong Kitd va Phat gido 1a mot, khong danh dong
Chuia va Phat 1a mot vi gido 1y dao Phat khong dé dai va ciing khong
cho phép tron 14n nhimng diéu dang va sai lai dé c6 mot hdn hop nira
dung nira sai. Ta lu6n ludn di tim c4i ding hoan hao, va ta cling mudn
cac anh em ton giao ban c¢6 dugc chan ly hoan hao do.

Tuy nhién, tinh cam va niém tin c6 strc manh ky la, do1 khi
rat vo ly. Mot khi da tin va yéu roi, con nguoi khong can nhiéu 1y 1¢,
logic, 1ap luan, va bé’mg chung nira, chi biét bao vé va di theo niém
tin ctia minh. Néu may man ta dt niém tin va tinh yéu ding chd thi
cong duc ta phat trién nhanh choéng; nguoc lai, néu ta dat niém tin va
tinh yéu sai chd rdi thi ta 1an quén, thoai hoa, mét cong dic.

Nhiéu gido phai ta vay c¢6 ca mot cong nghé chiém tinh cam
va niém tin noi quan ching khién cho nhiéu nguoi di theo, mic du
nhiing gido diéu ciia ho rdng tuéch va cuc ky sai 1am. Ho biét cach

tuyén truyén du do, khoa truong, khodac lac, vo ve, mua chudc dé co
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duoc tin dd. No6i chung, ho tan cong rdo riét trai tim con ngudi va bo
qua bd oc. Nhitng nguoi di theo cac gido phai ta vay thuong mé mo
cudng tin vi bi ldy mat qua tim, bd 6c thi b trai tim kéo theo nén
cling ngdy ngay dai dai.

Kit6 gido nho co sy cdi cach ddc biét cua duc Jesus nén co
nhiéu diém hop voi dao Phat, rat d& cho ta noi chuyén trao doi. Tuy
nhién, anh hudng ctia Cuu u6e Do Thai ciing khién cho anh em Kitd
con vudng theo quan diém cua thoi so khai khi con nguoi tin ¢6 than
linh 1am ra hét moi diéu trong troi dat nay. Diém khac biét cin ban
nhét gitra Kit6 va Phat gido 1a dao Phat cho réng van vat do nhiéu
nhan duyén hop thanh, trong d6 yéu té nghiép bao dong vai trd quan
trong, trong khi Kito cho rang van vat do Chuia troi tao nén tat ca. Tir
ngay xua, trong Thap nhi mén luan, ngai Long Tho di c6 vo s6 1y
luén bac bo quan diém than quyén nhu thé chir khong phai ngay nay
ta méi ¢6 1y luan d6. Tuy nhién, néu bac bo quan diém Thugng dé
tao vat, hodc la ta giup ban nhin ra van dé théy duoc 1€ phai, hoac 1a
ta tr¢ thanh ké thu ctua ban ngay lap tirc. Vi vay, ta khong dai gi gay
thi chudc oan bang cach tranh luan nhitng diém khéac biét sinh tir do,
ma chi nén noi vé nhitng diém giéng nhau trude. Ta cling phai khon
ngoan chiém tinh cam cai di. Nam duoc trai tim roi thi cudc noi
chuyén s& thoai mai va dé co dip gip lai hon. Muc tiéu cua ta 1a gitip
ban hiéu vé dao Phdt hon, con viéc giup ban tré thanh Phat tir quy
y 1a viéc chua ban dén voi.

Ta c6 thé hoi ban khoe khong, di 18 nha tho chua, cha xir hay
muc su la vi ndo, gido xu ta dong nguoi khong v.v...

Ban sé hoi: Thay co ¢ chua nao a, co gan ddy khong a?
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Ddp: Vang, Thiy & chua bén kia (hodc xung 13 t6i néu tudi
tac nguoi kia kha 16m), hay di lai qua day, thay cac bac di 18 nha tho
nhirng ngay chil nhat vui qua nén rat c6 thién cam, mong c6 dip gip
nhau n6i chuyén cho vui a.

Hogi: Nghe néi gido chii ciia dgo Phdt la Phat t6 Thich Ca, vi dé la
nhw thé nao a?

Ddp: Lich sir dirc Phat thi dai 1dm, ching ta khdng thé néi
trong mot vai 1i (néu ai c6 duyén va co thoi gian thi cir ké hap dan
cang tot), chi néi so lugce rang Ngai 1a mot vi théi tir, bo sy thira ké
ngai vang dé xudt gia tu hanh va dic dao. Gio 1y ctia Ngai hién nay
duogc nhimg ngudi tri thic trén khip thé gisi nghién ciru va ca ngoi.
Hoi: Nhw vdy Phdt chi la mgt con ngwoi. Chua troi cia chung toi
la diing tao ra tit cd (¥ ndi tao ra cd Phat).

Ddp: That ra vi gido chu lap nén ton gido nao cling la con
ngudi co cha c6 me day a. Duc Jesus ciing 1a con nguoi. Con Chla
troi 12 niém tin xuét phat tir gido 1y, giong nhu bén dao Phat chung
t6i cling c6 dirc Phat A di da, khong ton tai trong lich st nhan loai,
nhung duoc biét dén tir kinh dién.

Hogi: Nhung phii cé Chita tréi long lanh tao ra tit cd chir g, néu
khong thi muén vit do dau ma c6?

Ddp: Thua bac, mdi ton gido déu cd cach giai thich vé su
xuét hién ctia muon vt khong gidng nhau, ciing nhu khoa hoc bay
gio ciing giai thich ngudn gdc vil try khac luén. C6 18 ching ta phai
doi dén mot luc nao d6 nén van minh loai nguoi vuot Ién xa hon nira
thi ta s& c6 cau tra 1oi vé ngudn gdc van loai giéng nhau, ai ciing

chap nhan. Bay gio ta chi nén co6 gang song thién, lam diéu co ich,
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yéu thuong nhau. Duong nhu d6 1 diéu ma vi gido chu nao ciing
day, phai khong a.

Hoi: Vang, dao nao ciing day nhw viy. Thé tai sao ngwoi ta khong
theo mjt dao cho khée nhi, nhiéu dao lam gi cho ric roi.

Ddp: Ping thé, udc gi thé gisi chi c6 mot dao chung cho
khée bac nhi. Ngay nao dé nhan loai tim dugc mot ton gido diung
nhét roi theo mot dao 1 hoa binh ngay. Piéu rt la 1a nhidu khi cing
mot nudc ma khac dao nguoi ta vin danh giét nhau dugc; c6 khi
khac nudc ma chung dao nguoi ta van doan két duoc ddy. Ton gido
c6 strc manh that ky la.

T6i thi cho rang dao nao thi dao, phai 1dy qué huong dat nudc lam
chd dya cai da. Pao nao 1am cho ta biét dong gop diéu tot dep cho
dat nude minh thi dao d6 1a chan chinh. Néu dao nio phé vé tinh yéu
nude 1a dao sai 1am, béac nhi.

Hoi: Vang, chtr sao nira.

Ddp: Dao nio ca ngoi sy cong bang 1a dao chan chinh, bac
nhi. Ai lam diéu tot s& duoc hanh phuc, ai lam diéu bay sé& bi dau
kho. D6 1a chan 1y. C6 méy céi dao gi clr x{ii nguoi ta giét nhau ghé
qud. Ta s€ cung nhau chon mot cai dao nao that sy dem an vui hanh
phuc dao dirc va thanh binh cho thé gidi. Téi rat thich 10i chlia Jesus
giang giai vé Thién duong, ¢ doan noi vé Thién duong gidng nhu
gieo hat, hat néy mam 16n 1én thanh cay to, 16i thanh trai. Poan nay
rat giébng véi dao Phat noi vé luat Nhan qua Nghiép bao. Thién
duong ctiia Chua ciing 1a dao 1y vé Nhan qua va cong bang ddy a.
Noi that voi bac, t0i khdng thich va khong tin Thién duong 1a noi
huong thy, t6i tin thién duong 14 noi cao ca thanh khiét. Ngudi nao

sinh vé thién duong phai 1a ngudi cao ca va thanh khiét.
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Hoéi: Muon vé thién dwong thi chi cé cach tho phwong Chiia thoi
a.

Ddp: Chang ta cd 3 cach tho phuong Chua troi. Mot 1a
thudng xuyén quy cau nguyén Chua; hai 1 thuong xuyén hoc 10i
Chua day; ba 1a song theo nhu 161 Chua di day. That ra chang co ai
nghe truc tiép 101 Chia troi dé day, chung ta chi nghe qua trung gian
nhiing vi gido si, tién tri hodc bac thanh nao dé ma thoi. Néu nhirng
vi d6 néi dung 10i Chua troi thi xem nhu ta may man vi theo dung
duong. Néu nhiing vi d6 néi sai 161 Chaa thi xem nhu ta bi rii, tu
theo hoai ma khong co6 két qua.

Hoi: Lam sao ta biét la sai hay dung dwoc?

Ddp: Day chinh 13 vai tro va gid tri clia ta, day chinh 1a chd
ta phai lam chu cudc doi cua minh. Khong phai ¢ trén doi nay, ai tu
xung 14 tiép xtc duge voi than thanh 13 ho co quyén noi gi ta ciing
phai tin. Ta phai manh dan xét lai hét moi 101 noi cua nhiing vi tién
tri dé xem c6 that ho da néi dung 16i Chua hay khong. Néu 10i néi
ctia ho kéu goi con nguoi thuong yéu nhau, dé cao Nhan qua cong
bang ctia Chuia, ca ngoi doi sdng cao ca thanh khiét. .. thi ta tin. Néu
101 noi ctia cac vi d6 chu truong hudng thy tim thuong, dua dén long
hep hoi ¢b chip, khong dé ¥ dén tinh cong bang Nhan qua... thi ta
khong cong nhén do 1a 161 Chua.

Hgi: Thay dao Phit ma ciing tin Chiia a?

Ddp: Trong gido 1y Phat day c6 noi vé Vua cdi troi, cai quan

thé gian khap noi.
Hoi: Phdt voi Vua troi thi ai lon hon ai?
Ddp: Phat 1a thay cta thé gian, ctia vii tru. Vua troi cai quan

lanh dao cac cbi thé gian. Thay khong c6 quyén luc, nhung 13 chd
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dua tinh than cho tat ca. Theo gido ly dao Phat thi Vua troi ciing ton
kinh Phat.
Héi: Nhuwng Vua troi phdi la nguwoi tao ra troi dit khong?

Ddp: Vii try xuat hién theo mot cach thirc khong don gian,
khong thé dugc két luan trong vai 16i ngan ngui. Hodc 1 nhén loai
phai van minh gap triéu 1an hién nay méi hiéu ndi, hodc ai phai chimg
dao tan cung méi théy dugc. Diéu quan trong hién nay cua ching ta
la séng sao cho phai dao, sdng sao cho c6 ich véi doi, séng sao cho
cao ca thanh khiét dé phu hop véi tAm cac vi Thanh.

Mot diéu quan trong nira dé ching ta chi y 1a mot ton giao
chan chinh s€ lam con nguoi khong xem ton gido dé nhu 1a mot vo
boc, mot thanh tri ngin chia. Ton gido chan chinh s& lam cho tin d6
thdy rang dao 1a cong cu dé yéu thuong tir té khong bién gidi.

Hoéi: Nhung tiv ldu chiing téi cé cim gidc rang ai khong theo dao
(Kito) la nguwoi ti 16i.

Ddp: Do ciing 1a mot loai vo boc ddy bac a. Nhiéu nguoi
khong theo Kitd ma séng vo cung tot, va van co nhitng ngudi theo
Kit6 ma lam nhiéu chuyén sai 1am toi 15i. Tam hon, phém chét, viéc
lam ctia mdi nguoi 1a gia tri ciia nguoi 4y ma cac vi thanh dung dé
phan xét. Con ching ta hay phan xét theo vo boc. Chung ta nén bat
chudc cac vi thanh 1a xét nguoi theo pham gia viéc lam hon 13 nhitng
nhén hiéu. Néu nhu vay thi tit ca chung ta déu 1a anh em, déu khong
bi ranh gidi ton gido lam chia céach.

Hom nao ranh moi bac ghé chia an bira com dam bac cho
vui. Pay 1a mot it phim dao 1y, moi bac xem qua cho biét nhé. Bye
bye.
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HOANG PHAP 10: NOI CHUYEN VOI TIN HUU
ISLAM
1. Nhirng dic diém cta ngwei theo dao Islam

Dao Islam, hay con goi 1a dao Hoi, do gido chu Mahomet
(Muhamad) sang lap. Khu vuc Trung Pong c6 dién tich sa mac bao
phu hau hét, thinh thoang c6 mot b¢ dao (oasis) ¢ nude va cdy xanh
ndi 1én quy tu dugc dan cu lam thanh lang mac hay thi tran. Doi séng
vin hoa ctia ngudi A Rap gan lién voi sa mac ménh mong.

Mahomet sinh nim 570, mat nim 632. Mahomet sinh &
Mecca, thi d6 xir Saudi Arabie. Dong ho gidu c6, nhung dén doi cha
Mahomet thi lam an that bai nén ong vé & véi ong ndi. Lén 12 tudi,
ong theo nguoi chi di budn theo cac doan it hanh trong sa mac.
Cong viéc cuia doan 1ir hanh budc 6ng phai rén luyén rat nhiéu vé kha
nang quan sy, vo thuat, chién thuat, va da thyuc su tré thanh mot chién
si warrior.

Nim 25 tudi, nguoi chti mai méi ba Khadija giau c6 va 1on
hon 6ng 15 tudi. Luc d6 ba Khadija dang can mot ngudi dan ong
théo vat dé trong coi viéc budn ban cua gia dinh. Ba tré thanh nguoi
nang d& ong trong sudt thoi gian thanh 1ap dao Hoi vé sau cho téi
khi ba mét ndm 619, tho 64 tudi.

Tai Mecca van ton tai mot dén tho Kaaba nho nhin bén trong
thd mot tang da den von 1a mot thién thach (meteorite) tir hon hai
ngan nam trudc. Moi nguoi tin ngudng tang da d6 nhu 1a biéu tuong
ctia Thién chia Allah. Nam 605, Mahomet 35 tudi, 6ng lai 1a nguoi
gop v kién xay dung lai ngdi dén trong khi moi ngudi khac dang lung
tang. Dén nay, dén thd nay van 1 diém hanh huong cho tin d6 Hoi
gido trén khap thé gidi.
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Niam 610, c6 1an Mahomet leo 1én dinh ntii Hira ngdi trim tu
trong mot cai hang, va 6ng ké 1a da tiép xuc véi thién sit Gabriel,
ngudi da giao cho 6ng trong trach xay dung dao Hoi. Ong da bdi rdi
vé ké voi Khadija. Sau d6, dugc ba khuyén khich, ong tiép tuc nghién
ctru dé viét sach kinh Koran trong sudt 22 nam ké tiép.

Kinh Koran dugc cho la nhirng 161 cua Allah phan day cho
Mahomet, nhung thuc ra ngay nay ta dé dang thiy rang hau hét 1a
suy nghi ctia Mahomet, vi du ban dau 6ng yéu cau mdi khi cau
nguyén phai hudng vé Jérusalem, sau nay ghét Do Thai va Kitd, ong
lai yéu cau phai huéng vé Mecca.

Nim 612, Mahomet tuyén bd 6ng 14 tién tri cudi cing ctia thé
giéi. Nhitng nguoi sau chi co thé 1a ké thira ctia 6ng chir khong thé
ngang bang hoic khéac véi 6ng dugc. Giao 1y cia Mahomet t6n xung
mot thién chiia duy nhat, doc ton, khong chép nhén thd nhiéu than
linh nao khac, va vi thé, ong lén an cac dao tho da than nhu Do Thai
va Kito. Luc d6, tai Mecca, ngudi ta cling thd nhiéu vi than ngay
trong dén Kaaba.

Nam 616, Mahomet giang dao tai Kaaba, thuyét phuc moi
nguoi pha bo cac tuong thin nén dong cham dén niém tin cia da sb
ngudi dan A Rap von tin Allah ¢6 3 ngudi con gai. Mahomet bi két
an va bi san lung. Ong cing 53 nguoi than tin trén di ti nan & x&
Abyssinia (Ethiopia ngay nay). Sau d6 6ng phai chirmg t6 cho vua
Negus thay 1a ong ca ngoi Jesus. Ong ciing tim cach ching t6 1a da
chap nhan da than dé duoc tro vé Mecca.

Bit ngo thang 9 ndm 622, mot phai doan 75 ngudi tir Yathrib
dén Mecca dé moi Mahomet vé d6 dé thanh lap cong dong Hoi gido

dau tién. Mahomet cting 100 gia dinh Hoi gido trén trong dém dé di
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vé Yathrib vao ngay 24 thang 9 nim 622, va lich Hdi gido bat dau tir
nam ndy. Yathrib cach Mecca 200 dam vé phia Béc, nay duoc doi
tén la Medina.

Quing thoi gian 10 nam ké tiép, Mahomet t6 chirc cong dong
Hoi giao thanh mot lyc lugng quéan sy chuyén tin cong cudp hang,
lac da, giét nguoi cuia nhitng doan 1ir hanh di budn bang qua sa mac.
Khong hiéu sao cong viéc ndy lai phat trién kham khé va Medina tro
nén huing manh sung tac. Lan lugt, Mahomet 4p dat dugc su cai tri
ctia Hoi gido 18n cac bo toc chung quanh. Mahomet budc cac tin d6
phai tin 6ng nhu tin Chta, va tao nén y niém Thénh chién nhu 12 bon
phan cua tin d6. Trong subt nhirng ndm nay, 6ng ciing cudi thém rat
nhiéu vo, dic biét c6 nguoi vo Aisha méi 6 tudi ma sau nay 16n 1én
rat xinh dep khién ong thuong yéu nht.

Gitra Medina va Mecca da nd ra nhiéu tran chién khéc liét,
nguoi chét nhu ra, cudi ciing thi Mahomet ciing chién thing. C6 mot
lAn Mahomet thua mot tran & Syria, bi dé quéc Byzantine danh bai
thé tham.

Nhung rdi dan dan, Mahomet ciing chiém duoc quyén cai tri
ca mot dai dat A Rap lon bfmg 8 lan nude Viét Nam. Nhiing bd toc
chéng lai 6ng déu bi tham sat gﬁn nhu sach s&, nhét 1a nhiing bd toc
Do Thai.

Nim 629, Mahomet dan 2600 nguoi vé Mecca dé lam 12 tai
dén tho Kaaba va chiém duoc sy né phuc ctia nguoi dan Mecca. Sau
d6 thi Mahomet bai tran trong cudc chién voi Syria cua dé quéc
Byzantine. Roi s6 vo qua dong cua ong ciing chia phe chong nhau

rac roi.
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Nim 630, Mahomet dan 10,000 nguoi ¢ vil trang vé hanh
huong & Mecca, pha bo tat ca hinh tugng cac than hon 360 cai, chi
chtra lai tugng Jésus.

Théang giéng nam 631, tat ca bo lac trén ban dao A Rap déu
bi dat dudi quyén cai tri cia Mahomet. Nhung nhitng chién binh Hoi
gido ciing bat dau mdi mét vi nhitng cudc chinh chién lién mién bat
tan nhu thé.

Nam 632, Mahomet qua doi trong vong tay cua Aisha, nguoi
vo ma 6ng thuong yéu nhat. Vi khong hé chuan bi chon nguoi ké tuc
lanh dao nén ban dau cong dong Hoi gido lung ting cho dén khi bau
dugc Abu Badr ké vi. Abu Badr ciing 14 gido chu cta phai Sunni sau
nay. Con ngudi con ré cia Mahomet 1 Ali thi tré thanh gido chu cua
phéi Shiite (Shi-Ah, nghia la dang cua Ali). Caliph c6 nghia 1a vua
dao Hoi ké vi Mahomet.

Kinh Koran ciing 1 su ké thira cc tin ngudng cua Kinh
Torah ctia Do Thai va Gospel ctia Kitd, nhin manh dén su sing bai
tuyét d6i mot Thién chiia Allah doc nhat. Cac tin d6 Islam mdi ngay
déu dugc cac Muezzin leo 1én 1au cao bat loa kéu goi chi tin mdt
Thién chda Allah duy nhét, riét roi moi ngudi bi thim sau dén ndi
khong con khoan dung véi bét cir ton gido nao khac nira. That ra ca
thanh kinh Do Thai, Kit6 va ca Hdi gido déu bat ngudn tir cac truyén
than thoai cua xi Babylone xa xua & nam Baghdad 200 dim.
Babylone c6 mot nén vin minh kha cao trude khi Ai Cép thay thé.
Nhiéu chuyén tich cia Babylone da dugc bién thanh kinh dién cua
Do Thai giao.

Koran ciing tin c6 cac Thién than va ma quy, nhung ciing tin

Satan ciing duoc tha thi trong ngay tan thé. Islam ciing tin cac sach
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kinh cua Do Thai va Phic am cuia Kitd, va xem Jesus cling 1a mot
tién tri dang kinh dimg sau Mahomet. Ho ciing tin cac vi thién sur
mang 101 Chua dén véi loai nguoi. Ba dao Do Thai, Kito, va Islam
déu tin c6 ngay tan thé, Chia s& goi ngudi chét séng day dé phan xir,
sau d6 cudc sdng trén tran gian duong nhu khong con nita. Dic biét
la Islam tin moi viéc do Chiia dinh liéu tao tac nhung con ngudi van
cd y chi riéng.

Kinh Koran ¢6 nhitng diéu ngin cAm giong nhu mot bo luat
x hoi, vi du cdm cho vay nang 13i, cAm an thit heo, cAm an thit cing
ngoai than, cAm an huyét, cAm cd bac, cAm san bian trong thoi gian
di hanh huong & Mecca, phdi an chay trong thang Ramadan, phai rira
chan tay trudc khi cdu nguyén,... Cac xi Hoi gido ciing cdm rugu
gay gat va rat ghét cac quan rugu do nguoi TAy phuong dén mé phuc
vu cho nhan vién Tay phuong lam viéc tai A Rap.

Trudc kia, phu nit A Rap thuong 1ay nhiéu chong va da s6 1a
dan ong tré khoe. Kinh Koran khang dinh quyén uu thing cia dan
ong va cAm han tuc da phu. Phu nir bi cdo budc ngoai tinh s€ bi dem
ra cong chiing ném da cho dén chét.

Koran quy dinh an phat khung khiép cho ai “chdng Thién
chia Allah” hodc “chdng tién tri Mahomet” 13 phai bi chit dau va
chit hét tay chan. Mahomet cin din trong Koran 1a néu ai cong kich
6ng thi phai giét ké do6 1ap ttrc. Toi trom cap vat vanh ciing bi chit
mdt canh tay. Ngay nay, luat phap ctia thé gi¢i van minh khong chép
nhan cho viéc hity pham co thé con ngudi, vi nhimg hinh phat cta
Hoi gido 1a rat man ro.

Kinh Koran khong phai d& doc nén da xuat hién nhiing ban
giai thich goi 1a Hadith. Hoi gido c6 3 ban Hadith khac nhau. Mot
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cua Bukkhari dugc gido phai Sunni tin tudng; mot cua Kulayni duoc
Shiite cong nhan; mdt cua Ibn Harib dugc Khariji cong nhan. Ba
gido phai nay danh nhau tham khéc vi bat déng vé cac Hadith do. T
cac ban Koran va Hadith, chinh quyén Hbi giao lap ra luat Sharia
cuc ky khit khe.

C6 1an sau mot bira tiéc vui, Mahomet théy cac dan 6ng té ra
ve van cac ba vo cua minh, vi vdy ong da viét trong Koran 1a dan
ong dimng co la ca tan tinh v cla tién tri, va cac ba vo phai lay khan
che mit khi di ra ngoai dé khong gy su cht ¥ cho nam gidi. Thé 1a
Hoi gido xuét hién diéu luat budc cac phu nir phai léy khan che mat
khi di ra duong. Tham chi ho budc phai che kin tur dau dén chan, chi
chira hai con mét. Phu nit Hoi gido phai mic bo y phuc ning né nhu
vy nén thuong bi ngdp thd va nhire dau.

D6i v6i nguoi khong tin Hoi gido thi Koran khong chut
thuwong x6t. Trong chuwong 8, dong 12, Koran cho rang Chuia da bao:
“Ta sé gieo kinh hoang noi trdi tim ciia nhitng ké ngoai dao. Cac
con hay chdt dau chiing va cdt roi tat cd dau ngon tay ciia chiing.”
Chinh vi vy ma sau nay cac doan quan Hoi gido danh giét khip noi,
xam chiém khap noi, tham sat khap noi ma khong mot chut 4y nay
vi duoc khuyén khich boi Koran. Hoac mot doan khac, Mahomet
kéu goi tin d6 Hdi gido nup chd khuat dé dot kich cac nguoi ngoai
dao lic ma lyc lugng Hoi gido chua manh 1am. Néu nha DPuong cua
Trung Hoa ma yéu mot chut thi Hoi gido ciing da chiém ludn Trung
Hoa trong tran ddnh ndm 712 tai song Talas.

Mudi diéu ran cua Islam 1a: chi thd' 1 Allah; vinh danh va
kinh trong cha me; t6n trong quyén ctia ngudi khac; b thi rong rii

cho nguoi ngheo; tranh giét ngudi trir lac can thiét; cam ngoai tinh;
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bao vé va chu cép cho tré md cdi; cu xir cong bang voi moi nguoi;
trong sach trong tinh cam va tinh than; khiém tén.

Koran khong cho phép thd anh tuong, nén dén thd Hoi gido khong
c6 gi ca ngoai trir vai hinh ky ha don gian. Nguoi Islam rat han hoc
v6i dén tho cac ton gido khac ¢6 thd anh tugng, ghét ludn ca phim
anh chiéu hinh nguoi, ghét tranh anh v& ngudi, chdng ddi cac cude
thi hoa hau ngudi mau.

C6 1an trong Koran, Mahomet ké 1a da dugc thién st cho cudi
ngua than di thim dén thanh Jerusalem, roi 1én 7 ting troi gip cac
thanh trong kinh Cyu udc nhu Abraham, Moses, Jesus... roi cubi
cung gap Thién chiia. Chua din céc tin dd mdi ngay phai cau nguyén
50 lan, nhung thién st Gabriel dan 1a 5 1an thoi. Vi vay, cho dén nay,
tin d6 Islam van phai hudng vé Mecca cau nguyén 5 1an mdi ngay.
Loi cau nguyén chi don gian 1a ton xung Allah vi dai va duy nhat.

Thién duong ctia dao Hoi ciing cyc ky don gian, chi 1a noi
huong thu vui nhuc duc cia dan ong. Ai c6 cong voi Allah, chét vi
Allah, s& dugc thuong 72 trinh nit trén thién duong dé vui thi vinh
vién. Nhiéu thanh thiéu nién cua Islam sng trong nghéo kho va bé
tac da chon cach tin cong cam tir dé nhanh chong 1én thién dudng
cho roi.

Nguoi phu nit theo quan diém dao Hdi chi 14 s& hiru cia dan
ong. O cac dat nudc Hoi gido, viéc phu nit bi sat hai, danh dap la
thuong xuyén va chéng ai bénh vuc. Khi Algerie danh lai doc lap tu
thuc dan Phap va chuyén sang ché d6 Hoi gido, ngudi phu nit méi
biét rang sdng trong ché do Hdi gido ho bi nguoc di hon 1a sdng
trong 4ch thuc dan, va phai biéu tinh dir d6i méi danh duoc it nhiéu

quyén loi.
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Mang séng con ngudi dudng nhu it quan trong hon niém tin
nén sudt thoi gian phat trién ctia Hoi gido, hon trim triéu mang nguoi
da bi giét. Giét nguoi khac dao dd danh, ho giét 13n nhau vi khéc gido
phai. Ai ma bi gai t6i chdng Allah thi coi nhu cam chéc cai chét. Vao
khoang thé ky 11, giao phai Assassin duoc thanh lap tai Ba tu chuyén
bi mat 4m sat bat cir ngudi nao khong tin Hoi gido, gay kinh hoang
khip ca 2 thé ky lién tiép cho dén khi quan Mong cb phé tan ban
doanh cua gido phai nay nam 1256.

Diéu rat khac la so véi Kitd 1a Mahomet lai khuyén khich tri
thirc chir khong lo ngai su tién bo cua khoa hoc. Ong cho do 1a dau
hiéu cua Thién chua. Vi thé, vao thoi ky ma Au chiu chim trong su
tam toi cua tri thirc vi cac gido hoang ra 1énh d6t pha van minh Hy
Lap, thi & cac qudc gia Hoi gido, vua chua ra stic hoc tap va phat huy
van minh Hy Lap. Nhiéu nha khoa hoc Hbi gido di m¢ duong cho
cac nganh toan hoc, thién van, dia ly ngay nay. Tai Bagdad da tung
c6 truong dai hoc dau tién trén thé gidi vao thé ky thir 8.

Bién gidi ctia Hoi gi4o lién tiép mo rong sang cac nudce Trung
A, Nam A, Au chéu, Phi chau, hodc béng cach truyén dao 6n hoa,
hodc bang quan sy danh chiém roi budc theo dao. Nhiéu dé qudc Hoi
gido da xudt hién va ton tai ca thoi gian dai nhu dé qubc Mughul cua
cac vua Mong cb theo dao Hoi, dé qudc Ottoman (1289-1924) xuat
phat tir Tho nhi ky, dé qudc Safavids cua gido phai Shiite (1501-
1779).

Sau nay, khi Au chau phat trién ky thuat vii khi hing manh
va xam chiém cac nude Hoi gido 1am thudc dia thi Hbi gido tam thoi
suy yéu. Hom nay, khi cac nudc Hoi giao ciing bat dau vii trang hién

dai thi tu twong cuc doan cudng tin xuét hién tré lai voi quyét tim
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bién ca thé gidi thanh Hoi gido. Pay 1a liic nhitng ngudi ¢6 lwong tri
trén toan thé gi61 phai chuén bi cho mét hiém hoa Hdi gido cuc doan
dang dén dan dan. Nhiéu nguoi cho rang chi khoang 15% tin d6 Hoi
gi4o 1a cyc doan, nhung nhu thé ciing c¢6 nghia 1 dang c6 200 triéu
ngudi cudng tin sin sang tan sat nhan loai dé truyén ba dao Hoi.

Ta rat hoan hy sdng chung hoa binh véi anh em Hbi gido
trong khi chd doi thé gii xac dinh mot ton gido chan chinh nhat dé
cho toan thé gidi phai theo, nhung ta ciing phai dé phong sy manh
dong cta cac nhém chu truong cuc doan chuyén dung bao luc khung
bd dé tmyén dao. Mudn dbi pho voi Hoi gido, ta phai c6 sttc manh
vé quan sy dé ngan chan bao luc cua ho, va du 1y luin dé thuyét phuc
ho tir bo bao luec.

Vé quan sy, ta phai nho cdy vao Nha nude, ung hé Nha nudc,
gop ¥ kién v6i Nha nude. Riéng chiing ta véi tu cach Phat gido phai
biét phat trién 1y luan dé thuyét phuc anh em dao Hdi md rong tim
nhin qua mot dao 1y cao ca vuot buc cua dao Phat. Trong Hoi gido
c6 mot diéu luat khat khe 13 tir hinh ai bé dao, va phat tu ai du nguoi
dao Hoi bo dao. Ta phai di 1y luan dé vuot qua diéu nay. Dudi day
1a mau ddi thoai tiéu biéu cho viéc Hoang phap d6i véi cac tin hitu
Hbi gido.

Hoi: Toi khéng tin ai khac ngoai Allah toan nang vi dai. Cac anh
dirng mit cong thuyét phuc téi.

Ddp: Vang, t6i cling gidng anh, khong tin ai khac c6 thé cao
ca hon dirc Phat. (im ling mot chit cho hdi hop) Va bay gio, dé xem
ai cao cd hon, Allah ctuia anh hay dtrc Phat cua t61, chiing ta phai lam
cach nao? Co hai cach dé giai quyét van d& nay. Mot 1a chung ta
danh nhau, ai thang thi dang Chi ton ctia ngudi d6 1a cao ca hon; hai
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la chling ta than i ban luan v&i nhau dé tim xem gido 1y nao hop 1y
hon thi ddng Chi ton d6 hay hon.

Céach thr nhét 13 cach cua suc vat, manh duge yéu thua. Toi1
nghi nguoi nhu anh ban khong dung cach do. Con cach thir hai thi
doi hoi chung ta phai rat 1 sang subt va mudn séng ding nhu tu cach
ctia con ngudi, nghia 14 1y tri tué 1am gia tri chtr khong phai 13y bap
thit va bao luc lam gia tri.

Mudn ban luan v6i nhau dé tim ra 18 phai thi ca toi va anh tir
gid phut nay phai thoat khoi niém tin chi quan cii. Toi s& tam thoi
khong con tin Phat ciia toi 1a cao ca nhit nita, va anh ciing tam thoi
khong con tin Allah ctia anh 13 cao ca nhét nita. C6 nhu vay ta méi
khach quan dé dam dao véi nhau theo nhu cach thirc clia con nguoi
v6i con nguoi chir khong phai cua tha vat voi nhau.

Hoi: Xin 16, khdong mét phit nao toi c6 thé roi xa niém tin vao
Allah. Néi gi thi néi, Allah vén la cao cd vi dai nhit, khong co mot
Thién chda nao ngoai Allah.

Ddp: Anh nghe diéu d6 tir chinh Allah hay nghe cha me anh,
cac imam truyén day?

Hoi: Di nhién la tir cha me va cac imam. CO ai dwgc nghe ter chinh
Allah bao gio dau!

Ddp: Pic Phat cua t6i ¢ day dé tir 1a ding tin bat ctr ai néu
chua kiém chimg ky ludng diéu nguodi d6 noi, ké ca do 1a nhiing
nguoi dang kinh nhat. Ngay ca 1oi Phat day ma Phat cling khong bét
phai chip nhan lién, phai thyc hanh dé xem két qua ra sao cai da.
Phat ludn thac day con ngudi sir dung tri tué trude chir khong duoc

tin vo dieu kién. Ma ta thay, tri tu¢ chinh 1a gia tri cia con nguoi.
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Hgi: Phdt ciing hay, nhung Phét khéong phdi la vi dd tao ra tit cd.
Allah méi la Thién chia todn ndng tao ra tit cd.

Dap: Cac nha khoa hoc thi cho rﬁng vil tru dugc tao ra theo
mot cach hoan toan khac véi kinh thanh, ¢6 thé 13 do mot vu nd nao
do.

Hoi: Néu cé vu né dé thi ciing do Allah lam nén.

Ddp: Nhung kinh thanh dau c6 néi Thién chia tao ra vu nd.
Hoi: Nhung ta phdi hiéu la tit cd do Allah tao nén.

Dap: Nhu vy anh vira maéi stra kinh Koran mdt chut cho phu
hop vé6i thoi dai. Thanh kinh néi rang Thién chua tao ra troi dét trong
6 ngay, va Chia nghi ngoi vao ngay thir 7. Nhu vay rd rang ngay
dém da co trude khi Chua tao ra troi dat thi Chua méi dua vao ngay
va dém dé tao ra troi dat chir. Bay gio thi ta biét rang ngay va dém
1a do Trai dat quay quanh tryc ciia n6 trong 24 gid. Néu khai niém
ngdy va dém da co trudc khi Chiia tao ra troi dat thi Trai dat va Mat
troi phai hién hitu truéc khi Chuia “tao ra tat ca”.

Do khoa hoc tién bd nén ta méi biét ngay dém do ddu ma co.
Vi vy ta phai thay d6i Iy luan cua kinh thanh cho phu hop véi thoi
dai ma néi rang Chua tao ra Trai dat va Mat troi. Bay gid khoa hoc
nghi rang Vil tru bat dau bang mot vu nd thi ta ciing bo sung 1y luan
dé néi rang vu n6 do Chuia lam ra. Noi chung ta phai udn nin kinh
thanh cho phii hop vé6i thoi dai. Chang ai c6 thé khu khu gitr mai
nhitng 1y luan xua cii cia may ngan nim trude dé lam chan 1y ca.
Nguoi nao khu khu ¢b chip gido diéu cua kinh dién déu 1a ké ngu
Xuan va tu ha uy tin ton gido cta minh. Anh ciing vdy va tdi ciing

vay, phai biét cai cach cho hop voi thoi dai.
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Vi du nhu ngay nay thé gi6i van minh di thu ghét bao luc
chém giét thi ching ta khong thé truyén dao bang cach chém giét.
Bay gio ta phai truyén dao bang sy khoan dung 6n hoa, phai thu phuc
nguoi khac béng 1€ phai. Ai dung bao lyc thi s€ bi coi 1a man rg.

Ciing vy, thé gii ngay nay ton trong nguoi phu nit thi ton
gido ndo ciing phai ning cao quyén loi cho phu nir, khong thé gidng
nhu ngay xua ma chen ép ngugc dai phu nit nira. Ai nguoc dai phu
nir 1a ké ac doc va lac hau.

Hogi: Nhung Pht chi la con nguwoi. Allah la thin thanh, la Thién
chita duy nhdt va vi dai nhit.

Ddp: Phat 1a con nguoi nhung da gidc ngd dé trg thanh tuyét
dbi, va mo ra con dudng cho ai ciing c6 thé trd thanh tuyét doi nhu
Phat. That 1a vui suéng khi ta di theo mot gido chi ma vi gido chu
d6 danh san cho ta mot vi tri vi dai nhu Ngai.

Hogi: Khong Ié ai ciing c6 thé 1am Phdt hét sao? Néu nhw viy thi
Phdt tim thwong qud.

Ddp: Theo nhu suy nghi thong thuong ctia con nguoi thi cai
gi nhiéu s& khong con 1a quy hiém nita. Ciing nhu thién duong cua
Hoi gido ciing qua nhiéu ngudi nén déu con 1a quy hiém nira, vy ma
cac anh ai cling u6c mong vé d6. Néu céc anh ai ciing udc mong vé
d6 thi thién dudong dau phai vi dong ngudi ma tim thuong.

Ciing vay, sy Giac ngd phi thudong cta dao Phat khong hé tim thuong
khi c6 déng nguoi dat dén.

Hoi: Nhwng gidc ng¢ nghia la gi? Lam sao gidc ngd sé co dwocC
hanh phuc nhw thién dwong cua Allah.

Ddp: Hanh phuc ctia su gidc ngd khac xa lac thi tam thuong
clia tran gian. Néu thién dudng chi toan 1a chuyén tinh dyc thi c6
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khac gi nhirng x6m thanh 1au ban thiu! Hanh phiic cta sy gidc ngd
vira 1a su thanh khiét, vira 1a su thanh than, vira 13 tri tué, vira 1a dao
dtrc, vura 1a tr bi, vura 1a sy gidi thoat. Muén dat duoc su giac ngd
nhu thé, nguoi ta phai tu dudng than tam rat nhiéu, qua nhiéu kiép,
phai dbi xir tir t& voi tat ca moi ngudi, phai ngdi thién nhap dinh rat
sau, phai vuot qua ban ngd. Nhimg diéu nhu thé khong thé noi trong
mot vai 10i. Néu anh mudn tim hiéu, toi s& dua sach cho doc. Nhiéu
nguoi tri thirc ngay nay thich nghién ctru dao Phat vi nhiing gido 1y
cuc ky hap dan trong doé.

Hoi: Téi nghe néi dao Phit tin c¢é ludn hoi. Piéu nay nhw thé ndo?

Pap: Luan hoi nghia 1a khi mot chung sanh chét di khong
phai 1a hét moi chuyén. Ho sé& phai sinh vé mot noi theo ding nghiép
ctiia ho. Néu hay lam diéu thién, ho s& sinh vé noi c6 nhiéu hanh
phuc; néu hay lam diéu ac, ho s€ sinh vé noi dau khd. Co khi ho 1én
coi tro1 0 mot thoi gian, ¢6 khi ho bi trung phat ¢ dia nguc mdt thoi
gian; ¢6 khi ho déau thai vao bung mdt con thu; ¢6 khi ho trd lai lam
nguoi. Noi than phan con nguoi, cd khi ho sung suéng nhung cling
c6 khi ho dau kho, tiry theo nghiép quéa khir ciia ho. Luat Nhan qua
s& cho ho mdt quéa bao cong bang.

Hogi: Al 1ap ra luat Nhan qua?

Ddp: Luat Nhan qua 1a ban chat ctia Vil try, khong can ai lap
ra. Co vii tru 1a c¢6 luat Nhan qua. Ngay ca vua cdi troi cling phai
theo luat Nhan qua ma diéu hanh thé gian. Chinh vi tin vao luat Nhan
qua ma chang t6i khong bao gid dam nguoc dii ai, khong dam giét
hai ai, chi nguyén voi long subt doi thuong yéu tir t& v6i moi nguoi

moi loai.
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N6i chung, ta vira khéo 1éo vira ctmg ran dé thuyét phuc ho.
Ai thuyét phuc dugc mot ngudi Hoi gido tin Nhan qua s& co duoc
cong dirc bang do 100 ngudi thudng vi da thao bét mot ngodi nd bao
luc cho thé gian. B¢ to Phat phai chiu khoé 1am quen véi nguoi Hoi
gido dé dam dao noéi chuyén véi ho, dimg ngai ngiing rdi mat dip
hoang phép loi sinh.
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PHUONG PHAP DIEN GIANG

HOANG PHAP 11: VAI TRO GIANG SU
1. Vai tro chinh yéu ctia cong tac Hoang phap

Hinh anh mdt vi gidang su uy nghi dinh dac duong bé trén
phap toa cat 101 dao 1y tudn trao bat tan 16i cudn thinh ching 1a hinh
anh ly tudng cua cong tac hoang phap. Khi 1am cdng tac hoang phap,
ai ciing phai nghi dén luc hién dién trén phap toa, trudc s dong cir
toa, thuyét phap luu loat hap dan sudt ca tiéng dong ho. Ngay xua
Phat ciing gido hoa bang nhimng thoi thuyét phap 16i cuén nhu thé.

Khéc vai lac dam dao ta chi d dugc vai ba nguoi, hay mot
nhom nho, viéc dién giang 1a co hoi dé ta gido hoa dugc nhiéu nguoi
hon. Tuy nhién, chinh viéc thuc hanh dam dao rat nhiéu gitp ta tro
nén mot dién gia tai ba sau d6. Mubn gioi dién giang thi trudc hét
phai gidi dam dao céi da.

C6 hai hinh thtrc dién giang, mdt 14 gido the sw day gido ly
trong 16p; hai 1a gidng sw trinh bay giao 1y cho thinh ching ty do.

Gi4o tho su c6 mat kho 1a phai that sy c6 chuyén mon cao vé
gido 1y dé day cho Tang Ni sinh, nhung dong thoi ciing c6 mat dé 1a
hoc tro déu la nhitng nguoi ham hoc, cé tap trung, vi vy Gido tho
su khong b1 ap luc tdm 1y phai tim cach chinh phuc thinh chiing, cur
theo dung gi4o trinh ma huéng dan. Hoc trd ma khong chiu hoc thi
s€ bi xir ly thich déng.

Giang su ¢6 mit dé 1a chi can c6 phap hoi moi giang 1a ta co
co hoi trinh bay gido Iy. Nhung cai rat kho cua Giang su 1a thinh
chung 14 nhitng ngudi tu do, thich thi dén dy nghe, khong thich thi
thoi. Vi vy ap luc vé chét lugng bai giang ciia Giang su 1a cuc ky
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16n. Tang Ni sinh bi ddy phai dén 16p ngdi hoc. Con thinh chung tu
do thi phai bi kéo thi méi dén nghe. Giang su phai giang thé nao dé
ngudi nghe ham thich dén nghe tiép tuc va con ra thém ngudi khac
dén nghe nita. N6i gon, phai giang cho hay.

Nhung thé nao 1a giang cho hay?

Day 1a ca mot rimg bi quyét, ning khiéu, tai nang, tri tué,
cong duc, kién thirc chir khong phai 13 chuyén don gian. Chinh vi
yéu cau ddi voi giang su rat cao nhu vy ma ngudi xua di ca ngoi
giang su la dai Phdt tuyén hoa, thay Phat gido hoa.

Thoi dai ngay nay tin dd Phat tir cang lac cang dong, nhu cau
dién giang cang lac cang nhiéu, va nhu vdy co hoi dé cho Tang Ni
dang dan thuyét phap ciing nhiéu hon. Tuy nhién, van dé 1a 1am sao
dé c6 mot bai giang that hay van 1a diéu lam ta trin trd. C6 nhiing
phap hoi cang luc cang dong, va ciing ¢6 nhitng phap hoi diu hiu dan
dan. Nguoi tri thire doi hoi mot bai giang sau sac méi la, trong khi
ngudi binh dan doi hoi mot bai giang dé hiéu vui tuoi. Va trong mot
phap hdi thi nguodi nao cling c6 mat. Giang su phai dap tng duoc cho
hau hét moi hang nguoi, vua tri thire vira binh dan nhu thé, 1am sao
cho hang nguoi nao cling hai long sau khi nghe giang.

That ra khong riéng gi dao Phat, cac ton gido khac ciing lung
tang loay hoay du cach dé ning cao chat luong bai giang cho giéo
s1. Di tim mot bai gidng hay, thuc hién mot bai giang hay van 1 wéc
mo nghin doi ctia cac tu si. Ton gido ndo xuat hién nhidu cac bai
giang hay sé& thu hiit dugc nhiéu tin d6. Tuy nhién diéu nay qua kho
nén mot s6 ton giao da thay doi chién thuat, thay vi cd gang giang
cho hay, ho da sir dung tién bac vat chat va phuong phap quan 1y doi
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ngii dé chiém 1y tin d6. Chién thuat nay tam thoi ¢6 hiéu qua, ho da
c¢6 duoc trong tay nhiéu ngudi theo dao.

Phat gido khong chu truong chiém tin d6 bang bat ky mot thu
thuét ndo. Néu co6 gitp d& vat chit, ching ta hoan toan vi long thuong
yéu chan that ma thoi. Con duong chinh dé hoang hoa trong dao Phat
van 1a st dung dao 1y. Ca doi dtrc Phat chi ¢d ging dung dao 1y dé
khai m& tdm hon con ngudi. Du than thong c6 thé lam moi ngudi né
phuc nhung khong thé lam ngudi ta gidc ngd, vi vay dirc Phat chiang
bao gio dung than thong dé lam nguoi khac gidc ngd, Ngai chi chiu
cuc giai thich, trinh bay, phan tich, ly luan dé moi nguoi hiéu ra vin
dé ma thoi. Vi thé, sy kién nhan cua ta trong viéc tao nén mat bai
giang hay chinh la ta di ding vdi con duong cua Phat, lam hoc tro
ngoan cua Phat.

Al ciing biét ring ngdi trén phap toa dién giang thi khac hin
v6i vide cam mot van ban soan san dé doc. Dién giang 14 phai ing
khau tai chd, tic thoi. That ra du c6 Gng khéu ta ciing phai di soan
trudc dan y. Viéc soan dan y can than chinh 1a ta ton trong nguoi
nghe, 14 ta khong chi quan kiéu ngao, 14 ta c6 tinh than trach nhiém.
Doc nguyén vin ciing 1a soan sin, tmg khau ciing phai co dan bai
soan san, nhung ca hai khac nhau 1a sy sinh dong. Khi tng khau, ta
¢ co hoi dé theo ddi thinh ching va diéu chinh ngdn tir y tr cho
thich hop kip thoi. Con vin ban soan sin thi hén xui may rui, néu
may ma phu hop hoan canh thi s& rat hay, néu khong phu hop thi s&
kho khan. Vi thé, mot giang su phai 1a ngudi rat gioi viée tmg khau.
Nguoi gioi ung khau duoc goi 1a nguoi loi khdu, theo tir ciia Phat
gio. Tuy nhién, dé c6 thé ing khau dugc, ta phai c6 mot ving nio

duoc khai m¢, dugc phat trién. Bé c6 vung ndo ung khau dugc khai
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mo, ta ciing khong thé ding mot loai biét dwoc nao ca ma chi bang
cach tao cong durc sau day ma thoi. Ngoai ra, trong chuong trinh hoc,
ta s& ¢6 nhiéu co hoi dé luyén tap kha ning ing khau dan dan.

Nhan cach cta Giang su 1a mot van dé rat 16n. Ai d4 mang
trach nhiém ngdi trén phép toa thi phai trau doi giéi hanh timg ngay,
phai vuot qua, phai khic phuc 161 1am timg ngay. Chinh tu cach dao
dtrc cua ta 1a sy bdo ddm cho nhirng 101 ta gidng. Moi nguoi s€ di
theo Phat Phap khi chiém ngudng mdt gidng su tai ba c6 gidi hanh
t6t dep. Vi thé, ai vira c6 kha nang dién giang vira c¢6 gidi hanh tot
dep s€ 1a nguoi dem cho cude doi nhiéu loi ich 16m. Nguoc lai, ai c6
kha ning dién giang nhung giéi hanh kém céi s& 1a nguoi tan pha
nhiéu nhat vi khién cho moi ngudi khong con tin 1 nhitng 151 noi t6t
dep kia s& mang lai két qua nao. Hau qua nay that tai hai.

Doi khi ta cling néi rang Y phdp bdt y nhan dé bién minh cho
khuyét diém ciia Giang su, nhung thyc té thi tu cich ctia Giang su
van 1a mot yéu cau rat gay gat. Do d0, trude khi nham dén cong viéc
dién giang, ta phai nhdam dén viéc hoan thién giéi hanh cai da. Nhung
khong ngo rang chinh khi ta vat va chién déu véi 16i 1am ciia minh
ciing 1a lic ta wvom mam cho nhiing bai gidng xuét sic vé sau. Ai
cang nhin ra duoc 161 1am ciia minh nhiéu chirng nao thi s& giang hay
chimng ndy. Vi véy, cong viéc dau tién ciia giang su 1a tim cho ra hét
nhitng 18i ctia minh.

Mot thoi gian dai, cac chua Viét Nam it quan tam téi viéce
thuyét giang cho Phat tir. Chua chi chu trong cc nghi thire clng béi,
trai ting, xdy cat... Phat tir cang ngay cang it hiéu vé Phat Phap nén
roi xa chuia dan dan. Mudn Phat Phap phat trién, ta phai to chirc nhiéu
nhitng budi thuyét giang gido 1y cho Phat tir. Khi Phat tir hiéu gido
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Iy sau sic roi, ho s& 1a nhimg ngudi tiép tay voi quy thiy 1am nén
nhirng Phat sy tot dep. That ra, thuyét phap khong ciing chwa du dé
1am Phat Phap hung thinh ma can phai c6 t6 chirc cho Phat tir tu tip
thién dinh, t6 chtrc cho Phat tir 1am viéc tir thién, huéng dan cho Phat
tir biét hodng truyén gido phap, huéng dan cho Phat tir biét hg tri
Chanh phéap, hudng dan cho Phat tir biét két doan tap hop vé6i nhau.
Tuy nhién, viéc thuyét gidng gido Iy van 1a chia khoa dau tién. Co
thuyét giang roi méi c6 nhing cong dirc khac tiép theo.

Vi thuyét giang 1a chia khoa ban dau dan dat cac cong dirc
khac nén ndi dung thuyét giang phai mo ra con duong dua nguoi
nghe dén dan nhimng cong hanh phia sau. Sau khi nghe giang xong,
trong long nguoi nghe phai khat khao dugc tu tdp, mong udc dugc
lam viéc tir thién, thiét tha dem gido phap dén voi moi noi, quyét
long bao vé Chéanh phap, va dang trao niém yéu mén dong dao dé
chung tay gop stic voi nhau. Dimg dé cho mot bai gidng tré thanh
trbng rong vi sau khi nghe xong, nguodi nghe ngo ngac khong biét
phai lam gi sau do.

Giang su c6 thé chon bai giang bang cach chon mot bai kinh
Phat dé phan tich giai thich va chi cach tmg dung bai kinh d6 vao
cudc séng. Nho 1a phai chi cach ing dung 10 kinh Phat vao cudc
song thyc té. Tuyét d6i khong nén giang kinh Phat rdi chi ca ngoi
kién thirc cao siéu, chi dimg lai & kién giai dau méi chot ludi.

Giang su ciing ¢ thé chon bai gidng bang cach dwa ra mot
dé tai riéng cia minh. Noi 1a dé tai riéng, that ra ndi dung cling phai
hoan toan phu hop véi dao 1y Phat day. Ai giang ra ngoai dao 1y Phat
day thi lap tic tré thanh ngoai dao mat rdi. Nhung chon dé tai riéng
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khong phai d&. Nhiéu giang su than thé vé viée chon dé tai riéng nhu

thé. Sau nay ta s& phan tich cach chon dé tai riéng.

2. Kha nang cua Giang sw

Kha ning chinh ctia Giang su 1a 1am sao cho thinh chung hiéu

dugc dao 1y ma minh thuyét giang. Cau noi nay dit ra 3 van dé:
- Mt la Pao 1y gi dé cung cip cho thinh chung.
- Hai la phuong cach thuyét giang.
- Bala mirc d6 nhan hiéu cua thinh ching.

Giang su duong nhu phai c6 mot ngudn dao 1y vo han & trong
tam. Moi nguoi khong chip nhan chuyén mot giang su phai ngung
giang vi khéng con biét néi gi. Ho doi hoi giang su phai néi mai, noi
t6i khi chét. Ho nghi rang tri tué 13 bat tan, 1a bat tir. That ra gidng
Su nao roi cling phai c6 luc bdt néi. Sau mot thoi gian céng hién, vi
giang su ndo ciing mudn lui vé an dudng tu tap, nhuong cong viée
lai cho dan em. C6 thé vi d6 van con tri tué minh man nhu xua, nhung
nguoi 10n lac nao ciing mong cho dan em ctia minh tién 1én thay thé.
Dao 1y cia mot vi Giang su trude hét 13y tir ngudn gido 1y ctia Phat.
Vi giang su phai hoc gido 1y tir noi kinh dién, tir cac ludn ban, tir su
day db cua Gido tho su. Nhimg Dao 1y d6 phai duoc xdo ndu bang
kinh nghiém tu hanh tu than. Giang su phai &p dung dao ly tu hanh
trude da. Dao 1y nao minh co kinh nghiém thi s€ tré thanh giao trinh
giang day vé sau. Vi vay, yéu to thir hai dé c6 ngudn dao 1y 1a kinh
nghiém tu tap.

Ta ciing dd ndi vé viéc tham khao kién thirc cta thoi dai nhu
1a mot sy ddi chiéu rat quan trong gitra Phat Phap va thé gian. Giang
su ma khong co kién thire cua thoi dai thi chic chén s& giang do.
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Diéu tht hai 13 phuong phéap thuyét giang. Két qua cua
phuong phap thuyét giang, ctia dao 1y thuyét giang chinh 1a mérc do
nhan hiéu cta thinh ching. Giang gi thi giang, néu chang ai hiéu gi
ca thi that 1a vo duyén.

Chinh viéc dam dao hdi dap tir trude s€ giup ta c6 kha nang
trinh bay vin dé mot cach d& hiéu nhit. Néu ai chua di qua kinh
nghiém dam dao hoi dép thi s& dién giang phat pho trén may mot
minh giéng nhu khong co ai ngdi nghe vay. Va di nhién chang ai
hiéu cai gi. Dién giang chinh 1a két ndi nhiing cau tra 15i lai thanh
mot bai giang lién tuc. D6 1a nhitng cau trd 101 cho nhiing cau hoi
gay git nhit, nén do ciing 1a nhitng cau tra 10i k§ ludng nhat. Khi két
nbi toan bo nhiing cau tra 15i cho nhitng cau hoi tudng tuong, ta co
dugc mot bai thuyét phap hap dan. Vi vay, khi soan bai, giang sinh
phai xem nhu minh dang bi dat moét loat cac cau hoi ndi tiép, va bon

phan khi giang chinh 1a tra 1i nhitng cau hoi gidu mat do.

Giang sinh ciing s& hoc vé nhiing van d¢ lién quan dén giong
no6i, nhu giai di€u cua giong nai, tde d6 cua 101 noi, cuong do phat
am, nhiing khoang ngung can thiét, nhitng khoang nhin manh can
thiét... ta s& thdy 1a khong duogc ¢ chip giong dia phuong cia minh
néu ta mudn gido 1y duoc luu bd rong rii. C6 thé ta s& giir giong
chinh ctia minh, nhung s& diéu chinh cho gan véi giong tha d6 hon
mdt chut. Am thanh giong ndi ciia giang su chiém mat 50% gia tri
cua bai giang.

Ngoai hinh ciing 1a mot yéu t6 lam bai giang tré nén dé chiu.
Nghe giang thi phai nhin mat giang su dé theo ddi bai giang. Néu
mit giang su xau qué thi ciing khién nguoi nghe hoi chan. Véi cac
nghé si, yéu té ngoai hinh 1a diéu kién dau tién trudc khi néi dén tai
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ning. Con giang su thi yéu ciu vé ngoai hinh khong cao lim, dep thi
cang tbt, nhung ciing dimg x4u qua. Noi gi thi noi, ¢6 ngoai hinh tot

cling 1a cai phudc doi trude khién cho chung sinh de ¢o6 thién cam.

Co6 mot yéu tb tam goi 1a Tam lyc v6 hinh khién cho nguoi
nghe bi thu hut chat vao dién gia. C6 nguoi giang, du ciing hay,
nhung tAm ctia ngudi giang va ngudi nghe chang dinh gi voi nhau.
Co6 nguoi giang, di nhién phai hay, va tdm cua 2 bén dinh chat vao
nhau khong roi, khién cho budi giang v6 cung 1y tha. Giang su ma

c6 tam lyc nhu thé s& giao hoa dugc rat nhidu ching sinh.

Trong giéi nghé si thudng hay xuat hién hoi chimg ganh ti
tai nang. Vi phai tranh gianh anh huong dbi véi quan chiing nén cac
nghé si hay ngdm ngam khong wa nhau. Sau nay, khi d6i ngii giang
su Phat hoc nhiéu Ién, cling s€ c6 tinh trang ganh ti 14n nhau néu céac
giang su khong c6 dao dirc sau sic. Vi vdy, giang sinh phai chuan bi
tor bay gio cho minh mdt dao dirc day dan, luon mong moi cé nguoi
giang gioi hon minh dé Phat Phap duoc hung long. Sau nay thiy ai
dugc quan ching tan than, ta phai that 1ong hoan hy, dut khoat khong
khéi tdm ganh ti tim thuong.

Stic khoe ciing 1a diéu quan trong phai luu tim. Ngudi yéu
qué thi ciing kho c6 sirc thu hut, ciing khé giang day duge nhiéu. Vi
vay, giang sinh tir bay gio cling phai nghién ctru cac phuong phap
gin giit boi ddp suc khoe, thirc an, thudc thang, luyén tap, gio gidc

V.V...
Yéu ciu cao nhit cia giang su 1a gidng diing véi y Phét va
gidng hdp dén.
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Lac nao giang su ciing phai cham cham gilr gin ting y t&
khong cho phép minh vuot ra khoi dao 1y Phat day. Néu chéch ra
khéi dao ly Phat day, ta 1ap tc roi vao duong ta, da phan boi Tam
bao, va gdp phan gieo ric ta kién von da day dic trén thé gian roi.
Qua béo 14 ta s& doa lac nang né, nhu truong hop ong gia chdn trong
truyén tich cua thién su Hoai Hai B4 Truong. C6 mot sb vi giang su
lanh loi, da sang ché ra du thi 1y luan, phap moén... va tré nén khac
han véi dao 1y chinh thong cta Phat. Ngudi nghe thiy la tai ¢ vé
hap dan nén ham ho di theo, dau ngod di kéo nhau ra khoi gido phap
cua Phat ma khong hay biét. Vi vay, du c6 thong minh tai gidi, luc
nio ta cling phai biét khiém t6n cau Phat gia ho cho ta luon ludn hiéu
dung ¥ Phat dé néi 1én nhimng diéu loi ich cho chung sinh.

Yéu cau thi hai 1a giang cho hap din. Néu ta giang dung y
Phat rdi, nhung trinh bay quéa kho khan té nhat thi ciing nhu khong.
Viéc tim 101 tim y dé tao nén mot hiéu qua hép dan cho nguoi nghe
1a mot bi mat cua tri tué, ciing 1a cai duyén phudc riéng cua mdi
ngudi. Ta ciing ¢d ging rén luyén, nhung cling phai tao phudc dé c6
dugc kha ning gay su 16i cudn cho thinh chiing.

Trén bude duong lam mot giang su dé dai Phdt tuyén héa, ta
s& vira 1am vira chinh stra bo sung dan dan. Diéu quan trong 13 ta
khong c6 tdm mong cau danh loi, ma chi that long mudn cho moi
nguoi tham nhuan Phat Phap dé dau khd ving bong trén cude doi.
Nhimng diéu ta néi s& c6 nhiéu ngudi nghe, Vi vy ta phai hét sirc co
trach nhiém véi timng 11 dugc trinh bay ra ngoai. Mdi 1di néi 1a ca
mot thm long, mdt sy can nhéc din do, mot y thurc cao do.
HOANG PHAP 12: CHUAN BI NGON NGU
1. Chuan bij ngir phap

- 126 -



Gido trinh Hodng phdp

Phan kiém tra va hoan chinh Ngit phap chi danh cho nhiing
ngudi di hoan tit chuong trinh Ngit phap ¢ vin hoa phd théng. Khi
hoc vé Dién giang, ta chi 4p dung va hoan thién khau ngit (vin noi)
sao cho cang gin v6i Ngit phap chuén cang tot.

Giang sinh phai xem lai tai li¢u Nglt phap va ty minh lap ra
khoang mot trim cdu miu c6 cau trac Ngir phap viing chic dé lam
tai liéu tham khao minh sudt doi. Nhiing pham tru Danh ttr, Dong tir,
Tinh tir, Trang tir, Mao tir, Lién tir, Gidi tir, Van tir, Than tir; roi
nhting tor d6 mang nhiém vu trong cau nhu Chu ngit, Pong ngi, béi
ngtr, Tac ngtr, Trang ngilt, van van... déu phai duoc ndm virng mot
cach co hé thong.

Ta xem trong cau:
Thdy quy xudng 1é su phy mét cdch thanh kinh.
T hd‘y la Danh tir, lam nhiém vy Chu ngit cua cau.
Quy 1a Pong tir 1am nhiém vy Dong ngir thir nhat; Xudng 1a Trang
tur cua riéng dong tur quy.
Lé 1 dong tir 1am nhiém vu Pong ngit thir hai trong cau.
Sir phy 13 Danh tir, 1am nhién vu D6i ngit trong cau (Ddi ngir 1a phan
don nhan hanh dong cua Chu ngit).
Mot cach thanh kinh 1a Trang ngit dién ta trang thai ctia cd 2 Pong
ngir quy va lé.
Bay gio ta doi vi tri cac tir lai Sw phy nhin thay véi vé tir di.
Su phu bay gio tré thanh Chu ngir.
Nhin 12 Pong ngir duy nhat trong ciu.
Thdy trd thanh D6i ngi.
Véi vé tir di 1a Trang ngir ciia dong ngir nhin. Trang ngit dung dé

dién ta tinh cach ctia Pong ngir.
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Ta xem trong cau:

Néu khéng biét gdy tao nhiéu céng dirc, ta sé phdi déi dién
Vv6i nhitng diéu lam ta bat an khé so.
That ra vé dau phai duoc hiéu 13 néu ta khéng biét... nhung vi 2 vé
c6 cung mot Chu ngir nén ta luge bot Chu ngir trude cho cau van nhe
nhang.
Néu 1a Piéu kién ngit.
Khéng biét 1a Pong ngit & thé phu dinh.
Gay tao 1a dong ngir tht 2 18 thudc dong ngir thir nhat. O cau vi du
dau tién trén 2 dong ngir doc 1ap voi nhau. Con cau nay gdy fao 1a
thudc vé khong biét.
Nhiéu 1a Trang ngit, dién ta tinh cach cua gdy fao.
Céng dirc 13 danh tir, 1am nhiém vu D4i ngir trong vé thir nhat nay.
Sé phai 1a 2 trg dong ngtlr, xac dinh tinh chét tuong lai (s€) va xac
dinh tinh tat yéu (phai).
Poi dién 1a Bong ngir chinh.
Véi 1a Gi6i tir, lam nhiém vu ndi gitta Pong ngir va Doi ngit nhitng
diéu.
Lam lai 1a Dong ngit cta nhitng diéu. LUC Nay nhing diéu da bat ngd
trd thanh Chu ngir ciia mot vé phu phat sinh.
Ta ¢ day lai bién thanh Dbi ngit, khong con 1a Chu ngit nhu 2 vé
trudc nira.
Bt an khé s 1a Tinh tir lam nhiém vu Téc ngir trong cau.
Néu viét 13 ra, ta phai viét nhu sau:
Néu ta khéng biét gdy tao nhiéu céng dirc
Ta sé phai doi dién nhitng diéu

Nhitng diéu lam ta bat an kho so.
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Ta xem trong cau:

Co vai nguoi duwong nhw da thanh thién tie khi moi sinh ra
chi béi vi ho dd c6 thién can tu hanh tir nhiéu kiép trude.
Cau nay c6 2 chir ¢ vdi 2 nhiém vu khac nhau, mac du cung 1a BPong
tir nhu nhau. Chit ¢6 & ddu cau 1a mot tir dic biét, khong can chu
ngtt, nhung xéac 1ap su hién hitu cia cac danh tir phia sau. Trong
truong hop nay, khi dich sang tiéng Anh, ta khong dich chir c6 ma
chi dung chir some, some people seem to be bornly sainted because
they surely improved themselves in many past lives.
Ta xem cau:

Trudc khi noi, hay suy nghi sau loi ndi nay con nguoi sé
thwong nhau hay ghét nhau.
DPay la cau Ménh 1énh cach, co tinh kéu goi ngudi nghe thyc hién
diéu gi. Gidng nhu trude, cau nay c6 2 Chu ngir ban gidng nhau nén
ta lugc bot mot chu nglt ban & vé dau. Vé thu 2 1a ménh 1énh nén ta
khong can dung chil ngir. RSt cude ca ciu gidng nhu khong hé c6
chu ngtt. Trudc khi ban noi, ban hay suy nghi...
Ta xem cau:

Pém that la dai doi voi ngueoi mat ngi; dwong that la xa doi
Véi ké liv hanh mét méi. Ciing vay, ludn hoi la vé tin doi véi ngueoi
khong thong dat Chanh phap.
3 cau trén 1a doc 1ap vé cu phap, nhung c6 cau tric twong duong, va
c6 tinh My tir phap rit cao, vi 2 cAu dau don y dé chuan bi cho cu
thir 3 xuat hién. Néu viét theo cdu tric thong thudng, ta phai viét nhu
sau: Nguwoi mat ngii s€ cam thdy dém rat dai; nguwoi mét moi sé cam

thay dwong rdt xa. Ciing vy, nguoi khéng théng dat Chanh phap sé
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khong thé biét diroe ngay nao ludn hoi dirng lai. Tuy nhién cach noi
cua Phat trong kinh Phap cu nhu thé dat tinh nghé¢ thuat rat cao.
Ta xem cau:

Trong thoi dai ngay nay, néu muén Phdt Phdp phdt trién, ta
phdi biét sir dung khoa hoc kj thudt.
D4y 1a cu chuan, manh, nhung it ¢ tinh tho ca. ¢6 nhirng luc phai
no6i nhu vy, nhung ciing phai biét sir dung nhing cau ém ai hon.
Trong phan hoan thién vé Ngir phdp, ta can nghién ctru nhitng ciu
noi sai cia minh va cua nhirng nguoi chung quanh, tap chinh sua lai
nhting cau d6 dung trd lai. K ndng chinh sura cac cau ndi sai s€ gitp
ta ciing ¢ Ngit phap rat nhiéu.
Ta xem cau:

My birc hinh nay vé xdu qua.
Céu dung phai 1a nhu thé nay: Mdy bitc tranh nay dwoc vé xdu qud.
Do 1a noi theo cach Thyu dong. Hodc nodi theo cach Chu dong: Ai da
vé mdy bikc tranh ndy xdu qua.
Ta xem cau:

Cuén sach nay né hay lam.
Céu nay thira mat mot Cha ngir nd. Chi can cuon sdach nay hay lam
1a dugc r6i.
Ta xem cau:

Ba dé an néi ngwoc ngao khéng ai chiu noi.
Cau nay nén duoc stra lai nhu sau: Khong ai chiu dung néi sw an néi
nguoc ngao cua ba do. Hoac 1a: Sw an noi nguwoc ngao cua ba do
khién nhiéu nguwoi khéng chiu dung dieoc.

Trong thoi gian hoan chinh ki ning Ngit phap, ta ¢d gang dé

y C4c cAu noi sai ciia ta va moi ngudi rdi vé phong tap viét lai. L& ra
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ta ding may thu cudc noi chuyén dé vé phan tich Ngir phap, nhung
nhu vy 1a vi pham phap luat. Khong hiéu sao ngudi mién Bic Viét
Nam lai c6 khau ngir gan véi ngit phap chuan hon nguodi mién Nam.
Ta phai ¢ ging hoc cic miu cdu Ngit phap chudn dé tap sir dung
thanh thuc.
Ta xem cau:

Song than & Indo chét qua chirng.
Cau nay nén duoc sta lai nhu sau: Song than & Indo lam rat nhiéu
ngueoi chét. Hoic 13: S6 nguoi chét la rat nhiéu trong tham hoa song
than & Indo. Ta théy trong khéu ngtr, nhiéu tir d3 bi 4n dau va duogc
hiéu ngdm. Nguoi ciing ngdn ngit voi nhau thi ¢6 thé hiéu duoc 16i
no6i nhu thé, nhung trong van viét, 16i n6i nhu thé khong duoc chap
nhan. Ta budc phai rén luyén 16i néi rat gan véi Ngit phap chuan vi
viéc dién giang la viéc cua tri thic, khong thé duoc xem 1a chuyén
binh dan dé dai.
Ta xem céu sai dudi ddy nhung rat hay bi sir dung:

Pho nay an ngon ghé.
Pho 1am sao c6 riang c6 miéng dé nhai va nudt duoc. Cau d6 phai
dugc stra nhu sau: Phé nay ngon lam. Hodc néi day du va dai hon:
Téi cam thdy rat ngon khi dn mén phd nay.
Ta xem cau:

Tu thi déng ma cho xuong véng khéng day.
Cau trén 1a 16i néi don gian cia Nam bd, nghe moc mac, nhung di
nhién 13 rat xa cdu n6i chuan. Néu mudn diy du, ta phai néi nhu sau:
Ngueoi tu dao la rat dong, nhung sé nguwoi thdt tu thi rdt 1a it, it dén
néi néu ho ngoi chung lai trén mét chiéc xuong vong ciing khéng lam

day xuong.
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Nhiéu cau phwong ngit da di vao doi sbng cua dan gian bang 16i noi
don gian gon gang mdc mac nhu thé, da duoc moi nguoi chép nhan,
nhung lai rat khiém khuyét vé Ngir phap.
Ta xem cau:

Gidc dén nha dan ba ciing phai danbh.
Cau Thanh ngir ni tiéng trén ciing 13 phuong ngit mién Béc, di duoc
truyén tung tir rit 1au va tré thanh khi phach cta dan toc ta. Nhung
néu can thuc tap chinh stra Ngit phap thi ta cling c6 thé sira lai nhu
sau: Néu gidc dén nha, ngay ca nguoi dan ba ciing phai danh lai bon
ching.
Ta thém chit ngay ¢4 vi mudn nhdn manh y ring nguoi yéu dudi
cling phai quyét tam chdng giic.
Ta xem cau:

Giau nghéo ciing vdy.
Ngudi ndi cau ndy mudn dién ta y co cai gi giéng nhau giita 2 hang
ngudi nghéo va gidu, c6 thé 1a gidng nhau vé mdu va nude mdt, co
thé vé tinh chat con ngudi, co thé vé cai chét van van... Vi ta chua
biét dich xac ¥ ngudi néi mubn gi nén kho thé chinh stra cau van cho
chuén Ngit phap. Tam thoi sira nhu vay: DU giau hay nghéo, con
ngueoi van la nhw nhau. Dong tir 1a ¢6 thé luoc bét, dé hiéu ngam,
cho cau van nhe hon.

Phan nay, moi nguoi phai ty tim ra 50 cau ndi sai dé chinh
sua lai cho ding. Chinh stra nhi€u 161 tu nhién ta dugc nhap tam vé
cau truc ct phap, sau nay noi bot sai hon.

2. Hoan thién Tt virng
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Trong nhitng ciu no6i thong thudng, viéc chon tir 1a dé dang,
va ngudi nghe cling nhanh chéng hiéu ¥ ta mudn ndi gi, nén ta khong
cam théy ap luc cua viéc phai chon mdt tir cuc ky chinh xac nhat.
Sau ndy, di siu vao dién giang, ta s& thudng xuyén bi ap luc ciia viéc
chon tir sao cho 10t ta duoc y ta mubn no6i, dé hiéu déi voi nguoi
nghe, khong nang né hoc thuét, va van c6 tinh ngh¢ thuat. Trong luc
g khau thao thao ma ta phai chon dugc tir dap Gmg du 4 tiéu chudn
nhu thé thi that 12 tai ba. Day ciing 1a diém khac nhau giita ngudi
CO tai va kem tai.

Tuy nhién, cir cho rang ta kém tai mot chut, viéc rén luyén
va chuén bi trudc s& bu lai su kém khuyét d6 va s& giup ta ciing co
duoc nhitng tir hay khi tng khau.

Ta xem cau:

Nhitng ngwoi ban gap lai nhau sau nhiéu ndm thang xa cdch.
Bdy gio moi nguoi mét vi tri khdac nhau.

Ta c6 thé stra cdu van lai nhu sau: Nhitng nguoi ban dé da gdp lai
nhau sau nhiéu nam thang xa cdach tir lic ra trwong. Bdy gio moi
nguoi da co mot than phdn khac nhau trong cuéc doi. Chit than phdan
hop 1y hon chit vi #74. Stra vai chit nhu vy, cAu vin sé sang han ra.
Ta xem cau:

Hanh phiic hay dau khé déu la do Nghiép qud khit.
N6i nhu vay thi ai ciing hiéu, nhung chua chuan. Ta c6 thé st lai
nhu sau: Puwoc hanh phiic hay bi dau khé déu la do Nghiép riéng ciia
moi nguwoi tir qud khit.
Ta xem cau:

C6 dao dirc va tri tué méi cé thé biét ton kinh Phit.
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Nghe nhu vy thi ai ciing hiéu, nhung chua da. Néu noi nhu vay thi
hap dan hon: Long tdn kink Phdt la dau hiéu ciia tri tué va dao dirc.
Sau cdu nay ta c6 thé noi thém mAy cau nita dé dién ta cho hét y.
Ta xem cau:

Ai ciing di trén con duong doi nhw nhau nhung ho di theo
nhitng cdch khdc nhau va cudi cing thi ré vao nhitng ngéi nha khdc
nhau.

Pay 1a mot cau vian dep, nhiéu triét Iy phong pht an du bén trong,
nhung khéa khé hiéu ddi véi nguoi binh dan. Ta khong can sira cau
nay, chi can noi thém nhiéu ciu phia sau cho ngudi binh dan d& hiéu
ma thoi.

Ta xem cau:

NGi gi thi néi, con ngueoi ta ai ciing thich tién.

Cau nay co tinh cach van n6i hon 1a van viét. Ta s& sira lai nhu sau:
Dut khéng thiéu nhitng dao 1y dé song, nhung tién van la s 16i cudn
ddng ké véi hau hét con nguoi.

Vin n6i dudng nhu déu ngin va gon hon van viét cho ding Ngir
phép Tu vung.

Ta xem cau:

Thé gidi day ap dau khé, nhung con ngudi lai gdy thém dau
khé cho nhau.
Ta c6 thé tia tot chat dinh: Thé gidi von da ddy dp dau kho, nhung
chiea dii, con nguwoi lai gdy thém nhiéu dau khé cho nhau hon. Vai
tir dugce gan thém nhu thé 1am cau ndi sang ra.
Ta xem cau:

Thé nao la mét vi thanh? Bé la nguoi biét rat ré dung sai

thién ac.
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Cau noi nay d& hiéu, khong sai Ngit phéap, ¥ tir minh bach va sau séc,
nhung hoi bi rat gon. Néu trién khai theo cau day du, ta c6 thé noi
nhu sau:  Thé nao la mét vi thanh? D6 la nguwoi biét rat ré thé ndo
la diing, thé nao la sai, thé nao la thién, va thé ndo la dc.  Nhung
nhu vay lai dai qu4, lai tring 1ap chit thé nao & 2 vé. Ta c6 thé chép
nhan su chinh stra trung gian nhu sau:  Thé ndo la mét vi thanh? Dé

la nguoi biét ré cdi gi la diing hay sai, cdi gi la thién hay dc.

Tang Ni sinh phai thyc tap di tim rt nhiéu cu néi ciia nguoi khac
dé nghién ctru hoc hoi cac cau hay va chinh sira cac cau chua vira y.
Bai tap cho bai nay la chinh sira mot trim cau mdi ngudi. Do 1a yéu
cau ctia bai tap. Con yéu cau cla tai nang va sy nghiép thi mdi nguoi
phai chinh stra vai nghin cau trd 1én. Ty minh phai rén luyén trong

am tham dé nang cao kha nang sir dung ngon ngit hay va chinh xac.
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HOANG PHAP 13: DIEN PAT Y TUONG

1. Rut ra moét y nhé

Trudce khi di vao trinh bay mot loat nhitng y twong ndi tiép
nhau, ta phai tap dién dat tung v nho sao cho that chéc, that rd, that
hay cai da. Néu bat ctr ¥ ndo ta ciing dién dat khéo 1éo nhu thé thi
cong lai ca bai giang ta da c6 dugc mat bai giang hay. Do do, giang
sinh phai khon ngoan thyc tap dién dat ting ¥ tudng nho that viing
vang trude khi tap trinh bay ca mot mach nhidu y tudng nbi tiép
nhau.

Tuy nhién diéu trudc mit 13 ta phai biét rit ra mot y tudng
nho dé dién dat, chtr khong bi 1am 14y ca mot ¥ 16n ra xur ly. Nguoi
giang su gioi 12 ngudi biét ché mot ¥ 16n ra lam nhiéu ¥ nho. Ai
khong biét ché nho mot y 10n ra thanh nhiéu ¥ nho thi chua thé lam
giang su. Chi can nghe qua mdt giang su phan tich mét dao 1y, ta c6
thé dénh gia giang su d6 giang gioi hay khong. Néu giang su d6 ct
dé nguyén mot y 1on ma giai thich thi nguoi d6 chwa c6 con mit tri
tué sic bén. Néu nguoi d6 biét phan chia mot dao 1y 16n thanh nhidu
¥ nho nho dé giai thich thi d6 ding 1a mot giang su ¢ ban linh, co
tri tué.

Néu ta dé nguyén mot dao 1y 16n ma trinh bay thi chan chan
ta chi n6i chung chung, phon phét, mo mo mang mang, khong can
k&, khong giri dao 1y d6 vao nodi tAm sau tham cua nguoi nghe duoc.
Chi khi nao ta ché rat nho, giai thich rat cin k&, trinh bay rat tha vi
timg ¥ mot thi nguoi nghe sé tiép thu tron ven thich thy.

Vi du, ta noi rang, muon gidi thodt thi dirng cé chdp. Ai c6

chap thi sé bi rang bugc voi theé gian, bi phién ndo vay kin.
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N6i nhu thé thi khong sai, nhung qua chung chung, va ngudi
nghe chang hiéu gi ca. Bé ngudi nghe hiéu tir ¢é chdp 1a gi, ta phai
dinh nghia, cho vi du, ké chuyén, ddi chiéu, so sanh khoang vai gio
ddng hd. Sau d6 con phai phan tich tai sao ¢b chap thi bi rang budc,
khoang vai tiéng dong hd nita. D6 1a mot dé tai rat 1on, khong dugce
noi dai khai so so.

Vi du noi réng, Tién bac cé thé mua duoc thudc men nhung
khéng mua dwoc sike khoe. Nghe ¥ ndy rat hay, nguoi tri thic thich
lién, nhung ca ngudi tri thirc va binh dan déu can thém nhing 10i
giai thich hap dan. Cai ban linh cia ta 1a ché y tuong trong cau noi
nay ra nhiéu y nhé nhu thudc men la mét yéu t6 dimg dé chira bénh,
phong bénh, boi bé; sirc khoe la si lanh manh dé chiu cia cd tim
hon va thé xdac. Sw lanh manh cia ca tam hon va thé xdc la mot téng
hoa ciia phwée qud khir, cia 16i song hién tai, ciia sw rén luyén déu
dan, ciia tai nang ctia nhitng nguoi cham séc siic khoe v.v... Mdi y
nhu thé doi hoi su giai thich cin k&, chi tiét va Iy thu. Ngay ca ¥
tudng phude qud khir 1ai 1a mot ¥ rat 16n c6 thé duoc chia ra rat nhiéu
¥ nho nira.

Vi du néi rang, Cang chen chlc chdt chéi thi con nguwoi lai
cang xa cdch nhau hon. Ta phai phan y chen chic chdt chgi ra nhiéu
¥ nho va nham vao doi séng do thi dong dac. Con y xa cach thi phai
hiéu ngay la sy xa cach vé tinh cam, vé tinh than, vé su tuong than
twong 4i. Nhiéu ¥ trong d6 phai dugc phan ra rach roi va giai thich
tung chat mot.

Vi vay, bai thuc hanh cho phén dién ¥ nay, trudc tién phai
bét dau bﬁng cach chia nho mot dao 1y thanh nhiéu y nho, sau do 1a

tap dién dat y d6 bang nhiéu ciu noi lién tiép. Ta ¢ cong thirc:
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Y CHINH = NHIEU Y NHO

MOI Y NHO = NHIEU CAU NOI LIEN TIEP

Qua bai ké tiép ta s& tap chuyén vé viéc phan tich mot Y
chinh thanh nhitng Y nho sao cho hop 1y, logic, va khong bi lac dé.
Bay gid ta tip trung vao viéc dién dat mot ¥ nho bang nhitng cau noi
sao cho hiéu qua nhat.

2. Dién dat méty

Mbi Y ¢6 mot ndi dung khac nhau, muc dich khac nhau, vi
vay ta phai dién dat Y d6 sao cho 16t hét noi dung, va gay duoc su
chuyén bién tam 1y cho nguoi nghe theo dung muc dich.

Vi du, Y néi vé 6 ngueoi di chita thit dong vao ngay dau ndm
chi 1a mdt Y ta canh. Ta chi can dién ta béng nam hodc mudi cau nodi
dé lam sinh dong hinh anh d6, gitip nguoi nghe cang luc cang hinh
dung ra dugc quang canh nhdn nhip nd ntrc, thanh tdm cua moi
ngudi. Y ndy khdng ¢ muc dich thoi thiuc ngudi nghe lam gi ca. Ta
c6 thé dién ta rang Em bé vira ditng vao thém tam quan dwa mdt nhin
rieng ngueoi ngo ngdc, thi ldp tire da bi nhiéu nguoi day lot han vao
trong san chia. Ba cu kia vira thap hwong xong muén di ra ngodi
nhung khong cach nao di nguoc lai dong nguoi dang un un kéo vao.
C6 gdi vira quet mé hoi trén mdt vica mim cueoi hoan hy khi tim dwoc
mét ché dé quy xuong khan vdi, v.v...

Vi dy, Y néi vé viéc chao hdi nén kém theo mot nu cudi thich
hop. Y nay c¢6 muc dich hin hoi 1a thuc day, khuyén khich viéc sur
dung nu cuoi rdng rai hon, vi vdy cau noi phai dﬁy su kéu goi. Vi
thay gdt dau dép lai cdi xd cia Phdt tir, d6i méi thay bat déng, dnh
mat thdy xa vang, va nguoi Phdt tir ngay ldp tirc bi cdm gidc e ngai

vi cam thdy minh khéng dwoc quy trong. Ciing thé, gap lai nguoi ban
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cii, ta hdn hoan vui mirng, nhing chi trong thdy gwong mdt bang gid
cua ban, ta hut thng sung lai. Nhitng luc nhuw thé, nu cuoi s€ la hat
muea roi xuong mdt dat can coi, la tiéng chim hét rén rd hic ban mai.
Xin hay ban phat cho nhau nhiéu ny cuoi dn can hon, réng rdi ting
nhau nhiéu nu cudi twoi tham hon dé doi... Pai khai 1a cach ndi nhu
thé c¢6 sy thoi thuc, boi vi nhitng tir xin hay tao nén su khuyén khich
hanh dong.

Hinh twong héa nhiing y twéng cu thé 1a mot phuong phap
lubn ludn hiéu qua. Ca nguoi tri thirc cling thdy tha vi va ngudi binh
dan thi cam théy d@ hiéu. Nhiéu dao ly rat triru tuong, can phai duoc
trién khai ro rang. Néu giang su ctr dé nguyén sy triru tugng nhu thé
thi chi mot s rat it méi hiéu duoc, va du c6 hiéu duoc, ho van cam
thiy mét tri vi n siu bén trong, ndo bo ho phai hoat dong cing lén
dé nhan hiéu van dé. Sau mot bai giang triru tuong, nguoi hiéu duoc
thi mét, nguoi khong hiéu thi chan.

Vi du, ta mudn néi vé Y nhitng ai hay ganh ghét thi tam hon
bdt an. Nhitng tir ngit ganh ghé, bdt an déu 1a triru tugng. Néu ta lai
str dung tiép nhitng tir triru twong nhu s ganh ghét la dau hiéu ciia
mét ndi tam hep hoi, ich ky. Ai song vdi sw hep hoi ich ky thi chi
chuéc ldy wu phién, buén byc. Cau néi nay ciing chi triru tugng,
khdng co6 nhimng hinh twong minh hoa cu thé giup dua ¥ tudng vao
tam ngudi nghe ty nhién. Ta nén noéi nhu sau Hdin bwc bdi nhin may
nguwoi dang vui vé véi nhau, cam thdy rat khé chiu. C6 gi ma mdy ké
dé cuoi vui dwoc nhi. Han thdy nguwoi nay thi kéch com, ké kia thi
can cot, dira no thi ngu ngu. Bé mdy ngueoi dé, han nhin nhitng nguoi
buén ban bén dwong dang mdc ca véi khdach va gwong mat gian doi

lam sao. Suot ca ngay han cw nhin ai ciing thay diém xau va rat kho
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chiu. Pém vé thi gicfc ngu tran troc vi cir khé chiu thién ha. Dong
séng tam hon ciia hdn cir ddy séng chdp ching, nhitng dot séng ciia
chi trich ganh ghét ti hiém...

Vi du, dé néi vé Y khi ta biét thirong yéu moi nguwoi thi tinh
than ta manh mé hdn Ién, ta co6 thé st dung hinh tugng nhu sau: Néu
khéng cho doi nhitng béng mdt, cdy dé sé éo udt yéu dudi; néu khong
cho nguoi nhitng niém vui, doi ta sé bo vo lac long. Vi thé, khi ta
biét ding ting doi nhitng béng mat yéu thwong, tw nhién chinh ta
xudt hién sirc Séng manh liét diéu ky.

Khéo sir dung hinh tuong dé dién dat nhiing y tudng triru
tuong 1a mot nghé thuat can ban cta viée dién thuyét. Cac giang sinh
phai thyc tap rat nhiéu vé viéc dung hinh tugng dé 1am sang 16 cac ¥
trru tugng.

So sanh diéu khé hiéu véi diéu dé hiéu 13 mot phuong phap
dé dem lai higu qua. C6 nhimng dao Iy méi mé va triru twong, rat khé
duogc giai thich cho ngudi nghe, nhung chi can dugc so sanh véi mot
diéu gi ma ai cling biét thi ty nhién tré nén dé hiéu lap tic.

Vi du, tandi vé Y nguoi c¢6 tam khiém ha thi ai ciing yéu mén
thi Lo tir ¢a dung su so sanh nhu sau: Tai sao tram séng déu dé vé
bién? Chi bdi vi bién thi thap hon trdm séng nén tram séng phai dé
vé bién. Chang can Iy luan dai dong, tha mot vi du d6 xudng rdi thi
tu nhién ai ciing chap nhan thoai mai.

Vi du, khi ndi vé V: tré em néi riéng, lodi nguoi néi chung,
can phdi ¢é vin déng dé co thé phat trién, ta c6 thé so sanh voi cay
nhu sau: Néu khéng cé gié lam cdy lay ddng ngd nghiéng thi cdy
khéng phat trién tot, ciing vdy, néu khong cé sw hoat dong phan dau

thi tré ciing khong phdt trién. Vi vdy, hdy cho tré vui dia dé chay
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nhay tung ting, hdy cho tré khé khan dé tré né hec vieot qua. Roi ta
sé thay tré 1om lén timg ngay tot dep.

Hodc vi du khac, mot nha van d3 noi vé tinh cam con nguoi
dugc thur thach trong khi xa cach nhu sau: Sw xa cach trong tinh yéu
ciing giong nhw con gié théi qua ngon lira. Gié lam tdt lim nhitng
ngon lwa nho va lam bung chay nhitng ngon lia lon; ciing vdy, su
xa cach lam chét lim nhitng tinh yéu nhé bé, va lam bén viing nong
nan hon nhitng tinh yéu lon lao. D1 nhién giang su Phat Phap thi
khong noi vé tinh yéu nam nir nhu thé, nhung cach vi du do that 1a
dep de.

Diing lién tiép nhitng ciu song song (twong dwong) dé tao
nén hiéu qua manh. Ciu song song 1a nhitng cau c6 cau tric gidng
nhau, dan dat y tuéng giéng nhau dé mo ra cho y chinh xuat hién.
Vi du ta n6éi Trong dém dai sinh ti, ta cat bude lac loai bo vo, ta
nhdm madt mit mo ngu ngo, ta khéc 16c mudn phién xdc xo'... By gio
@dp Phdt Phdp, ta tim thdy con dwong véi dng sang le 16i xa xa cho
ta niém hy vong han hoan. Tir nay ta buéc di trén con dwong mdi, ta
tam mat trén dong song khdc, ta hit thé mét bau khéong khi diéu ky ...

Hodc mot vi du khac, ta noi vé niém tin Nhan qua nhu sau:
Ngay ndo dé ta sé tir bé ci doi, nhung niém tin véi ludt Nhdn qua
sé theo ta khéng bao gio roi xa; ngay nao dé séng sé doi dong, nhung
niém tin vao ludt Nhdn qua sé khong bao gio dich chuyén; ngay nao
dé mili ¢6 thé sup d6, nhiueng niém tin ciia ta déi voi ludt Nhan qua la
khong bao gio voi can...

Hodc ta n6i vé dao 1y Vo nga Véi pham phu tam thuwong thi
Ban nga that la tho thién, han rdt dé manh dong hodc buén rau; véi
nhitng nha tw twong thi Ban ngd thdt la dwoc khéo t6 diém, ho rat dé
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kiéu ky va khat vong; voi nhitng nha dao hoc cao siéu thi Ban nga
that la tinh vi kin déo, ho rdt dé tu than thanh ha chinh minh mgt
cach huyé~n hodc... Chi co dirc Phdt moi that sy la nguoi vieot qua
moi hinh thirc Ban ngd dé chirng dat va vach ra con dwong Vé nga

siéu thodt vo cung...

Néu ra sw twong phdn dé ngudi nghe thiy rd sy dang sai
mot cach dut khoat. Vi du ta mudn néi 1én 16i gido duc va luat 18 vo
Iy cua Au M¥ khi bénh vuc tré¢ em mot cach qua dang, ta s€ lap luan
theo 15i tuong phan nhu sau: Dua trén mot vai truong hop ca biét vé
chuyén cha me nguoc dai con cdi, cac nha lam ludt cua Tay phuwong
da dat ra nhitng ludt ¢ bao vé tré em mot cach qua dang khién cho
cha me khéng thé day doé tré dwoc nita. By gio tré muén lam gi thi
lam, cha me phan doéi manh la canh sat t6i nha. Tré duoc thd‘y co
day cach phan doi cha me nhu thé nao. Day la thoi dai ma cha me
phdi so va chiu chuong con cdi chir con cdi khong con kinh so cha
me nita. Ta hdy ddt van dé, giiva thé gian ndy, sé cha me ngwoc ddi
con cdi va s6 cha me thiwong yéu con cdi, ai nhiéu ai it. Ta hdy dat
van dé, giita cudc doi ndy, cha me khén ngoan hon con hay la con
khon ngoan hon cha me. Ta hdy dat vin dé, trong viéc day do, sw
chiu chudng sé tot hon hay la sw nghiém khdc la tét hon (nhitng
thanh phcin wu tu cua quan doi déu duoc day tir sw nghiém khcfc). Ta
hay dat vin de, con cdi thwong yéu cha me nhiéu hon hay cha me
thwong yéu con cdi nhiéu hon (cha me nuéi con bién hé lai lang, con
nuoi cha me tinh thang tinh ngay).

Néu nhiing van dé trén duoc tra 16i mét cach khach quan thi ta sé

thay van héa Déng phirong la wu viét khi danh cho cha me quyén
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cham séc day dé con cdi t6i da. Tdy phwong dang dan thé gidi di
VA0 ché sai lam boi nhitng suy nghi thién cdn va néng néi nhw thé.

Hoic ta noi vé van dé tai sao thoi Ly Tran ddt nwéc ta hing
manh trén nén tang ciia Phdt gido. Ta s& néu nhiing diém tuong phan
dé ngudi nghe chon lwa nhu sau: Khi ma nhiéu ngueoi cir bugce phdi
doi ddn chu thi chung ta lai nhé dén thoi dai huy hoang cua Dai Viét
trong 2 triéu dai Ly Tran. Vao thoi do, vi tham nhuan Phdt Phdp nén
vua quan déu la nhitng nguoi dao dirc thuwong dan. Va chi can nhw
thé dé xdy dung mét dat nuée cwong thinh. Ngay nay nhin khap noi
trén thé gidi, nhiéu nwéc xung la dan chii ma nguwoi dan co cwc kho
5o, chi boi vi ho khong co duoc tdng [6p lanh dao dao dirc thuong
dan. Tham nhiing boc lot loi dung tran lan. Nguoi dan ngheo khong
khdc gi nhitng né 1é thoi xwa. Ching ta phdi hiéu rdang chinh dao
dike tao nén mot thé ché chinh tri tot dep chir khéng phai qudn chi
hay dan chu. Du cho sau nay nhan loai co phat minh ra nhirng logi
“chit” ndo nita thi yéu té dao dirc ciia nguwoi lanh dao van la yéu té
quyét dinh. Ngay nao thé gidi con can cé tang 16p lanh dao thi yéu
16 dao dirc cia gioi lanh dao la tiéu chi chinh lam nén su iot dep cho
ché dp d@s. Trong 16i nodi nay, hai van dé dan chii va qudn chii 1a 2
van dé twong phan. Nhung cau tra 10i lai 13 dao die.

N6i thém nita néu ta nhan thiy nguoi nghe chwa nim duoc
diéu ta mudn truyén dat. Ta du dinh n6i 3 cau la nguoi nghe sé& linh
hoi, nhung khi dién dat, ta phat hién qua 3 cau rdi ma s6 ngudi nhan
hiéu van dé chua bao nhiéu, thé 1a ta phai nhanh nhay n6i thém may
cau nira cho kip thoi. Vi dy, ta mudn noi vé Sy canh gidc khi nghe
1oi phé binh chi trich ciia ngwoi ndy doi véi nguoi khdc, ta dy dinh
n6i rang Khi c6 ngueoi nay ché ngudi kia, ta nén binh tinh ling nghe
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V6i thai dg hét sire khach quan. Ta phdi biét sw ché bai bdt nguon tir
nhiéu nguyén nhdn, hodc la nQuoi kia thit sw cé khuyét diém, hodc
la nguweoi kia bi hiéu lam, hodc la ngueoi néi cé tam thanh muén nho
ta khuyén nhi, hodc la nguoi néi muén muu hai, hodc la nguwoi noi
chang dc y gi chi bi bénh néi chuyén dong troi cho ra vé quan trong
Ma théi... Ta ndi nhu thé rdi ma nhin thdy nét mit ciia hau hét nhidu
ngudi van c6 vé chua v ra didu gi, cir tro tro khong nhuc nhich thi
ta biét ngay 1a phai n6i thém céi gi ddy, chang han nhu: Ngwoi néi
V6i Y ché bai tat phai béc 16 sw nhé nhen ti hiém; ngudi ndi véi tam
thanh mudn nho ta khuyén nhii tat phai boc 16 sw thwong yéu lo lang;
nguwoi muon ldy cau chuyén gidt gan lam qua cho vui tat phdi boc 1
vé hoi hot v6 trach nhiém... Néu moi nguoi nghe lai tiép tuc ngo
ngac chua hiéu thi ta lai phai noi thém cai gi day nira cho t6i khi ho
gat gl tan dong méi thoi, dimg kho dai hoi “hiéu chuwa, hiéu chwa?”

nghe rat mat long.

Vi du khac, ta noi rang. Sw khé khan trén buée dwong tu hanh
la diéu vira khong thé tranh khéi, vira rdt can thiét quy bau. Khéng
thé tranh khéi vi ai ciing mang theo mét kho dc nghiép tir qud khir
dé tra dan cho vui; rdt can thiét vi sw khé khan buéc ta phdi khdng
dinh Idp truong tu hanh ciia minh. Noi vy thi chi c6 triét gia voéi
nhau méi hiéu ndi, nguoi thuong danh chiu thua va nhin giang su la
ling nhu ngudi hanh tinh ndo vira xuét hién. Ta nhin thay thai do it
than thién d6 va phai 1ap tic ciru cap lién, néi tiép Tir xwea khi chua
biét tu, ta dia pham nhiéu sai lam, nghia la da gieo nhiéu nhdn xdu
nhw giét hai danh ddp chiing sinh, lira déi nguoi than, phi bang ké
dang kinh... Bay gio, mdc du da phat tam tu hanh, nhung nghiép xwa
vay trd céng bang, ta phdi chiu nhitng canh oan ke, ngwoc dai, doi
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gat, ché bai. Nhung khong ngo, chinh nhitng nghich canh do kich
dong trong long ta mot y chi manh mé chiu dung, kién tri, nhan ndi.
Chinh y chi d6 méi la von quy khéng gi so sanh dirge. Néu ma nguoi
nghe chua thay doi nét mat thi ta liéu ma tim duong trinh dién tiép.

Biét chuyén qua y khdc kip thoi khi ta nhan thay rang Y vira
roi da duoc moi ngudi nhan hiéu tét. Pimg kho dai néi tiép khi nguoi
ta da hiéu. Khong gi chan bang canh phai nghe hoai diéu ma minh
da hiéu r8. That sy co giang su da pham sai 1am khi n6i thém mai,
1ap lai mai diéu ma ngudi ta da hiéu ky.

That ra c6 nhirng dao ly quan trong can phai duoc lap di lap
lai trong sudt cudc doi lam giang su, nhung diéu quan trong 1a mdi
lan 1ap lai phai nhu 1a méi. Ta phai ¢6 cach lap lai Y cii nhung nghe
van m&i mé hap dan. Pay 1a yéu chi cuc ky quan trong cua giang sur
Phat hoc. Vi du dao ly vé Nhan qua thi ta noi1 ca doi cling khong hét,
nhung phai 1am sao mdi 1an noi lai 1a mot 1an méi la khong ngo.
Hoic dao 1y vé 1ong tir bi thi phai nhic di nhéc lai mai cho nguoi
nghe tham nhuan trong thim sau tim 6c, nhung phai nhic lai sao cho
bat ngo doc dao.

Ta trd lai van dé phai biét chuyén qua Y khac khi Y vira roi
dd dugc nhan hiéu tot. N6i ma moi ngudi chua hiéu da chuyén qua
Y khéc thi ta khong c6 phudc vi 6 ai dugc loi ich gi dau. Nhung noi

cho dén khi moi nguoi chan ngay thi ciing hét ca phudc.

Thuwe hanh cho bai hoc nay 1a diéu rat tha vi. Tang Ni sinh
phai theo nhiing Y du6i day dé dién dat cho ro rang hip dan timg Y
mot, doc 1ap voi nhau. Nén xung Phap hiéu o1 ndi tung Y thu &m
vao may. Mdi Y c6 khoang dirng dé phan biét. Vi néi v6i khan gia
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tudng tuong nén mién lam sao cho hay va dung dai qua. Mdi Y
chirng 2 phit 1a dat. Ai chwa sdm may kip thi phai viét trén gidy lam
bai, nhung nhu véy 1a bi bot diém do khong thuc hanh néi.

Deé bai: Dién dat nhitng Y dudi ddy mach lac va hap dan:
1- Ngudi khiém tén c6 giong noéi dé thuong.
2- Pimng nghi ngudi hién 1anh 1a kho khao.
3- €6 khi tu khong tién ma van kién cuong khong nan.
4- Chua c6 ca hat va hoc tap s€ thu hut dugc gidi tré.
5- Noi vira du cling la dAu hiéu cua tri tué.
6- Ngdi thién ma chua dau chén thi thiéu thiéu cai gi do.

7- Nguoi biét thuong yéu méi dugc quyén phé binh.

Néu ta théy Y nao 16n thi chia nhé ra va chi dién dat mét Y nho ma
thoi.

HOANG PHAP 14: Y CHINH VA Y PHU
1. Khai niém vé Y chinh va Y phu
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Néu ta cho rang Chu dé gidng nhu mot than thé hoan chinh
thi nhitng Y chinh gidng nhu Tt chi, va nhitng Y phu s& gidng nhu
cac ngoén tay ngon chan. Bai hoc hom nay ta chua noéi vé viée chon
chu dé, chi néi vé cach phan tich mot Y chinhracac Y phu. Con viéc
dién dat mdi Y phu d6 thi ta d hoc & bai trudc roi.

Cai gioi ctia mot giang su 1a kha nang phan mot Y chinh ra
mot sd Y phu. Phan ra sao cho vira du véi chu dé, khong it qua,
khong nhiéu qua. Phan ra qua nhiéu Y phu thi gdy nham chan va
ning né; phan ra it qué thi bai giang thiéu sét. Ta phan Y sao cho cac
Y cén dbi v4i nhau giéng nhu mot co thé can d6i dep de. Néu c6 mot
Y nao trai ra nhiéu qua thi giéng nhu mot con nguoi c6 mot canh tay
khong 16, khong twong ximg véi cac phan con lai.

Vi du, ta mudn n6i vé Y Tdn phd sw song ciia cdy tiee la tan phd sie
song ciia con nguoi. Ta sip xép cho Y chinh nay ¢6 5 Y phu thoi,
khong nhiéu hon nita, nhu sau:
Theo luat Nhan qua, triét pha sy séng cta sinh vat khac s& mic qua
bao la chinh su séng ctia minh bi ton hai.
> Theo khoa hoc, hét cdy rirng, cdc nguon nwede sé tdt dan khién
cho viéc tréng trot khéong con thudn loi, tham chi bé tic.
> Hét rirng cdy, khong khi tré nén 6 nhiém va khdng con thich
hop cho viéc hé hdp ciia con nguoi, khién con nguoi sire khée
kém dan.
> Hét ring cay, Trdi ddt khéng con da dang sinh hoc dé cdc
loai nwong twa nhau t6n tai, cdu tric da dang sinh hoc bi pha
vé thi nhitng lodi con lai rat bap bénh.
» Dac biét, hét rung cay, tam hén con nguoi s€ tro nén can céi,

khé khan, tham chi thé bao, va kém théng minh ddn dan.
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Pung ra, mdi Y phu nay c6 thé duoc trién khai ra nhiéu Y nhé hon
nita, nhung ta phai biét kém ché, chi dién dat mdi Y nhu thé bang
mot doan vin Gmg khau trong ba hodc bon phut ma théi.

Hoic mot vi du khéc, ta mubn néi vé y: Hay xem mot nguoi
hiéu vé tién bac nhw thé ndo, ta sé danh gia ngwoi dé thuéc hang
nao. Tacho Y nay 4 Y phu nhu sau:

> Co6 ngudi xem tién bac 1a chia khoa cua su sdng, vi khéng
tién thi khong co gi ca, khong dn uéng mic 6.
> C6 ngudi xem tién bac 1a phuong tién dé hudng thy nhiing
thii vui ctia doi. Néu du da mot chit thi nén dung tién dé vui
choi cho thoai mai.
> Co6 nguoi xem tién 13 trach nhiém. Cang co tién cang phai
can than str dung sao cho hop 1y nhat, loi ich nhét, va dao dic
nhit.
> Trong 3 hang nguoi trén, ta thay 16 rang hang ngudi cudi
cung 1a 1y tudng nhat, khong tam thudng qua, khong sa doa,
va rat cao ca.
Mdi Y nhu vay chi nén dugc trinh bay trong ba hodc bon phiit ma
thoi.

That ra ta s& thay rang khdi niém vé Y chinh va Y phy khong
hé ¢ dinh chat nao. Vi du ta 1iy toan bd co thé con ngudi 1a Cha d&,
tr chi 1a cac Y chinh, va cac ngén tay ngén chan la cac Y phu. Nhung
bay gio, ta lat nguoc lai, 1dy ngon tay lam Chu dé, van dugc nhu
thuong. Luc do, ta s& phan cha dé Ngon tay ¢6 5 Y chinh nhu sau:

> Thu nhét, ngodn tay 1a dinh nghia chinh ctia ban tay. Khéng

6 ngén tay thi chang co gi 1a bay tay khéo 1éo nita.
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Thir hai, ngon tay c6 kha ning xoe ra hodc nam lai rat co
dong.

Tht ba, ngon tay dai ngin khac nhau dé phéi hop véi nhau,
vi dai bang nhau ca thi lai kho hop tac.

Thir tu, ngoén tay con nguoi co su khéo 1éo vuot xa loai vat.
Thr ndm, mot ngdn tay van an chira trong d6 day du thong

tin cta ca co thé.

Trong 5 Y chinh nay, ta c6 thé riit ra mot Y nao d6 dé phan ra cac Y

phu tiép tuc. Vi du ta 1ay Y tht 3, cac ngén dai ngan, dé phéan ra cac

Y phuy nhu sau:

> MBOi khi xde ra, cac ngon dai ngin khac nhau, nhung khi can
nam lai, cic ngoén lai vira bang nhau.

> Khi x0e ban tay, cic ngdn dai ngan tao thanh mot hinh thu
clia nguyén ban tay rat dep.

> Ngon cai lin va map nhét lai chia phan nira ban tay véi cac
ngoén con lai dé thanh dong tac cAm nam rat dic biét noi loai
nguoi.

> Ciing gidng nhu xa hoi c6 vo s6 su khac biétgitra ngudi va

nguoi, nhung néu biét phdi hop véi nhau, thé gidi nay that la
dep de.
Riéng Y cudi nay lai 1a Y rat dep dé khai trién.

Do d6, ta vé nén khung sudn hinh thu cua mét bai giang véi mot chu

dé va nhitng Y, nhung phai biét kém ché kéo ta lai vo tinh 1iy mot

Y phu ra 1am mot Chu dé 16n dé gin vao d6 thi sé bi lac dé.

Poan nay cho ta mot khai ni¢m vé cac Y, chinh va phuy,

nhung that ra cai nao cling c¢6 thé lam chinh va céi nao cling c6 thé

lam phu. Sap xép Y chinh va phu 1a sy tinh té thong minh riéng ctia
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moi giang sw ma thoi. O bai ndy, y A 13 chinh, ¥ B 1a phu, nhung c6
khi & bai khac, ¥ B 1a chinh va ¥ A 1a phu. Quan trong 14 ta biét sap
Xép Y dé tao nén su logic hop 1y nhat cho Chu dé do.

2. Thwe hanh phan chia Y phu khi da cé Y chinh

Ta can nam rd lai diéu nay, tr mot Chu dé, ta co thé phan
chia ra nhiéu Y chinh (bai hoc ké tiép). Tir mdi Y chinh, ta lai phan
ra nhiéu Y phu. T moi Y phu, ta tmg khéu dién dat thanh tung cau
néi dé trinh bay trudc moi nguoi. Khi hoc, ta lai hoc theo qua trinh
nguoc lai, hoc dién dat Y phu trudc; ké tiép 1a hoc tim ra nhitng Y
phu cho mét Y chinh; tiép theo ta s& hoc tim ra nhitng Y chinh cho
mot Chu dé. Sau do, ta s& hoc cach tim ra cac Chu dé dé thuyét giang
sudt ca doi ciia minh. Tai sao ta khong hoc céch tim ra Chu dé trude
roi hoc xudng dan cho dén khi dién dat Y tuong nho bang tmg khau?
That ra, khi ta soan dan bai, ta phai soan tir Chu dé, roi phén ra céac
Y chinh, roi phan mdi Y chinh ra cac Y phu. Khi giang, ta dé dan bai
d6 trudc mit dé thinh thoang nhin qua cac Y phu rdi ngang 1én uing
khéu néi thao thao. Tuy nhién, khi hoc, cai can ban nhét phai dugc
hoc trude, d6 1a kha ning dién dat timg ¥ tuong nho, ¢ bai sd 13
trude day. Khi naim duoc cin ban dién dat ¥ tuong nho, ta s& hiéu
cach tim ra cac Y 16n hon. Giéng nhu khi da thanh hoa si, nguoi ta
s& v& phac nét chinh cua toan bd co thé réi mai di vao chi tiét dan
dan. Nhung khi con 13 hoa sinh, nguoi ta phai tip v& tin miin ting
ngon tay ngdén chan trude cho that khéo cai da.

Ta sé& thay, khi hoc dién dat timg ¥ nho, ta chua giy anh
hudng nhidu nén c6 thoi gian dé tiép tuc nghién ctru, tu hanh, va hoc
hoi. Khi da bat dau chon Chu dé dé thuyét giang, ta bat dau gay anh
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hudng 1én tAm hon cua nguoi khac. Trach nhiém luc d6 that nang né,
va di nhién, t6i phudc ciing rat ghé gom.

Nhitng Y tudng ma ta chon Iya dé trinh bay sé& 14 nhitng vién
gach xay dyng Phat Phap, xay dung cudc doi, hay s€ 1a nhitng nhat
bua dap pha nhitng didu tot dep ma biét bao thé hé qua di vun trong
gin giit. Vi thé, ta khong duoc quyén cau tha khi chon Y. Mdi Y ta
chon lya chinh 1a tri tu€ cta ta, 1a cong phu tu hanh cua ta, 1a nhan
cach dao durc cua ta.

Ta phai chon ting Y sao cho ta mai méi la dé tur trung thanh
ctia Phat. Khong dugc y thong minh rdi ché tao nhiéu diéu ky la lam
chéch di Gido phap cua Phat.

Ta phai chon timg Y sao cho ta s& gop vao thé gidi nay
nhiing diéu tot dep, dao dirc, thanh thién. Khong dugc y thong minh
roi dung nén nhitng diéu sai lac dé thdi vao cudc doi.

Khi ta giang thi chang ai kiém soat va danh gia. Nha nuéc
hay Gi4o hoi ciing chang hach hoi hay kiém tra. Chi khi ta giang
xong thi m&i c6 chuyén dé noi. Ai cé danh gia thi ciing 1a con nguoi
gidng nhu ta, ¢ thé danh gia dung va ciing c6 thé dénh gia sai.
Nhung & trén cao thim tham kia, chu Phat Bo Tat biét ta sai dung
ting dudng to ké toc nhu thé nao. Nhan qua ciing sé cho ta rach roi
& mai sau ra sao.

Ban diu ta s& ngac nhién vi sao co nguoi nghi ra du tha Y
phu tir mot Y chinh nhu thé. Day chinh 13 ban linh ciia giang su. Day
chinh 1a chd hon kém ctia mdi giang su. Ngudi co tri tué hon thi di
nhién s& nhin thdy nhiéu Y hay tir mot Y chinh. Nguoi kém tri tué
thi s& khong kham pha céc Y tuong doc dao gidu trong d6. Tuy nhién,

néu biét, ta cling s& tim thay nhiéu Y hay khong kém.
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Thi nhéat, ta phai siéng tap luyén tim Y mdi khi c6 dugc mot
Y chinh khéi 1én. Ta cr miét mai phan mot Y ra thanh nhiéu Y nho,
hét Y nay dén Y khac, ghi chép vao v dé danh. Tap luyén mai thi
ta ciing bat dau co su nhay bén va siu sic, va ciing c6 nhiing sang
tao khong ngo.

Tht hai, sau ndy, mdi khi nhan 16i thuyét giang, ta hdy chan
thanh 1& Phat ciu nguyén Tam Béo gia ho cho ta luon tim thdy nhiing
Y hay, ding véi Phat Phap dé n6i véi moi ngudi. Chic chan Phat sé
gia ho cho ta diéu do, khién ta s& soan ra dugc nhiéu Y hay. Ciing
nhd tim chan thanh cau nguyén ma sau nay, du ¢ thanh cong, ta
cling khong kiéu man.

Thtt ba, khi da tim ra mot s6 Y r0i, ta khong duge cho 1a du,
ma phai ty nhi rang chic chin con Y nao d6 ma ta co thé di bo sot
khién cho bai giang khong sau sic. Nhitng Y ma ta chua nhin ra méi
chinh 1a nhiing Y dic biét. Vi vay, ta kién nhan tap trung tinh than
quan sat vao moi goc canh cia cudc song, clia tAm hon, cua dao 1y
dé kham pha tiép.

Liic di tim Y twéng chinh la liic ta hwéng tim nhin vé moi
goc canh ciia cupc séng. Tuy ngdi mot chd bén chiée ban don so,
nhung tAm ta phai nhin thay ca thé gidi, phai biét ca thé gidi, phai
nhat dugc tir trong vii try mo 4o nay nhiing quy luat ma chua ai nhin
thdy. Di nhién ta phai dua vao that chic nhiing 10i Phat day, va nho
d6 ta ¢ thé hiéu rd hon thé gidi nay, nhan loai nay, xa hi nay, cudc
song nay...

Vi du, ta di tim Y cho van d¢ tai sao tré hoi l6n mot chiit la
16 ra budng binh. Ta d¢ ¥ dén khia canh tdm sinh cua tré dang bién

chuyén c6 thé 1a mot yéu td; ta cling cho rang chinh nhiing dira ban
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xau da day cho nhau cach phan khang cha me; ta ciing x4c nhan c6
su hinh thanh nhan céch tré tir khi ching chua ra doi nhu 1a mot loai
Nghiép tir xua; ta ciing trach nhimg dit nude ty cho 13 vian minh
nhung cha me khong cu xir v6i con thich hop dén ndi luat phap phai
quy dinh viéc bdo vé tré va giao cho nha truong day tré cach noi
“khong” véi cha me. O phuong Pong, cha me thudng 1a mau muc
ma con cai phai noi theo, va do vay, con céi phai vang 101 cha me 1a
t6t dep nhat.

Trong viéc phan tich trén, ta da trai van dé ra tir Y hoc, xa
hoi hoc, Nghiép bao hoc, Luat hoc, Triét hoc. Nhung coi chirng van
con thiéu cai gi d6. Ta co thé dat but Xuéng, di dao mot vong va biét
dau tim ra mot Y khéc, rat la, va rat hay. Vi du d6 1a Y cho rang s¢
di tré buéng binh la do nhiéu lan cha me bé qua khi tré lam lo khéong
thuc hién diéu cha me sai bao. Hodac mdi khi pham 161, bi cha me
gang hoi, tré choi bién lién dwoc tha. Tir d6, tré hinh thanh mét quy
tic song, la phdi néi doi dé ton tai. Day 1a quy luat caa Tam 1y hoc.

Viéc phan tich cac Y nhu thé phai xuat phat tir viéc ta da timg
biét quan sat cudc séng chung quanh rat k§. Moi sy kién dién ra trén
doi déu duogc ta nhan dinh, tim hiéu, rut ra quy luat, img dung vao
cudc sdng nhitng bai hoc bo ich. ..

Vi du, khi mudn néi vé& van dé tré dén véi chiia hay
chila dén voi tré, ta s& hudéng tdm quan sat nhimng 1y do khién tré
thich di chtia hay nhing 1y do khién tré tho o voi chua. Ngoi lang 18
trong phong, nhung tam ta bay gio két ndi cac sy kién, nhan dinh cac
tinh hudng, tham chi dung truc giac di vao tim hon cua tré dé hiéu

nhiéu diéu sau xa hon.
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Ta sé thdy rang, that su ciing di c6 nhimng dua tré thich di
chtia mot cach ty nhién hang hai du chung quanh ching c6 ai gidng
nhu vay. Diéu nay chi c6 thé dugc 1y giai bang Nhan duyén kiép xua.

ROi ta ciing thdy rang c6 nhiing dira tré chi di chua khi nao
duoc ai ri di, va chia phai c¢6 gi vui twoi hip dan. Diéu nay doi hoi
cach sinh hoat gido hoa cua chua phai dugc cai cach nang dong hon
thiét thuc hon, bd ich cho tré hon. Tiéc 1a mudn c6 su cai cach sau
rong nhu vay thi cac tu si phai gidi va biét tim toi hoc héi, khong cb
chap 1¢ 16i cil.

Ta ciing nhin ra rang mot thoi gian dai ta da yén ling thy
dong chd cu st dén chiia ma ching chiu 1am mot céi gi d6 dé moi goi
ho. Ta phai c6 nhiing sang kién gi d6 tao ra su két n6i giira chiia va
cu si, dem lai lgi ich cho gia dinh cu si...

N6i chung nhiing Y tuong d6 rat 1a téo bao, nhung ciing rat 1a xac
dang.
Qua nhiing vi du trén, ta thdy rang khi phan tich Y cta mot van dé,

ta s€ lam theo nhirng phuong phap sau day:

- Thir nhét, ligt ké. Ta s& liét ké tir tir nhitng muc lién quan, va
rang liét ké day di. Vi du nhu khi néi vé van dé long biét on,
ta s€ li€t k€ ra c6 bao nhiéu loai on nghia nhu on cha me, on
thay o, on qudc gia, on nguoi tot, on ... nhidu lam. Mdi thir
nhu vay phai dugc dinh nghia cling kha dai.

- Thu hai, phdn bi¢n. Ta sé thu hinh dung ra c6 nhirng nguoi
khong thich nhé on thi ho s€ Iy ludn nhu thé nao dé ta duara
1y luén chan ding trude. Vi du ho s€ noi réng séng trén doi
giup qua giup lai la chuyén binh thwong, hoi dau nho on cho

mét éc. Bdy gio ho givip minh, mai mot minh lai gitip nguwoi
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khdac. Poi la thé. Thoat nghe ho néi rat gibng nhu dao 1y “thi
an bat cau bao”, nhung khong phai, d6 1a cach nguy bién cua
ké vo on. Vi vy, ta phai néu ra diéu d6 va tra 1i trudc ludn.
Thtr ba, nhitng truwong hop khdc. C6 nhiing truong hop ma
ngudi ta mang on lai 13 ngudi xdu ac. Ta khong thé vi chiu on
ma phu gitp ho trong nhitng cong viéc xau. Ta phai khiang
dinh cang chiu on ta cang phai rang do cho an nhan quay vé

néo tot.

Mot vi du khac, ta noi vé van dé Pao phdp va Ddén téc. Theo dung

trinh tu trén, ta c6 nhitng budc nhu sau:

Tha nhét, liét ké. Gitta Pao phap va Dan tdc c6 nhing mbi
trong quan nhu sau: Dat nude 1a moi truong ma Pao phap
ton tai trong d6. Pao phap 1a cdi ngudn van hoa ciia Dat nudc;
Nguoi tu si hay tin do déu 1a cong dan cta qudc gia va phai
c¢6 bon phan véi qubc gia;- Néu co ton gido cuc doan nio
xam pham thi Nha nuéc cé bon phén bao v¢ Pao phap;- Gidc
mudn danh pha Dén tdc thi phai danh pha Pao phép trudc. ..
Thir hai, phan bién. S& c6 nhing ké cho rang Pao phap khong
bi rang budc vai Dan toc bai vi Dao phap la cao siéu hon moi
chuyén thé gian nay. D¢ 1a 1y luan khong thuc té, ao tudng,
kiéu ngao, va rat dé bi ké x4u bén ngoai tdc dong dé muon
tay ké d6 pha hoai dat nudc.

Tht ba, nhitng truong hop khac. Trong truong hop Chinh
quyén d6 tng ho mot ton gido ngoai lai, gidng nhu thoi mién
Nam cua 2 téng théng Diém va Thiéu, thi dung la c6 su khap

khiéng giira Chinh quyén va Dao phéap, nhung vi thé, ta cang

- 155 -



Gido trinh Hodng phdp

phai cb ging dé xay dung Dao phéap viing manh trong 10ng
Dan toc hon.

Mot vi du khéc, ta ndi vé van dé Khdng sat sinh. Ta s& di tim Y tudng

theo huéng dan nhu trén:

Thir nhét, ligt ké. Khong sat sinh gdm ¢ khong giét nguoi,
khong giét thu vat 16n, khong giét thi vat nho nhu ga vit tom
c4, khong giét sau bo mudi mong, khong chit cay dén gd,
khong nguoc dai chung sinh, khong dung thire &n dong vat...
Thu hai, phdn bi¢n. Co ké cho rflng séng trén do1 manh duoc
yéu thua, loai ngudi manh nhat nén phai duge quyén sir dung
cac loai vat khac 1am thuc an. Néu nhu vy thi ta ding than
phién khi cop sdu an thit ngudi. Va ciing ding than phién khi
c6 bao chua cai tri loai nguoi.

Thi ba, nhitng trwong hop khac. Nhung khi con cop an thit
con tho, con mudi hiit mau gy bénh con ngudi, ta phai bénh
con nio bo con nao? Dé giai quyét bé tic nay, ta phai thoat
ra khoi tu tuong khong sat sinh hep hoi, phai 1y viéc bao vé
méi trwong song 1a toi uu tién. Cac gidng loai canh tranh
nhau d¢ ton tai theo nghiép ctia chung. Ta gitip ngin bot sy
giét hai oan trai giita ching sinh voi nhau 1 rat can thiét, va
trong do, ta uu tién bao vé moi truong sdng cua Trai dét trude
da.

Ba budc goi y nhu trén rat 1a hidu qua dé ta phan chia ra dugc

cac Y phu cho mot Y chinh. Tuy nhién, ta khong can phai ctng ngic

nhu thé vi moi van dé co cach phan tich riéng, ta s€ sang tao linh

hoat tuy theo tung trudong hop.
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Ta ndi lai 14n nira, dé c6 thé liét ké ra duoc béy nhiéu Y, dé
c6 thé doan trude su phan bi¢n, dé co thé chi ra duogc nhitng trudong
hop khac nhu thé, ta phai 1a ngudi hiéu dao 1y rat sau, thuc hanh tu
tap rat nhiéu, c6 long thwong yéu chiing sinh rat tha thiét, va biét 15
rat nhidu diéu cua thé gidi nay.

S& c6 ngudi phan bién rang néu cham chiam tim hiéu thé gidi
nhu thé thi con gi 14 ndi tdm thanh tinh giai thoat?

Ta s€ tra 101 theo gido 1y can ban nhu sau. Trong mudi danh
hiéu cao quy cua Phat c6 danh hiéu thé gian gidi, nghia 13 hiéu biét
moi chuyén cia thé gian. Nhu vay, dao Phat khong hé chu truong
mu tit chuyén thé gian dé tim giai thoat. Tht hai ta tra 10i rang khi ta
thuong yéu tha thiét chung sinh thi ty nhién ta nhin rd moi chuyén
ctia chung sinh ma khong can phai cham chim cb ging. Thi ba, ta
ciing dap rang nhd an trii trong thién dinh ma ta biét moi chuyén

nhung van thanh than nhu khong biét gi.

Bai tap cho bai hoc nay 1 ta s& phan tich Y phu cho nhiing
Y chinh sau day:

- Cang dong duc thi nguoi ta cang c6 don.

- Dong sudi di khé va ta hut hang nhw tuéi tho khéng tim lai
dwoc nita.

- Nghe tiéng hang xém gdy g6 véi nhau, ta nghe 10ng minh
quan dau.

- Nhin bay co trang trén dong rudng, ta tw hoi téi nay ching
sé€ ngu o dau.

- Dura bé moi ta Xap vé so, ta tir choi.
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- Chiéc xe hoi méi chay vut qua va mét tii nylon bay ra khéi
Xe.
- NRin thdy mét ngueoi di trong mwra ma khéng chiu mdc do

mua.

M&bi Y nhu vay nén duogc phan ra khoang bon hodc nim Y
phu. Pa néi 1a Y thi ta khong can phai viét chi tiét timg cau vin, chi
viét trén gidy timg Y v6i ddu gach dau dong sao cho dé hiéu ma thoi.
Sau nay ta s& nhin timg Y d6 dé timg khau dién dat chi tiét hon, nhung

chua phai yéu cau bay gio.
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HOANG PHAP 15: SOAN DAN BAI
1. Sw t6n trong ngwéi nghe

Khi xuét hién trén phap toa, ta trd thanh niém hy vong cho
ngudi nghe v& mot bai giang dao 1y hap dan 16i cudn va loi ich.
Nguoi nghe b ra thoi gian, cong sire di dén va ca mot tim long tha
thiét v&i dao dé chd doi mot tran mua phép tuoi mat cho cude doi
ho, cho tdm hon ho. Vi thé ta khong duogc khinh suat giang giai tiiy
hing, (mg khau néi ba troi bon bién chang ra dau vao dau. Ta phai
c6 mot dan bai duoce chuin bi dang hoang k¥ ludng. Ta phdi c6 mdt
su sap xép y tudong theo mot trinh tu logic hop 1y. Nhu vy, c¢6 khi ta
giang chua hay, nhung sy chuan bi chu ddo d6 ciing giup bai giang
c6 gia tri.

Khi soan xong dan bai thi xem nhu bai giang da thanh cong
hon mét nira. Cong viéc con lai 14 khi dang dan thuyét phap, ta nhin
timg Y va tng khau dién dat timg Y d6 sao cho vira phai, rd rang,
hép dan... 1a tuyét voi. Co dan bai trudc mat, ta sé tu tin hon rat
nhiéu. Ai c6 soan dan bai roi sé thdy, c6 nhitng Y tuong phai chiém
nghiém mat vai tiéng dong hé mdi phat hién ra duoc. Ta phai tap
trung tinh than nhin sau thim tham vao cudc séng, vao dao ly, vao
Phat Phap, vao tdm hdn con ngudi méi tim thay diéu ky la bat ngo.
Luc da 1én ngdi trén phép toa rdi 1am gi ¢6 thoi gian suy nghiém nira.
Ldc d6 néu Phat d6 thi ta s& bat ngo c6 phat kién hay, néu khong thi
ta s& lung ting, G &, noi di lai noi lai mot Y gi d6 mai khién nguoi
nghe phat chan.

Trir nhitng vi thanh cao siéu tri tué ngut troi khong can phai
chuan bj trudc ma van c6 mot dan y hop 1y sdu sic, con lai ai cling

phai soan dan bai trudce khi thuyét phap. Day 1a diéu kién quan trong
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ctia mot giang su, 1a mot bon phan cua giang su, 1a dao dire cua giang
su. Néu khong c6 thoi gian soan dan bai thi ta phai 14p tirc thong bao
som tir chdi budi giang dé chua con thoi gian thinh vi khac. Pay 1a
thai do hét sirc dung din, thanh that, biét 1am viéc. Lén phap tdoa ma
chua c6 dan bai, hoic khong thé giang ma khong chiu thong béo sém
déu 1a coi thuong moi ngudi.

Ta s& thay rat rd rang dé c6 mot bai giang kha, dai khoang
mot tiéng rudi, ta phai chuan bi dan bai ca ngay, tham chi vai ngay.
Gia tri bai giang hay chinh 1a luc ta lam viéc Am tham soan bai chir
khong phai lic ta xuat hién trén phap toa. Nhung phan dong khong
thdy dugc van dé nay, cir thich cai lac hién ngang néi thao thao trudc
thinh chung ma khong quy trong cai lic chudn bi trong 4m tham ling
18. Tt ca moi viéc trén doi déu nhu vay, nhimg cong doan trong

bong t6i méi 1a nhitng phan viéc quan trong.

2. Phan tich Cha dé dé tim ra nhirng Y chinh
Thét ra néu phan tich cho cin k& mdi Chu dé co thé duge phan

thanh vai trim Y chinh. Nhung phan nhu vay 1a khong thich hgp cho
mot bai thuyét phap. Ta ¢d ging phan mot Chu dé ra trong vong 10
Y chinh 1a kha du, quan trong la tim ra dugc nhiing Y chinh doc dao,
can ban, sau sic 1a thanh cong. C6 nhiing chii dé chi can dugc phan
ra 5 Y chinh ma ciing rat hay.

M&bi Chu d& c6 mot cach phan Y khac nhau, nhung ta c6 thé di
theo cach nay la can ban:

- Dinh nghia: 1am gi thi trudc hét phai dinh nghia Chu dé cai
da. Vi du ta giang chi dé& Binh ddng, thi phai dinh nghia Binh ding

nghia 14 thai d6 ddi xir khong phan biét voi moi hang ngudi. Hodc ta
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giang chu dé Long biét on thi phai dinh nghia Biét on 1a quy trong
nguoi da gitp minh.

- C6 trudong hop kho dinh nghia, ta c6 thé dung phuong phép
néu ra nhiéu chi tiét dé minh hoa. Vi du ta muén dinh nghia vé Tinh
dao nhung thiy rang cang dinh nghia cang rbi rim, nén dung nhiéu
vi du dé minh hoa. Ta ké vé sy twong than tuong ai ctia cic huynh
dé, ké vé nhiing khi khé khin ma cac huynh d¢ ké vai sat canh bén
nhau... nhu vy ciing lam cho nguoi nghe cam nhan duoc thé nao 1a
tinh huynh d¢.

- Y chinh tiép theo la liét ké ting tinh chat. Vi du: trong chu
dé Binh dang, ta liét ké ra nhiing tinh chat nhu binh dang giita nguoi
ngheo va ngudi giau, gitta nguoi madi va nguoi ci, gilra nguoi Kinh
va nguoi Thuong... Vi du trong chi d& Long biét on ta liét ké ra
nhitng on nghia nhu 1ong biét on cha me, biét on thay cd, biét on dét
nudc, nhirng anh hung, nhitng vi quan tuéng c6 cong lao, nhitng ban
beé tot, nhung ngudi on, nhitng ngudi cong nhan trén cong trudng vat
va...

- Y tiép theo 1a ta noi 1én hau qua x4u cua ai lam nguoc véi
diéu tot. Vi du, ai vo on s& phai chiu nhitng qua bado nhu thé nao, ai
khong biét cu xir binh ding phai chiu qua bao nhu thé nao.

- Y tiép theo ta trinh bay nhing trudng hop ngoai 18, vi du néu
ngudi gitip ta biy gio da trd nén xau xa ac doc thi ta khong thé vi
mang on ma phuc vu tiép tay cho ho. Hodc c6 khi ta phai cu xtr thién
vi vi su vu ai lac d6 can thiét dé thé hién mot dao 1y gi do.

- Phan cubi thi ta nhic nhd cong dirc tu hanh, khuyén khich

moi nguoi tinh tan.
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Dai khéi trén day 12 mot goi y cho dan bai mau. Khi di vao
thuc té soan dan bai cho nhirng chu dé khac, tuy theo tri tué ctia moi
ngudi ma ta s& co su didu chinh cho thich hop. C6 nhitng chu dé cho
ta rat nhiéu Y chinh, nhung ciing c¢6 chii dé kho phén ra nhiéu.

Trudng hop soan dan bai dé giang mot bai kinh Phat trong
Dai Tang thi sy phan Y dé c6 nhung rat khé vé dao ly. Kinh Nikaya
¢ sic thai riéng va Kinh tang Pai thira co sic thai riéng. Kinh
Nikaya gan giii thyc té nhung cao vat vé su chimg ngd; kinh Pai
thira ménh moéng huyén bi nhung lai d& bi ngoai dao muon dé bd
sung cho gido 1y ctia ho. Lan sau ta s& noi vé van dé nay.

T mdi Y chinh trén day, ta s& phan ra cac Y phu theo nhu
bai hoc lan trudc. Mdi Y chinh co thé cho ta nim ba Y phy. Mdi Y
phu c6 thé dugc trinh bay vai phit. Cong hét mudi 1am hai muoi Y
phu d6 1a ta c6 mot bai giang khoang hon mot tiéng dong ho. Nhu

vay la rat dat.

3. Thwe hanh soan dan bai mét sé chu dé cho san

Bay gio ta thyc hanh tai 16p soan dan bai mot s6 chu dé cho
san dé hiéu nhitng thuan loi va kho khin trong cong viéc nay. Sau
do, ta s& vé phong lam bai tap soan dan bai cho 3 chu dé khac nhau.
Nhitng dan bai bai tip nay nén duoc cat giit dé c6 khi sau nay ta dem
ra thuyét giang & dau do cling rat hay.

Chii dé s6 1: Churdng ngai trong cudc doi tu hanh
s+~ Y chinh tht nhat, Pinh nghia: Chuwdng ngai la: (dwéi ddy la cdc
Y phu)

- Thiéu thén vit chat.

- Huynh @é chung quanh ci xir khdt khe.
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Phdt tir dé biu bdt kinh.
Bénh hoan.
Thay khéng thwong lam.

Viéc hoc khong dwoc suon se...

Con nhiéu Y phu vé su chuéng ngai nhung ta s& dé danh lam vi du

cho nhitng phan sau. Phan dinh nghia ma kéo dai qua lai lam ning

né bai giang.

#~ Y chinh tht hai, Ta vui vé chdp nhédn vi hiéu dé la Nghiép duyén

doi truwde. Cac 'Y phu cho doan nay la:

Sw thiéu thon 1a do ta di bon xén, hodc sir dung tien bac
khéng chinh xac.

Huynh dé khdt khe vi ta 6 1€ ciing hdac dm kiép nao do, hodc
ta it quan tam thwong yéu ho.

Phat twr noi bdy vi co lé ho co oan trai voi ta.

Thay khéng thwong vi ¢6 1€ ta it givp d& thay

Viéc hoc khéng suén vi biét dau ta da tirng ganh fi...

+~ Y chinh tht ba, Ta xem cac nghich canh dé la co héi dé rén luyén

y chi va nhan cach. Gom co cac Y phu nhu sau:

Khi thiéu thén, ta tdp song don gian dé sau nay dit cho ¢é
sung tlc hon, ta van biét can kiém khéng hoang phi.

Dut huynh dé khdt khe, ta van c6 ging trdi long thirong yéu
ho. Sau nay, biét bao ké xdu dang cho doi dé ham hai ta, ta

van sé thuwong yéu ho kia ma.
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Phdt twr noi bay giup ta tap binh than trucc loi ché, va hira
s€ than nhién truoc loi khen sau nay.

Thay it thieong thi ta van nguyén long trung thanh va ving
loi thay dé dao tinh khéng sirt mé.

Viéc hoc khong suon thi ta phdn déu twr hoc...

#~ Y chinh thir tu, Nhitng nghich canh ciia cac vi Thanh, gdm cac Y

phu sau day:

Chinh Phdt ciing phdi déi dién nhiéu nghich canh sau khi tin
do ciia cac vi Balamén chuyén sang quy y Phdt. (ta phai ké
mot s6 vi du)

Ngai Huyén Trang chiu nhiéu khé nan trén dwong di thinh
kinh, Luc t6 Hué Néng bi gianh Y Bdt thiéu diéu bi giét chét.
Thoi Ngé Pinh Diém cam quyén, toan bg Phdt gido bi tri
ddp ha hiép kho sé...

#~ Y chinh th nam, Nghich canh ciing la vé dep cho doi tu, gdm

nhitng Y phu nhu sau:

Nghe thudt lgi cuéc doi cua mot vi nhan ma cur thuan loi tat
cd thi rdt nham chan. Chinh nhitng nghich canh lam cho cugc
doi vi nhan do that su vi dai.

Cuéi doi nhin lai, ta di qua mét doi tu hanh day cam go vt
va ma van khéng thodi chi nan long thi thit la tdn gong dep
cho muoén doi sau.

Nhitng kinh nghiém xwong mdu khi déi dién véi nghich canh

khién ta c6 thém kinh nghiém aé day dé dan hu tan...
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Mot dan bai nhu thé ciing 14 rat phong phi. Tong s6 23 Y phu nhu
thé c6 thé duoc trién khai khoang 60 phut 1a rat linh dong.

Chii dé sé 2: Pao Phdt yéu chuong hoa binh
# Y chinh tht nhit, Dinh nghia, gdm nhimg Y phu nhu sau:
- Tin ludt Nhan qua nén nguoi dé tw Phdt khong dam sat sinh.
- Gidi ludt ciia Phdt ciing nghiém cam sat sinh.
- Dao Phadt khuyén khich tu tdp long Tir bi phii trim thiwong
yéu tdt ca.
- Ngay cd viéc dn chay ciia dao Phdt ciing thé hién long hiéu

sinh manh mé cua dao Phat.

+~ Y chinh tha hai, Thé gidi chién tranh lién mién, gom nhimg Y
phu nhu sau:

- Nhin trén Nhan qua thi loai nguoi dang tra nhitng qua bdo
giét hai lan nhau tir nhiéu kiép, nhiw san bdn, cdu cd, gianh
dat, han thi...

- Nhin trén hién hitu thi con ngweoi gdy chién vi quyén loi kinh
té.

- Hién nay tin do cdc tén gido cwc doan thi gdy chién dé banh
truong tin nguong cua minh.

- CA&c nude c6 sirc manh thi muén banh truéng anh hiéng cia
minh lan réng va thong tri nhiéu mede khdc.

- Théam chi cdc nwée san xudt vii khi phai bi mdt X0i giuc chién

tranh dé tiéu thu vii khi.
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#~ Y chinh thtr ba, Sw déng gdp ciia dao Phét doi véi hoa binh thé
gidi, gdm nhitng Y phu nhu sau:

Dé tur Phat phai tich cuc truyén bé niém tin hiéu vé ludt Nhan
qud cho khdp moi noi trén thé giéi dé moi nguoi biét tw kém
ché.

Khuyén khich an chay dé lam giam thiéu Nghiép sdt ciia
chdng sinh.

Phoé bién sw hanh tri tu tap long Tur bi cho moi nguroi dé tiéu
diét long han thu giita nguoi va nguoi.

Péi thogi véi cdc tén gido ban dé kéu goi cham dirt sy cu(;ng
tin bao loan giét choc.

Nhitng Phdt tir nao c¢é duyén tham gia chinh quyén ¢ cdc
quoc gia thi gitip ngan chdn ¥ muén chién tranh cia chinh

quyén do.

#~ Y chinh tht tu, Phdt gido can ciing cé khd nang ciia minh dé lam

dwoc vige, gom nhitng Y phu nhu sau:

Cdc tang doan khap thé giGi phai doan két thit su.

Phdi dé phong am muru ciia thé lwc bén ngodi len 16i vao gdy
ly gian cac tong phai, cac giao Agi.

Nhitng truong Phdt hoc phai cai cach giao trinh giang day
dé tang thém kha néng hodang phdp cia Tang Ni.

Khuyén khich Phdt tir biét lam kinh té gioi dé ving hé cac hoat
déng Phdt sie vi hoa binh thé gidi.

Lam cho chia tré thanh noi nwong tia tinh than cho quan

chiing vé dao dire, tir bi, thién dinh.

- 166 -



Gido trinh Hodng phdp

#~ Y chinh thtr nam, Nhung khéng c6 nghia dao Phat la nhu nhworc,
gdém nhirng Y phu nhu sau:

- Yéu chudéng hoa binh, nhung dao Phdt van sdan sang kién
quyét bao vé dao phdp va dat mede khi bi xam hai.

- Ba dikc tinh Bi Tri Ding la mét sy can déi Iy twéng cho sdc
théi ciia mét ton gido tuyét voi nhat thé gidi, trong dé, Diing
c6 nghia la dam dwong dau véi ké xdu dc.

Mot dan bai nhu vay 1a rat tuyét voi. Nhung dé ¢6 nhimg Y
tuong d6 thi ta phai co tri tué va co kién thirc, nhin thay nhimg diéu
con dau kin trong 10ng nguoi, con dau kin trong bong tdi, ciing nhu

ta phai c6 tam nhin bao quét ca thé gioi.

Chii dé sé 3: Giang bai kinh Chan Nhan trong Trung B¢ kinh 3.

Soan dan bai cho kinh thi ta d& sdp xép Y tuong vi cir di theo
tién trinh cua bai Kinh 1a dugc. Tuy nhién cai kho ¢ day 1a ta phai
hiéu cho diing Y cua Phat. Giang Kinh ma sai Y Phat thi mang toi
nang.

MGdi khi giang kinh, ta nén ké mot doan ngan vé hinh anh dirc
Phat, vé cudc doi dirc Phat rdi hiy di vao phan tich gido 1y. Hinh anh
va cudc doi dirc Phat ludn ludn 1a niém cam xuc dat dao cho tat ca
ching ta.

Nhiing bai kinh Phat duoc vu diém 13 Phat d3 c6 mot dan Y
rat logic, tir don gian dén phurc tap, tir cin ban dén ning cao. Ta cr
viéc di dan theo nhitng dan y d6 1a tot 1am rdi.

Dai ¥ clia bai kinh Chan Nhan 1a Phdt muén ran day nhiing
ngueoi tie khen minh khi minh c6 wu diém hon nguweoi, dit cho wu diém

dé thudce vé su tu tap chdn chinh. Ban dau mot nguoi xudt gia ty
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khen minh, tw cho minh la wu thang vi xudt than tir dong déi cao quy
sang trong. Nhitng dogn sau, nguoi thanh twu nhitng sy tu tap nhu
gioi ludt, thién dinh... réi tw khen minh. Tat c nhitng truwong hop tu
khen minh, tw cho minh hon nguwoi nhu thé déu bi Phdt ché Ia phi
chdn nhéan. Nhitng 161 Phdt day nhw thé dwong nhie khéong bao gio
lac hdu vi cho dén gio nay tdt cd ching ta van mdc cdi 16i am tham
tw khen minh méi khi minh dat dwoc wu diém gi do.

Diéu kho ctia cach giang bai kinh nay 1a néu néi lai dung y
chang nhiing gi Phat da noi thi c6 khac gi cam quyén kinh ma doc
cho thinh chling nghe dau. Vi vay, ta s& di qua ting Y cua bai kinh,
nhung s€ thém nhiéu vi du minh hoa, nhiéu cau chuyén dan chung,
phén tich thém cac tdm ly sdu xa ma chinh chiing ta phai trai nghiém
khi ta cling d3 tirmg pham nhimng céi 18i y nhu thé. Nhitng y niém tu
khen minh vira I kiéu man, vira la cé chcfp lam ton phudc rdt nhiéu,

va ¢6 thé khién cho ta bi thodi thdt céng phu chang bao ldu.

Bai tap

Tang Ni sinh s& soan dan bai cho 3 Chu dé nhu sau:

- Doi séng xudt gia

- Day thi sé tran

- Kinh Tvr Thdp Nhi chuong trich doan theo y thich.,
Trong bai Poi song xudt gia, ta tap trung noi vé Cudc séng ¢ chua,
cudc sdng chung voi huynh dé, chir khong can ndi cai gi qua cao
siéu. Nhung ta van phai lam cho ngudi nghe cam thay thuong quy
ngudi xudt gia vi nhitng khia canh cam dong trong doi séng do.
Trong bai Pay thi sé tran, ta chimg minh rang khi ma tim mot nguoi

day ap dao 1y thi chac chan nguodi do6 s€ tim cach san s¢ véi moi
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ngudi chung quanh. Ty nhién ngudi d6 s& tré thanh mot nha hoang
phap. Ta ciing canh giac vé nhitng ngudi hay néi vé dao 1y nhung cd
tinh khoe khoang chi vi ho chua c6 chiéu siu tu tap.

Trong bai Trich doan kinh T thdp nhi chuong thi ta chon
doan nao ta cam thiy thich dé trién khai. Dai ngin gi ciing duoc,
nhung dimg trai rong van dé qua thanh ra lodng.

Chuc quy vi thanh cong.
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HOANG PHAP 16: TIM DE TAI
1. Nguén dé tai dién giang
Giang su cia dao Phat co nhitng ngudn dé tai sau déy:
- Thi nhat, Giang theo mét bai Kinh hay mét bo Kinh,
- Thu hai, Giang theo mot Chu dé riéng tu nghi ra.

Mbi ngudn dé tai c6 wu diém va nhuoc diém riéng.

Uu diém ciia Kinh 12 cho ta sdn chu dé nén ta khong can mét
cong tim kiém. Ta chi viéc ldy Y cta bai Kinh dé trién khai phan tich
1a dugc. Néu biét rang viéc tim dé tai dé giang 1a ndi lo lang 16n cua
giang su thi ta m&i biét quy hoa viéc Kinh cho ta sin nhimg dé tai
bat tin nhu thé.

Ta s& giang nhiing bai kinh Nikaya trudc dé tao nén tang
vitng chic cho sy nghiép dién giang ctia minh, cling nhu tao nén ting
viing chic cho thinh chiing ctia minh. Sau d6, dan dan ta s& chon lya
nhitng bo kinh Dai thira phii hop véi quan diém gido hoa ciia minh
ma trién khai tiép.

Uu diém cua kinh Nikaya 1a rat thyc té, rat phu hop véi lich
str, nhung rt 1 cao siéu. Cai cao siéu cia kinh tang Nikaya duoc
gidu trong vé don gian binh di nén it ai hiéu duoc. Nhiéu ngudi nong
ndi da cho rang Nikaya 1a thap. That ra trai lai, nhitng ai c6 quyét
tam thuc hanh tu tdp maéi théy dugc gia tri cua Nikaya, cuc ky chuin
xac va hop 1y. Chinh vi kinh tang Nikaya c6 vé don gian nén néu
giang su ndo khong co kinh nghiém tu hanh, khong co 16i giang héap
dan thi s& 1am thinh ching budn chan. Trong cac trudng Phat hoc
van truyén tung danh hiéu “tién si gdy mé” cho nhiing vi giang
Nikaya voi 16i giang déu déu gan nhu nguyén vin trong kinh bon.
S¢ di c6 hién tugng ky la nhu vay vi khi di du hoc bén An Do, cac
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Tang sinh cta ta dugc hoc Nikaya tir cac vi gidao su Hindu. Ho khong
chuyén lim vé Phat phap nén trinh bay kinh Phat c6 dong chir khong
dam trién khai rong 16n.

Riéng kinh dién Dai thira thi ménh méng ky vi, va rat nhidu
sic thai. Tham chi c6 nhitng bd kinh ¢6 quan diém trai nguoc han
nhau. Chinh vi vy ma Phat gido Dai thira cudi cing phai phan ra
nhiéu tong phai, va it khi bao dung dugc nhau. Do dd, khi chon ban
kinh Dai thira dé dién giang, ta danh phai chon ban kinh nao hop véi
quan diém tu hanh ctia minh dé noéi véi tAm huyét ctia minh. Néu
chon ban kinh khong phu hgp, ta sé gidang mot cach gugng gao.

Néu giang kinh, nhat 13 kinh Dai thira, ta khong thé nao giang
mot 1an ma ndi hét tron ven duge. Ngay ca doc nguyén van ciing di
ldy mat rat nhiéu thoi gian. Vi vy, ta s& c¢6 viéc dé lam dai dai néu
bat dau khai mot bo kinh Dai thira dé giang. M&i mot doan, mot ¥
ctia kinh ciing chita dyng nhiéu ¥ tir phong phu. Tuy theo tri tué riéng
biét cua giang sw ma Y d6 sé duoc phan tich sau xa dén nhu thé nao.

Nguwoe lai, giang kinh ciing c¢6 nhimg diém kho khan hon vi
nhiéu I&.

Thir nhét, van phong ctia Kinh luén 14 16i van ¢6. Du ¢6 dugc
chuyén ngir vai ba 1an cho dén khi ta cam doc, Kinh van mang theo
nhiing tir ¢6 xua khé hiéu kém theo mot ngit phép chua c6 hé thong
15 rét. Nguoi xua 6 thé hiéu duoc 101 kinh khoang 95% thi ngay nay
ta chi hiéu 10 kinh khoang 60%. Rét nhiéu tir chuyén mén da bi hiéu
sai.

Vi du tir thin kién c6 nghia 14 ich ky, nhung da bi hiéu thanh
nhitng nghia khac vi ta bi budc vao tir ngit ma khong nhin thiy nghia

that cia Phat muon noi.
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Vi du, tir Gigi cdm thii c6 nghia 14 ¢é chdp, nhung ngay nay
ta cing rat ling tang khi giai thich tir ngir nay.

Vi du tir tam so dic ¢o nghia l1a tam niém bi mat sdu kin tw
khen ngoi chinh minh nhung da khong dugc 16t td chinh xac boi
nguoi nay.

Khi ta hiéu chua hét ¥ Phat mudn noi thi di nhién ta khong
thé trinh bay khuc chiét ranh mach cho thinh chung dugc. Nhu vy
bai giang ctia ta khong thé dem loi ich cho ngudi. Day 1a that bai cia
giang su.

Dé khic phuc nhuoc diém nay, ta phai cd géng hiéu dugc tir
ngit chuyén mén cia Kinh that chinh xac, dong thoi phai khéo 1éo
giang Kinh c6 bang van phong cta thoi dai hom nay. Biét bao giang
su da that bai khi cir tiép tuc giang Kinh c6 bang ngon tir ¢6 y nhur
vay. Roi nhitng Tang Ni sinh chim trong thé gidi ¢6 ngir su6t nhidu
nam, dén khi budc ra giang day lai tiép tuc sir dung c6 ngir day day
khién cho quan ching Phat tr ngo ngéc xa la rdi sinh ra chan nan
Phat Phap. Tang Ni sinh phai khon ngoan rén luyén cho minh kha
nang giang Kinh dién c6 bang 16i van hién dai. Day 1a yéu cau rat
buc thiét, va ciing 1a dao dirc ctia giang su.

Pao dtic cua giang su 13 dem dao 1y dén tin tim hon moi
ngudi chtr khong cho doi moi nguoi tim dén dao 1y. Chinh vi vay,
giang su phai tim cach giang cho ngudi nghe dé hiéu, giang bang
ngbn ngit ctia nguoi nghe, chir khong phai giang bang ngdn ngir cua
riéng minh. Nhiing c6 ngit Han vin, Pali van... ma ta da thAim nhuan
quen thudc trong su6t may nam trau ddi & Phat hoc vién da tré thanh

ngdn ngir cua riéng ta, khong phai ngdn ngil ctia thinh ching.
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C6 nhiing giang su thich sir dung nhiéu tir chuyén mén cb
nhu dé khoe khoang bé day hoc tip cua minh, va ciing c6 ¥ mudn
thién ha né phuc. Nhung trong nghé thuat dién giang, nhirng diéu d6
1a cAm ky. Giang su phai thoat ra khoi nhirng ngon ngir han 1am kinh
vién c¢b dién dé chuyén qua ngdn ngit cia thinh chung. Trong sudt
thoi gian ngé)i hoc ¢ Phat hoc vién, Tang Ni sinh phai ty minh tim
céc tir hién dai thay thé cho nhimng tir c6 dién han Iam. Sau nay khi
ra truong lam vi¢e, Tang Ni s€ khong bi lung ting khi str dung ngdn
ngit trong dién giang.

Thir hai, Y tir trong kinh dién ¢6 13 Y cta cac vi da chung
thanh. Bay gid ta dung tdm ¥ cta pham phu dé ¢ tim hiéu nhiing
dao 1y @6 thi cling gidng nhu “Idy da tiéu nhdn dé do long qudn tir”.
RAt nhiéu 16i Kinh da bi gidng sai trong sudt may nghin nam lich sir
Phat gido. Ciing may 1a nguyén van Kinh dién tiép tuc ton tai nén
nguoi ndy giang sai thi nguoi khac co kinh nghiém tu tap s& diéu
chinh lai.

Bay gio ta phat tim dem mot bo kinh ra dién gidng phan tich
thi ta lai cling 1am cong viéc dém nudc cia dai duong véi doi ban
tay nho bé ctia minh. Rat kho tranh khoi sai s6t. Ma giang sai Y cta
Phat thi toi khong phai nho. Giang su phai lugng sirc minh khi mudén
giang Kinh Phat. Pung giang kinh Phat dé lay thanh tich 14 ta day
cling giang duoc kinh bo. TAm niém dé s& khién ta giang sai Y Phat
va tao t01i ndng. Chi nén giang kinh Phat khi ta c6 thyc hanh tu tap
phén ndo, ¢6 hiéu duge chuén xac tirng budc can ban.

C6 nhiéu Y trong kinh Phat thudc vé giai doan tu chimg rét
cao ma ta chua dat toi. Néu ta giang thao thao nhu minh di chimng

roi thi mac td1 néi doi, ma chac chan la giang sai. Pon clir nhu giai
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thich vé& qua vi Tu da hoan, duogc Phét xac nhan 1a da pha trir duoc 3
kiét st than kién, nghi, gidi cam thi. Nhung rdi nhimg cu si Tu da
hoan dé van 1ap gia dinh séng doi thé tuc. Vay trang thai tim linh
ctia vi d6 nhu thé nao? Néu ta danh gia vi Tu da hoan qua thép, ta
mang toi ning; néu ta danh gia vi Tu da hoan qua cao, thi tai sao vi
d6 van séng doi thé tuc binh thudng?

Vi vay, diéu khé khan nhét cho giang su la dién giang nhiing
dao ly vuot ngoai kinh nghi¢m, tri tu¢ cia minh. Pay ciing chinh 1a
yéu cu gay gat dbi voi mot giang su, phai thuc hanh tu tip tinh tan.
Giang su ma khong tinh tan tu tap thi chic chin chi giang duoc
nhiing dao 1y thap thip ma thoi.

Sau nay Tang Ni sinh ra truong lam Phat su va ciing di thuyét
phép noi day noi kia, hdy lugng strc minh, hay xem kha nang tu tap
ctia minh dé giang nhitng dé tai phu hop. Pimg voi vang gidng qua
cao rodi pham sai 1am.

2. Tim dé tai riéng lé

Di nhién dé tai riéng 1¢ ciing 1a dao 1y Phat gido, nhung khong
dya theo trinh tw mot bd Kinh. Vi du ta trién khai dé tai Tinh tdn tu
hanh. Ta s& trinh bay nhiéu khia canh, nhiéu Y t&, nhiéu dao 1y chung
quanh van d& Tinh tin. Ta c6 dan ching kinh dién, nhung khong di
theo bai kinh nao, chi sip xép dan y theo suy nghi riéng ciia minh
sa0 cho hop véi tim tinh ciia thinh ching va khuyén khich moi ngudi
héng hai tu tap.

Cai kho cua viée tim dé tai riéng 1¢ 1a khong biét 14y dé tai o
dau ra. C6 vi giang bai nay roi khong biét bai toi s& giang cai gi; ¢6
vi giang dugc 10 bai roi khong biét noi vé dé tai gi thém nira. Vi vy,

néu giang dé tai riéng 1¢, ta co quyén dan dit bai giang theo trinh do
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cua minh ma khong s¢ ndéi qué cao mang toi, nhung ta s€ bi cai kho
1a khong biét tim dé tai & dau ra. Vi vay, thir thach 16n cho giang su
giang dé tai riéng 16 1a kha ning tim dé tai. Néu co tri tué tim dé tai
thi vi d6 ciing s& c6 kha ning trién khai dé tai mot cach phong phu.

Nhitng phwong phdp tim d@é tai cho cac bai giang riéng 1é
duoc liét ké nhu sau:

- Thir nhdt la long thwong yéu ching sinh: Day 1a diéu kién
tién quyét cho mot giang su, vira 1a dao dirc, vira 1a phuong phap.
Tai sao khi that long thuong yéu ching sinh thi ta s& ¢ nhiéu dé tai
dé giang giai?  Boi vi khi thuong yéu ching sinh, ma phai thuong
yéu that long, thuong yéu sau dam, thuong yéu lau dai, thi tu nhién
1ong ta xuat hién sw quan tdm dén ching sinh. Khi quan tam dén
ching sinh thi ty nhién ta hay nhin thiy nhitng dau khé cta ching
sinh. Khi nhin thay nhitng dau kho6 cua ching sinh thi ta hay tran tré
nghi cdch vugt qua nhimg dau kho d6. Chinh khi ta nghi cach vuot
qua dau khd, chién théng su phién mudn, dap tat nhitng sai lam, dung
xay nhiitng 1& phai 12 luc ta c6 vo s dé tai dé noi. Vi vy, nguyén tic
dau tién, khong phai 1a tién dau, ma chinh 1 long thuong yéu ching
sinh sdu dam. Mudn lam giang su, ta phai c6 1ong tir 4i ménh mong.
MGdi ngay ta phai trau doi long thuong yéu chiing sinh khi ngdi thién,
khi 1& Phat, khi d6i tiép v6i moi nguoi, khi lao tic cong qua. Phai
lam sao cho 10ng tir bi 16n dan theo ngay thang. Dén khi nio ta thiy
15 10ng minh bdng nhién nhin ra dugc moi didu dau kho cua thé gian
mot cach sau sac 13 ltc ta bat dau co tri tué, va do ciing 1a luc ta s&
c6 nhiéu dé tai dé giang day.

- Thit hai la tdp dat nhimg cdu héi. Trong sudt cude song

nay, ta s& ching kién khong biét bao nhiéu 1a sy kién, gap g& khong
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biét bao nhiéu nguoi, nhin thiy biét bao nhiéu 1a ndi khd, bao nhiéu
13 niém vui. Véi mot ngudi binh thuong khong c6 long thuong yéu
ching sinh thi chi dimg ngang chd chimg kién ma khong biét dit ra
nhiing cau hoi tai sao, [am gi. Con mot ngudi cd long tur bi s€ tu
nhién khoi 1én trong tdm cac cau hoi nhu tai sao con nguwoi dau kho
dén nhu thé, tai sao con ngwoi hay ghét nhau dén thé, tai sao con
ngueoi co chap dén nhie thé, lam gi dé cho chiing sinh bét kho, lam gi
dé con nguoi dirng két t6i nhau, lam gi dé con nguoi cé thé séng vi
tha nhan ai hon, ...

- Thit ba la nhin thdy nhitng nghia Iy tham séu trong tirng si
kién, va dé tdi gidng xudt hién. Vidu, cling déu nhin théy mot nguoi
cong lung trong mua dap xe di ban chudi, mot ngudi co long thuong
x6t cho canh doi vat va, mot nguoi nhin thdy ca tim trang nhan nai,
lo 4u, hy vong ctia nguoi ban chudi d6. Nguoi sau co qué trinh tu tap
long tir bi day hon ngudi trude. Rdi khi nhin thdy ndi kho 1an niém
hy vong clia nguoi kia, ta c6 thé hiéu rang s¢ di con ngudi chiu cuc
du diéu dé séng boi vi ho con 6 mot chut gi hy vong & tuong lai. Ai
danh mat hy vong, ¢6 1€ ho da tu tir ca roi. Nhan dinh nay co thé cho
ta mot dé tai giang 1y tha.

Nhu vay, néu thuc tip dung 3 budc di nhu thé, sau nay ta s&
c6 rat nhiéu dé tai léy ra duoc tur cudc séng thuc té, va chic chin
nhirng bai giang nhu vay s€ danh dong vao tam tu cua thinh chiing.
Tap ding 3 budc nhu vay s& mat rat nhidu thoi gian, néu ta bat dau
tir bay gio. Con nhiing ai da ting c6 chét liéu tir bi trong tim hon tir
nao gio thi sé rat nhanh chong phat trién tué quan dé nhin ra biét bao

nhiéu dicu c6 y nghia can phai ndi tir cudc song thuc nay.
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Viéc tu tap tir bi 1a viéc doi hoi thoi gian lau dai. Bay gio ta gia du
12 minh d4 c6 tir bi sdu ddm dé thuc hanh nhitng budce tiép theo 1a

tim ra dé tai dién giang tur trong cudc song.

Boi cinh 1. Mt ngwoi dan éng ngéi trong qudn dn dwa
chén cho mét diva bé danh giay 6 dwdi gam ban.

Béi canh gia thiét nay cho ta nhitng suy nghi gi?

Ta c6 thé nhin thay su tai nhyc cia dira bé, roi suy luan ra sy
ha hé ctia nguoi dan ong. Néu nhin nhu vay ta s& mudn noi vé dé tai
ngudi giau phai biét thuong yéu ton trong ngudi ngheo kho.

Hoic ta ¢ thé nhin thdy Nghiép qua x4u ma dtra bé phai tra
vi biét ddu qua khtr da timg lanh nhat véi ngudi khac. Nhu vay ta lai

muon noéi ve viée tao phudc dé c6 pham gia gitta cude doi.

Boi canh 2. Mjt ngwoi ngéi cdu cd nhan ha.

Nhin thdy ngudi cau ca nay ¢ vé khong cing thing, ta hicu
ngudi ndy cau cho vui chir khong tat bat vi nghéo kho. Thé tai sao
ngudi ta thich hudng nhan bang cach cau cé, lra gat ca an moi dé
méc phai ludi cau dau don?

Ta hiéu rang trén doi, c6 khi niém vui ctia nguoi nay lai la
ndi khé ctia nguoi kia. Nhur vay ta mudn noéi vé tinh twong déi cta
niém vui va ndi khd.

Hodc ta lai muén néi vé dé tai ¢ nhiéu nguoi dang nhan ha

nhung dang timg gid gieo nhan dau kh.

Boi cinh 3. Mt ba cu gia dang ngoi dan gio.
Hinh anh nay cho ta cam nghi vé sy sap xép lai thoi gian cia

doi nguoi. Lic nho ta duge nudi dudng va chuan bi. Truong thanh
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thi ganh véc lo cho gia dinh va x hoi. Gia roi thi duoc nghi ngoi tu
tap. Nhung vi nhirng 1y do gi d6 ma sy phan bd thoi gian nhu thé
khong dugc thyc hi¢n noi mot s6 nguoi. Ta mudn néi vé dé tai bao
vé tudi gia nhu 1a phan thuong cho quéing doi tré ho di cng hién.
Hoic ta c6 suy nghi vé Nghiép qua chi phéi kiép séng con
ngudi. Ta phai rang tao phudc sao cho vé gia ta duge hudng phudc
thanh nhan vui suéng mot chat. Vé gia ma vat va qua thi that 1a co

cuc vi strc khoe da xuong nhiéu lam roi.

Boi cinh 4. Mwa roi tring xéa

Ta c6 thé suy nghi vé sy luu chuyén cta nudc, boc hoi tir mit
bién song, 1én cao thanh may troi di khap noi, dén noi cé duyén thi
ngung tu thanh nudc roi xudng. Néu khong c6 su luu chuyén nhu
thé thi khong c6 may, khong c6 mwa va khong c6 su sdng trén Trai
dat nay. Giéng nhu tinh thuong yéu cua loai nguoi voi nhau, khi thi
hudng 1én cao cho nhitng bac & trén, khi thi bay di khip chén xa x6i,
khi thi roi xudng cho nhitng nguoi dudi thap, dé cho doi két nén
nhirng hanh phuc an vui.

Hodc ta suy nghi vé sy khong 6n dinh ciia thoi tiét. Co noi
thi mua it 6i, ¢6 noi thi mua dir doi dé trd thanh lut 16i. Chinh nghiép
ctia chung sinh di tao nén sy bat thuong nhu thé. Trong nhiing bat
thién nghi¢p do, tdi ac pha rung ndi 1én nhu mot nghiép bét thién ghé
gdm nhit.

Boi cinh 5. Bdo chi vira ding tin bon khiing bo dinh bom
giét nhiéu ngwoi vo tji

Ta c6 thé suy nghi va mudn noi vé nhitng niém tin sai lam da

gy nguy hiém lau dai va 16n lao cho nhén loai. Va nhu véy, ai gieo
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ric duoc nhitng diéu thién khién cho con ngudi biét thwong mén
khoan dung v6i nhau chinh 1a nhitng an nhan cta nhan loai.

Ta ciing mudn ndi vé trach nhiém cta nguoi dé tir Phat phai
biét tich cuc truyén ba gido phap dé ciru thé gidi ndy, phai canh tranh
manh mé& véi nhitng doan truyén gido khac, vi ta tin rang Phat Phap
1a chan 1y chan chinh nhat, khoan dung nhat, nhén tir nhat.

Bai tgp: Ting Ni sinh tim 3 dé tai khac nhau. Gidi thich vdo trong
mdy do nhin béi canh nao, do suy nghi ra sao... ma ta da chon dé
tai d6. VA ta sé dién dat thanh nhitng y chinh nhw thé nao.
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HOANG PHAP 17: GIONG NOI
1. Gia tri cua giong noi

Giong ndi hay ciu vian giéng nhu thé xac, ma dao 1y & trong
d6 gidng nhu linh hon. Giong noi hay vin chuong gidng nhu chiéc
thuyén, va dao 1y gidng nhu kho tang dugc chira trén d6. Giong noi
nhu diéu nhac, va dao 1y giéng nhu ca tir quyén theo trong do.

Kho tang ¢ thé quy, nhung néu khong c6 dugc chiée thuyén
t6t dé chuyén cho thi kho tang khong dén duoc véi bén bo. Ca tir ¢6
thé hay, nhung néu khong c6 diéu nhac hay thi ciing khong gy duoc
su hap dan.

That su c¢6 nhing giang su thuyét phap c6 nhiing dao 1y hay,
nhung khong gay dugc su cha ¥ chi vi gigng ndi khong hay. Vi vay,
dé c6 thé dem gido phap vao 10ng nguoi mot cach co hiéu qua, ta
budc phai tdp cho dugc giong néi truyén cam, va phai truyén cam
mot cach ty nhién. Truyén cam ma gia tao thi nghe lanh xwong séng

lam.

2. Giong néi truyén cam

Di nhién chung ta khong thé dinh nghia rd rang truyén cam
1a gi, chi biét rang giong noi truyén cam khién cho ngudi nghe yéu
mén, chu ¥, va thich dugc nghe hoai.

C6 hai yéu t6 dé tao nén giong noéi truyén cam. Thir nhat 12
nhac di¢u cua 161 ndi, con goi 1a ngi# diéu. Thu hai 1a chét giong
riéng ctiia mdi ngudi, con goi 1 dm sdc.

Ngir diéu 1a su trAm bdng cua céc tiéng phdi hop v6i nhau,
khong doi hoi phai 14 ludt nhu diéu nhac, nhung cling rt can su ém
al.
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Néu phén tich nhiéu giong noéi bang cac may do dic biét, ta
s& thdy rang mdi nguoi khong gidng nhau vé do cao cua sy tram
bdng. ngudi nay, thanh sdc dugce nang cao hon mot chat; & ngudi
khéc, thanh sdc duoc ha thip hon mot chut. Nguoi tir Nghé An vé
dén Hué lai bién dau sic thanh ddu hoi. Dau sic rat can dé cho giong
noi sang 1én vi d6 1a cac ndt cao, nhung khi bi bién thanh dau hoi thi
chim han xudng. D6 13 1y do khi nghe ngudi mién d6 nodi chuyén tir
khoang xa xa, ta s& thdy nhoa nhoa khong rd nét. Vi du cau “cé dén
dé méi thay anh sang thdp thodng chiéu téi mdy géc phé”, néu dugce
phat am theo giong Nghé Hué thi nghe nhoa nhoa khé nhan ra 1a
nhting chir gi.

Nguoc lai, c6 mot s6 ngudi ¢ mién Tay lai dua dau sic 1én
cao chot vot nghe rat ngd nghinh, va cling rat qué mua. Vi du cu
“Anh Hai ghé ddy uong miéng mede, dimg di trude lam tui nay 16
budc”, nghe ngd ngo.

Tuy nhién, viing ndo ciing c6 nhiing nguoi ndi nghe truyén
cam va nhitng ngudi ndi nghe gay git. Ngay ca giong ctia ngudi thu
d6 Ha noi dugc xem 1a thanh lich nhat, sang trong nhat, quy phai
nhét, ém 4i nhét, cling van ¢ nhitng ngudi ndi nghe sic nhu dao cao.
Xt Hué hay Quang Tri hay Nghé An ciing van ¢ nhitng nguoi ndi
lam ta dé c6 cam tinh. Dic biét khi ngudi Quang Tri sira thanh giong
mién Nam thi nghe hay va sang hon ca nguoi mién Nam.

Nhiéu ngudi thude tinh Binh Dinh ty ddnh gia giong ciia xtr
minh 14 gay git nén doi thanh giong Nam khi vo mién Nam sinh
song. Nhung ciing c6 nhitng ngudi Phi Yén Binh dinh noi voi giong

cuc ky dé thuong.
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Chinh sy phdi hop do cao cua cac tir tao thanh ngir diéu riéng
biét dic thu cia nguoi d6. Ta cling s& thdy rang nhimng ai gidi vé am
nhac s& dé dang tao cho minh mot ngit diéu ém ai hon. Vi vay, mot
giang su gioi Am nhac ciing 14 thém mot vu diém cho sy nghiép giang

day hodng phap cta minh.

Am sic 1a chat giong riéng cta tirng ngudi, gidng nhu khuén
mit riéng clia ting ngudi, khong ai gidng ai. C6 khi khong nhin mat
nhung nghe giong ndi ma ta nhan ra dugc do 1a ai. Nhitng nguoi rudt
thit séng trong ciing mdt mai nha thi vira giéng nhau vé khuon mat,
vira giéng nhau vé giong néi, dm sdc.

C6 ngudi ¢6 4m sic truyén cam, nhung ciing c¢6 ngudi ¢ am
sic kho wa. Dy 1a bam sinh “troi cho”, hay noi ding hon, day 1a
ban nghiép riéng ciia mdi ngudi. Ta khong thé tap luyén dé c6 dugc
am sic hay khi ma nghiép ta khong hay chut ndo. Mudn chuyén 4m
sdc cho hay thi phai chuyén nghiép trudc.

Mot trong nhitng nghiép nhan khién cho ta c6 duoc Am sic
hay chinh la long Tt bi vi tha. Nguoi co6 trong tim long thuong yéu
mudn loai ty nhién giong noi s& truyén cam. Pay 1a didu khong thé
1am khéc di duoc. Ai khong 6 long tir ma chi mudn tap luyén dé c6
am sic hay tu nhién 13 diéu khong thé duoc.

Khi c6 1ong tir 4i vi tha, mic du chua thé 1am diéu gi loi ich
cho moi nguoi, ta van giir gin c4n than timg 101 néi, ctr chi dé khong
1am ngudi khac budn. Khi tiép xtic vi ai, ta chi mudn nguoi d6 duoc
vui vé hai 1ong thoai mai. Hay dé ¥ so sanh, c¢6 nhitng ngudi san sang
budng ra mot cau lam dau long nguoi khac, va mot nguoi y tir chi

muon ndi nhirng cau lam dep long nguoi, rat chan thanh. Tam long
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chan thanh mudn cho moi ngudi vui 13 nghiép nhan khién cho ta c6
giong noi truyén cam.

Nguoi quing dai mot cau gay gat, chi trich, phé phan, két toi
nguoi khac dé dang, 1am ngudi khac dau diéng ma khong cam thay
to1 nghiép, chic chin s& ¢o giong nai tho bao kho wa. Noi tdm khong
biét thwong x6t niém dau cta ngudi khac 1a ndi tAm tan nhin. Ngudi
tan nhan thi khong sao c6 duoc giong ndi truyén cam. Néu ta than
nhién khi thay nguoi khac dau x6t thi khoi can nho ai nhan xét, ta
biét ngay giong néi ctia minh thudc loai kho ua. Chirng nao ta tran
trong quy hoa timg niém vui cia nguoi, can than tranh né timg ndi
budn ciia nguoi, ty nhién giong noéi ta s& dan dan truyén cam.

Vi vdy, nguyén tic vang dé tdp c6 am sic truyén cam chinh
1a tu tap 1ong tir bi that sau day truéc da. Pén khi ndo ta thdy minh
tha thiét, sau sic, can than, tinh té trong viéc gilt gin niém vui cho
nguoi thi biét 1a giong ndi minh da bat dau di vao trai tim ngudi nghe

roi.

Phat am chuén ciing 1a mot yéu té quan trong tao nén sy
sang trong cua giong noi.

Ta c6 thé néi thang ma khong so sai rang nguoi mién Bic,
nhat 13 tha 6 Ha ndi, c6 su phat Am chuan nhat nude, nén giong noi
ctia nguoi Ha ndi ciing 1a sang nhét nudce. Ting tiéng timg tiéng déu
dugc ngudi mién Béc phat 4m trau chudt can than tron tria ky ludng,
tao thanh mot dac trung van hoa quy gié cua Viét Nam ta. Co 1€ day
cling 12 mot yéu té khién dan ta khong bao gid chiu dung duogc lau
sy cai tri ciia phuong Bic. Cha ong ta khong thé chiu duyng mai su
dé dau cudi c¢d cua dam linh trang tho bao va c6 giong noéi cuc mich
tho 16 kho wa ciia ho. Nguoi c¢6 giong nodi sang trong tu nhién nhan
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ra dang cdp ctia minh hon han dam ngudi xam luoc ha cip kia. Va
ho phai ding day. Tuy nhién ta ciing phai cong nhan rang giong thu
d6 ctia Trung Qudc ciing kha sang.

Giong mién Nam di nhién 1a khong chudn. Vi du tr ~ét duoc
phéat am 1a hdr. TUr tuan duoc phat 4m 13 twitng; tir Phdt dugc phat
am la Phdc, tir tinh dugc phat am 1a zen; tr thanh dugc phat am la
than; tim lum dugc phat am 13 fiem lem v.v... Tuy nhién, sd nguoi
mién Nam chip nhan mét cach ty nhién 16i phat 4m d6 rat 1a dong
nén giong mién Nam ciing trd thanh mot phuwong ngit quan trong.
Nhung khi hat nhac hién dai, khong ca si nao can dam dung giong
Nam vi s& 1am cho bai nhac kém sang trong. Rd rang giong Bic lam
cho bai hat duoc sang trong han 1én.

Nhitng nguoi mién Nam séng khu vuc thanh phd HO Chi
Minh, do giao tiép nhidu véi ngudi mién Bic di cu nén ¢ su pha
tron nhe nhang khién cho ngit diéu cuia ho ém 4ai hon, va cach phat
am ciing trau chudt hon.

C6 18 Bo Giao duc phai ra quy dinh tat ca gido vién day 16p
v long phai 1a nguoi néi giong Bic chuin dé tao cai nén phat 4m
chung dong cho cong dan Viét Nam moi mién dat nudc vé sau.

Néu giang su 12 nguoi néi giong mién Nam thi phai nghién
ctru thém, tip thém cach phat am mién Béic dé tim ra cach phat am
va danh dau ngir diéu cho hay hon.

Riéng mot s6 tinh mién Trung c6 cac phuong ngi rat la, phat
am bién dang mot sb nguyén am. Vi du tir hai cai s& dugc phat 4m
1a ho k6 (Quang Ngi); tir tdm s& dugc phat am 13 16m (Quang Nam);
tir lam xong roi s& dugc phat am 1 lam xong rau (Phan Thiét); tir thé
gian sé dugc phat am la thé gian (Binh Dinh) v.v...
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Noi gi thi néi, giang su phai chinh gigng ndi lai cho dlng véi
nguyén am gbc dé c6 vé sang trong. Pimg tu 4i dia phuong ma giit
nhirng cach phat am khong phd quat d6. Nhiéu vi tu ai dia phuong
tir Hué hodc Quang Tri vao khong chiu sira giong theo mién Nam da
thit bai trong viéc giang day vi lam nguoi nghe rit mét mai khi phai
chu ¥ lang nghe dé hiéu.

Nguoi ving Binh Duong téi Di An thi phat &m phy am th tré
thanh kh. Vi du tr thdnh thoi s& duoc néi thanh khdnh khoi; t thiét
tha s& dugc noi thanh khiét kha.

Mot s6 ving mién Tay Nam bo phat am phy 4m kh thanh ph.
Vi du tir khoan khodi s& dugc noi thanh phang phai; tir khde khodn
s& duoc noi thanh phé phdng. Cé ving phat 4m phu 4m R tr thanh
G. Vidu r rang tui ro thdy cdi ca rd & trong cdi ré ndy sé duoc noi
thanh gé gang tui go thdy cdi ca gd & trong cdi go nay.

Bit budc giang su phai sira cho hét nhiing bién dang phy 4m
nhu thé.

Ngoai ra ¢6 nhitng phat 4m sai khong déng ké nhung can phai
chinh dé cho sang hon. Vi du nguyén 4m au hay duoc nguoi Nam
phat &m thanh ao. Vi du anh Sau hay bi noi thanh anh S&o. Giang su
cling phai no6i cho ding nguyén am kép nay. Hodc nguyén am kép
ay ciing co6 thé bi phat am thanh ai. Vi du thay déi s& bi n6i thanh
thai doi.

ROi ngudi mién Nam hay phat 4m phu 4m V thanh phy 4m
D. Vi du di vé s& bi néi thanh di dia, vin vé song toan s& bi noi thanh
dang dé song toang. Giang su nén phat am cho ding phu am V dé
giong no6i sang hon. Budn cudi 14 nhidu nguoi Bic vao Nam sinh
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song roi khi xem bong d4 hao himng ciing la 1én dd do gidong nhu mién
Nam.

C6 nhirng ving mién Tay phat 4m nguyén am kép oan tré
thanh ang hoac oong. Vi du tir hoan toan sé bi néi thanh hang tang
hodc hodng toong. Nghe rat qué mua. Giang su phai tranh nhiing
bién dang nhu thé.

Vung Nghé An t6i Hué c6 nhing tir la nhu rang, rica, ri,mo, té...
nhung ciing rat dic trung va dé thuong du ¢ thé 1am bd ngd nhing

nguoi chua hicu.

3. Ky thuat

Trong khi giang, tiét tdu khi nhanh lac cham ciing 1a mot
nghé thuat cia giang su. Giang su nén tranh tiét tau déu déu sudt tir
dau dén cudi bai giang. Phai c6 lac nhanh hon mét chut, phai c6 luc
cham hon mot chit, tham chi c6 lic ngung han dé moi ngudi suy
nghi.

Di nhién ta tranh n6i qua nhanh hay qua cham. Téc dg n6i la
diéu phai dugc dac biét coi trong.

N6i nhanh qué 1am cho ngudi nghe phai tiép nhan mot luong
thong tin 16n trong mot thoi gian ngan khién cho nfo ho khong xir
1y, phan tich, don nhan kip, va khién ho bi qua tai. Nghe vai phut 1a
ho mét. Nguoc lai, n61 qua cham cling lam b nao nguoi nghe khong
can phai 1am viéc nhiéu, va ciing sinh budn ngu.

Ta phai khéo diéu chinh toc d sao cho vira phai, dimng nhanh,
nhung ciing dimg 1é ra qua.

Tuy nhién, c6 nhitng tur la tai, ¥y kho, thi phai dugc noi that
cham, that rd, that manh dé cho nguoi nghe nhan ra. Vi du khi ta

dang giang binh thuong, bong nhién phai néi t6i tir ndi tai 1a mot tir
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it duoc nghe & cude séng binh thuong, ta phai n6i cham, chic, 16 2
tiéng d6 roi méi ting toc do trd lai nhu cil.

D6i khi c6 nhimg cau kho, ta phai ndi cham han ca cau. Vi
du, khi gip ciu nhu vay thi ta phai ndi chdm va rd timg chir: dong
tién cé thé mua dwoc sw phuc vu cia nguoi, nhung khéng thé mua
dwoce si trung thanh ciia ngwoi d6. Nhitng cdu nhu vy ¥ tir sdu sic
quéa nén khong duoc phép noi nhanh, rit uong.

Vi du khac, ta phai n6i 16 va cham rii cau nay: niém vui ciia
ngueoi nay c6 thé la néi buén ciia nguoi kia. Cau nay chira dyng
nhiéu ¥ 16n qua nén khong thé dugc néi nhanh.

Doi khi dang giang, ta hoi thinh ching mdt cau, di nhién ta
phai ngung lai mot chat dé chd cau tra 16i. Tuy nhién sau nay ta sé
n6i vé viéc hoi thinh chung & giita bai giang. Khong phai lac nao
cling hoi dugc. Hoi khong dung luc s€ gay phan cam 16n.

ROi trong mot cau, c¢6 nhimg tir can phai duoc nhin manh
hon mét chuat vi d6 13 tir quan trong trong cau. Nhan manh nghia 12
ta thém mot chut lyc khién cho tiéng d6 nghe manh hon han cac tiéng
trude va sau. Vi du trong cau  trong tham sdu, con nguoi ai ciing
khat khao diéu cao thwong. Ta sé thay 1a nén nhdn manh nhiing tir
tham sdu, khat khao diéu cao thuwong.

Trong cau, néu khéng cho con nguoi diéu cao thirong thi ho
sé bi 16i cuén béi cac tro vui sa doa. Ta thdy can phai nhan manh
cac tr [6i cudn, sa doa.

Nhiing tir can phai dugc nhan manh ciing 14 nhitng tir can
phai dugc n6i cham va ro hon so véi céac tur con lai.

ROi mot tac nhan s& 1am ta bat ngd, d6 1a hé thong kj thudt

khuéch dai am thanh. Hé thong nay bao gdbm microphone thu tiéng
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noi miéng ctia ngudi noi, mixer dé tron cac duong tiéng khac nhau,
amplifier dé nang tiéng, loa dé phat tiéng da duoc xur 1y ra bén ngoai
cho moi nguoi. Néu khong c6 kinh nghiém ta s& khong diéu chinh
duoc tdc do noi ciia minh cho pht hop khi ¢6 sir dung ky thuét nay.
tiéng da duoc khuéceh dai luon ludn 1am cho ta c6 vé ndi nhanh hon
tdc do ta phat ra.

Néu ta noi vira, qua may, c6 vé nhu ta noéi nhanh. Néu ta noi
nhanh, qua may, c¢6 vé nhu ta néi rat nhanh. Vi vy, ta néi sao cho
chinh minh nghe 1a hoi chdm thi qua may sé lam cho ngudi nghe
cam thay vira dtng. Mudn biét kinh nghiém vé hién twong nay, ta
phai néi qua may, thu tiéng lai, sau d6 phat ra nghe dé nhan thiy cam

giac nhanh hon sy danh gia cua ta ltic ta noi.

4. Luyén tap
Ta can phai luyén tap giong néi theo Céc tiéu chuan sau day:
RO rang - Khoé manh - Piéu khién dwoc tiét tiu
- C6 ngir digu ém di - Truyén cim.

Dé phat am rd rang, ta phai tap doc mdi ngay vai muoi trang
sach, doc that ky timg chir theo tiéu chuan di néu ¢ trén. Poc dén
khi ndo ta nhap tdm dén ndi trong khi néi chuyén binh thudng ta ciing
phat am k¥ ludng timg chit, 1a thanh cong. Néu khi noi chuyén véi
moi ngudi ma con phat am voi va, chua tron chir thi phai tip luyén
tiép.

Dé c6 gigng néi khée manh thi budc ta phai co thé lyc.
Ngoai nhitng cong viéc lao dong hang ngay, ta phai luyén tap khi
cong thé duc thém. Ta phai tap gitt hoi & dan dién r6i noi that to mot
cdu nao d6. Ta phai tip noi nhu cac giang su thoi xua 14 ¢ thé noi

cho ca nghin ngudi nghe ngoai bai dat trong ma khong can may moc
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gi ca. That ra bay gid ta khong con phai vat va tap luyén nhu thé vi
dd c6 may moc hd tro. Ngay xua, mudn 1am mot phép su, vi d6 phai
luyén noi luc sao cho cho giong ndi sang sang gitra canh déng. Trong
khi n6i chuyén binh thudng, ta phai néi sao cho nhitng nguodi ngdi &
xa nhét ciing phai nghe 15.

Mudn ¢6 sw truyén cam thi ta phai tu tap long tir bi nhu da
no6i ¢ trén roi, khong con cach nao khéc.

Mudn diéu khién dwec tiét tiu thi ta phai tap giang nhiéu,
thu vao may, phat ra nghe lai, danh gia nhitng chd chua hop 1y dé
chinh lai.

Mubdn c6 ngi¥ diéu ém di thi ta phai biét hat. Tap noi rdi nghe
lai giong noi clia minh dé tinh y nhin ra nhitng d¢ cao chua phu hop.
C6 nhitng dau sic bi cao qua, ¢ nhitng dau huyén nghe tri tré qua

van van...
Bai tdp: Tang Ni sinh giang mét doan tw Chon trong 5 phut. Sau do

ti danh gia giong néi ciia minh c6 wu diém gi, khuyét diém gi. Nop

bai lam bang bang cassette.
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HOANG PHAP 18: PHONG CACH GIANG SU
1. Ngwei mé pham

Giang su la nguoi thay Phat day do dao 1y cho tir chung, 1a
ngudi con moé pham hon ca thiy c6 gido day vin hoa cia thé gian.
Thay c6 gido day kién thirc ma con bi moi ngudi yéu cau phai c6 dao

1
AxY

dtc phong cach tét. Nhidu “thay” khac nhu thdy day vo, thdy day
nghé ciing déu bi budc phai c6 mot chirg myc dao dirc ndo d6. Ciing
chi vi mang chit Thay.

Riéng thﬁy day Pao thi yéu cdu vé dao duc la tot bac. Di
nhién dao durc 1a cai siu kin bén trong kho c6 thé dugc nhin thiy.
Thong thuong ngudi ta chi dua vao phong cach bén ngoai dé danh
gid, dé bt chude, dé hoc hoi. Phong cach ciia giang su 1a noi bao
dam gia tri cho 101 thuyét giang cia giang su. Néu giang su khong
¢6 phong cach chuan myc thi dan dan khong con ai tin tuong dé di
theo hoc hoi nira.

That ra co6 nhiing gidng su c6 cong phu tu hanh nghiém mat
bén trong, c6 mot sd két qua tdm linh nao do, nén toét ra bén ngoai
phong cach dao mao, dinh dac, thanh thoat, dang hoang. Nhung ciing
cb mot sd giang su chua c6 trinh d§ tam ching nén chua dat duoc
phong cach ty nhién tot dep. Nhiing vi giang sur chua c6 tim ching
nhu vay phai nd luc rat nhiéu dé gitr gin phong cach ctia minh.

Nhing ngay dau tién vao chua tu hanh thi ta cling da duoc
hoc vé céac luat nghi, huéng dan phong cach réi, nhung c6 khi ta
quén, c6 khi ta bi that niém nén bi so ho. Bay gid bat dau lam giang
su thi ta phai rén luyén phong cach con chi li gap boi lan nira. Oai
nghi ctia giang su phai tré thanh té hanh, nghia 1a mdi hanh dong,

moi ctr chi, moi 161 néi, moi anh mat, moi nu cudi déu phai an chira

- 190 -



Gido trinh Hodng phdp

mot dao 1y ¢6 ¥ nghia. D6 13 té hanh cta Thanh. Bac thanh khong
lam diéu gi vo nghia, du d6 1a mot nu cuoi. Giang su cling phai
huéng dén té hanh ctia Thanh nhu vay.

Néu chua c6 tim chung, doi khi ta cam théy bi bo budc khi
phai gilr gin oai nghi ctr chi tung li tmg ti nhu vay. Nhung khi da
chap nhéan lam giang su thi cudc doi ta khong con 13 cua ta nira ma
da la cua tat ca ching sinh, ciia Phat phap. Do do, tir day ta khong
con duoc quyén hanh xir theo y minh nira ma phai séng theo chuan
muc ctia Phat, phai song theo niém tin cila chiing sinh. Ta budc phai
vui trong oai nghi té hanh, va xem d6 1a hanh phuc ciia minh. Nhiing
ctr chi thira, nhitng 161 n61 hd hénh, nhiing trang cudi vé nghia phai
bi bo lai dang sau.

That ra néu ta tu va hoc dang hoang tir 1au thi viéc gitr oai
nghi té hanh khong cé gi 1a khé, nhung khi néi vé nhiing tinh chat
clia giang su thi van dé phong cach van phai duoc néu ra day di vay
thoi.

2. Phong cach trong khi giang

Khi & trén buc giang ta khong c6 nhiéu viéc vé tay chan phai
lam, chi c6 mot sd dong tac phuc vu cho bai giang ma thoi, nhung
lai 12 nhitng dong tac dwgc moi ngudi ngam nhin sam soi ki nhét.
Néu ta chua quen voi viéc xuat hién trudc dong ngudi thi ta s& bi
tinh trang hoi hop, run rdy, ging guong, mét tuy nhién. Khi da mét tu
nhién, khong lam chu dugc ban than minh thi ta khong c¢6 luc dé
cubn hut nguoi khac nita. Giang su ma khong c6 luc dé cudn hit
ngudi nghe thi xem nhu d that bai. Tuy nhién ciing c¢6 nhitng nguoi

hoi run ban dau nhung lic sau cang ndi thi cang binh tinh tré lai va
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van tao dugc sy cudn hut. Du sao néu ta khong bi run thi van hay
hon.

Mubn tao duogc su binh tinh khi xuét hién trén buc giang, trén
phap toa thi ta c6 may viéc phai lam nhu sau:

- Thir nhét, ta phai tim co hoi xuat hién trudc dong ngudi cho
quen. Vi du khi chua ¢ viéc, ta xung phong cAm micro hudng dan
moi nguoi. Hodc ta tham gia néi chuyén véi tung nhém nhod nho
truée. COn & trong 16p thi ta thay phién nhau dung trudce 16p thuyét
trinh dan dan. Ctr xuat hién trudc dong ngudi mai nhu vy thi ta s&
quen va dé gilr dugc binh tinh khi phai Ién buc gidng that su.

- Tht hai, trudce khi 1én buc giang, ta tim nguyén trong long la
s& thuong yéu va ton trong tt ca moi ngudi dang hién dién. Tam
nguyén chan chinh do6 s€ tao thanh mdt cai phudce khién ta c6 stc
manh ky la va gitp ta giit duoc binh tinh. Néu ai con yéu thi phai
tam nguyén that nhiéu méi ¢6 duge cai luc do.

Néu ta giang dimg, ¢ cai buc che hét phan chan, bung, nguc
thi ta chi con lo cho d6i canh tay va guong mit. Néu ta ngdi giang,
c6 cai ban che hét phan chan, bung thi chi con lo cho cai nguc, doi
canh tay va guong mat. Néu ta dtimg 10 ra, di t6i di lui thi phai biét
diéu khién toan bo co thé hop 1y vi ca co thé ta trinh dién trudc mat
moi nguoi. Hodc ¢6 khi ta ngdi trén mot phién da, mot thém cap dé

no6i chuyén ngoai troi thi ca co thé ta cling tham gia biéu dién.
Béy gio ta ndi vé twr thé dirng trude.

Céc ca si hay dién vién déu phai tip dién xuat trudc guong dé

tu nhan xét vé minh. Néu giang su c¢6 dieu kién tap nhu vay cling tot.
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Néu khong, ta phai dung tri tué ctia minh dé tu biét cac ctr chi cua
minh ¢6 hop 1y khong, c6 dep khong.

Di nhién ta phai dung rat thiang, khong duoc nghiéng nguoi,
khong dugc chéng nanh, khong duoc gac mot chan 1én ghé. Hai ban
chan ta khong dugc dung khit vao nhau qua, cling khong dugc rong
béng vai, ma chi dugc ding cach nhau hep hon bé rong cua vai mot
chuat. Hai ban chan sat vao nhau qua thi trong rat yéu dudi éo 14; hai
ban chan rong qua thi trong nhu vo si gidc dau sdn sang nghénh chién
v6i khan gia.

Ta ciing khong nén dung cimg ngit lai trong mat ty nhién.
P6i khi ta budc chan toi lui chat xiu; doi khi ta xoay ngudi nhin khép
chut xiu.

Mot tay cam micro, tay kia s& phu dién ta y tuéng mot cach
vira chimng. Néu khong can cir dong tay thi khoanh tay nim lay tay
cam micro ludn.

Doi khi ta phai di chuyén qua lai chiéu ngang ciia buc giang
dé viét bang hoic lam diéu gi d6 thi ciing phai di nhe nhang tir ton.
Khong duoc di hap tap, khom khom.

Doi khi ta di xudng phia khan gia dé goi 1a giao luu, hoi han,
thi cang phai can than vi mdt cai nhin, mét nu cuoi, mot 1061 no1 &

khoang cach gan lai cang phai y tir hon.

Déi canh tay 13 sy t6 diém rat dac luc cho phong cach cua
giang su. Ngay xua dirc Phat ciing cur dong doi tay khi thuyét phap
dé tang thém an tuong cho 16i noi. Di nhién ta s& khong vung tay
manh nhu cach néi cia mot lanh tu chinh tri, khong quo doi tay di
qua xa nhu mot ca si dang dién cam. Ta chi di chuyén dbi tay trong

mot pham vi nho vira chung ma théi. Néu can nén xem lai doan phim
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chiéu cir dong ddi tay dé ta rat kinh nghiém. Mdi ngudi s& ¢ cach
ctr dong d6i tay riéng cua minh, khong ai giéng ai, mién sao cho dep
ma thoi. Nhitng khi phai cAm ly nudc udng, lay khan lau mit, hodc
cam viét, 1ay to gidy dé phai nhe nhang tir ton. (khong nén udng nudc

bang 6ng hut, ly nudc khong duoc bo dé lanh nbi 18n rat kho udng)

Anh mdt nhin vao thinh ching dé c6 su cam tng nodi tam. Ta
cling khong duge nhin hoai mot ngudi vi moi nguoi sé thac méc. Vi
vdy ta phai nhin lan lugt cung khap thinh ching. Nhung nhin hét
thinh chung nhu vay thi d6i mat ta s& giéng nhu lao lién qua lai. Do
do ta ciing phai nhin hét thinh chiing nhung dwa doi mat di véi tc
d6 vira chirng ma thoi. Ta nhin diém nay, ding mot chat, d6i qua
diém kia, dirng mot chat. Thong tha nhu véy 1a dat yéu cau.

Co6 nhiing vi khong chiu nhin thinh chiing ma ngé 1én troi giang thao
thao bat tuyét. D6 ciing 1a mot phong cach la, khong biét hi¢u qua
tam ly ra sao.

Ai dugc d6i mit c6 than lyc thi rat tuyét voi vi doi mat s&
gitip cubn hat thinh ching rat hi¢u qua khién moi nguoi cham chu
lang nghe hon. Mudn c6 d6i mét ¢6 strc cudn hut thi phai tap luyén
12 mbi khi nhin moi nguoi, long nguyén thuong yéu tit ca.

Sw khiém ha truéc thinh chung 1a phong cach chuan muc
nhét ciia giang su. Ta phai cti chao khan gia khi budc 1én trude mat
moi nguoi va khi tir gid di xudng. Trong cach néi nang déu phai xung
ho can than du ta va thinh ching c6 tinh than dén dau di nita. Ta c6
quyén xung 1a thdy hodc ¢d nhung van phai giir thai do ton trong
nguoi nghe. Néu ta giit khach khi thi phai xung 14 chling toi. Khi goi
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dén thinh chung thi phai luon ludn ¢6 chir quy di trude, quy thay, quy
co, quy Phat tie...

Khéng bao gid ta noi rang i néi vy quy vi hiéu chura. Hodc
khong dugc ké nhitng cau chuyén tot vé minh ma ha thap ngudi khac.
Ta dugc quyén ké tét vé minh mot chut dé 1am gwong, mién 14 lac
d6 khong so sanh véi ai kém hon ta. Ta nén ké khuyét diém ctia minh
dé moi ngudi cing rat kinh nghiém. Ta nén ké vé chuyén tbt cua
ngudi nhiéu nhiéu vao. Néu phai ké chuyén xau ctia ngudi khac thi
khong nén ndi tén ra.

Néu c6 nhidu ngudi quy mén ta dén nghe ta giang thi ta
khong duoc c6 thai do kiéu man cho ring minh tai giéi nén hip dan
ngudi khac. Ta phai bay té 1ong biét on thinh chiing d4 ung ho ta ma
dén nghe phap.

M3di khi ta néu van dé& nio ma moi ngudi thich thu thi ta
khong dugc cho ring moi nguoi hiéu duoce didu ta giang, ma phai
cho rang moi ngudi dong v cach dat van dé cua ta. Hiéu va dong y
khac nhau.

TAam niém cua ta khi xuat hién trudce thinh chiung 12 mong sao
cho moi ngudi ciing hiéu dao 1y dé tién tu thoat kho. Tuyét ddi ta
khong duge co ¥ niém mudn ching to tai hoc cao hiéu rong cta
minh. Tuy nhién tdm niém kiéu ngao d6 rat sau kin ma ta kho biét
minh ¢6 hay khong. Chic an nhit 13 ta cir phat nguyén trudc Phat

mdi ngay dé tranh ¥ niém bat thién tu cao do.
Sw vui vé ciing 1a mot phong cach can thiét. Ta s& ndi nhiéu
vé dé tai nay trong bai khdi hai sau nay. Bay gio chi néi mét it. Sy

vui vé cua ta cling giup moi nguoi thoai mai dé chiu. Giang su ma
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c¢6 guong mat ham ham thi chic khong ai dam ngdi nghe. Tuy nhién,
du vui vé, ta khong dugc phép dua gion.
Khi ta vui vé thi gwong mit ta tuoi 1én. Khong nhat thiét 13 ta phai
cudi hoai. Nhiéu khi cuoi hoai lai trong ky ky hodc 16 bich. Co nhiing
lic dang cuoi thi ta cling phai cuodi trong chung muc.
3. Phong cach ngoai gi® giang

Chung ta khong dugc cho rang ngoai gio giang 1a ta duoc
quyén séng thoai mai. Khong, da 1a mot giang su thi bat cir gid nao
cling la gio giang du miéng ta khong ndi gi nira. Chi ¢6 la ngoai gio
giang thi ta phai cir dong nhiéu hon, di xa hon, van dong nhiéu thir
hon ma théi. Chinh nhiing gidy phut ngoai gio gidng la gia tri cho
bai giang cua ching ta. Néu ngoai gio' giang ma ta van song dang
hoang chuan muc thi gia tri cac bai giang cua ta that 1a dic sic. Vi
vay, phong cach ngoai gio giang 1a mot yéu cau bt budc cua giang
su.

NOi it 1a dau hiéu ciia noi tim siu sic. Nguoi giang su noi
thao thao trén phap toa lai chinh 1a ngudi it néi trong cudc sdng. Vi
sa0? Boi vi d6 12 ngudi o tri tué. Chang ngudi ¢ tri nao lai ham noi
nhiéu ca. Ta s& thdy mot diéu la 1 ngoai gio giang, vi gidng su trong
cudc sdng thich nghe hon 1a néi. Vi d6 chi noi nhitng 10i ¢6 y nghia,
sdu sic chtr khong phung phi 101 n6i d& dang. Nhirng ai n6i nhiéu thi

kho l1a giang su gioi.

Oai nghi dep ciing 1a mot phong cach can thiét ciia giang su.
Giang su ludn c6 tri tué kiém soat toan than ctia minh, biét danh gia
tu thé, dang nguoi ciia minh 1a dang hoang hay khong, dinh dac hay

khong. Sy kiém soat am tham d6 khién cho vi giang su khong bao
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gio bi hé hénh, vung vé, bira bii. Khi vi giang su ngdi trudc dong
ngudi, khi ngdi mot minh, khi ngdi trong phong vang ciing van gitt
duoc tu thé dep va dang hoang. Ai kiém soat duogc tAm thi ciing kiém
soat dugc than; ai kiém soét dugc than thi ciing tro gitup kiém soat
duogc tdm. Nhin mt ngudi vung tay giang chan nga nghiéng bira bai

thi ta chic chin rang nguoi d6 khong kiém soét gi chinh minh ca.

Khong thich hwéng thu 13 mot phong cach chu yéu cua
giang su. Di nhién gidng su ciing phai st dung nhiing tién nghi ky
thudt ctia thoi dai cho cong viéc hoang phéap, nhung khong c6 nghia
12 ham thich nhing trd vui cua thé gian. Giang su tuyét doi khong
danh bai, an nhau, la ca di choi van van. No6i chung nhitng gi lam

mat thi gio, lam mat chanh niém déu bi ta tranh xa.

Tir té vGi moi ngudi 1a phong cach cua giang su. Nguoi tuyén
giang 161 Phat day bt budc phai 1a ngudi c6 1ong tir bi vi tha, va nhu
vay phai 1a nguoi rat tir té trong cu xtr voi moi nguoi. Tt té co nghia
1a hay giup nguoi, hay chia s¢, that long mong cho ngudi c6 niém
vui. Chinh céi tim that 1ong mong cho nguoi ¢ niém vui d6 lam

thanh sy tir t€ sau sac dang quy vo cung.

Nhu hoa nhwng kién dinh cing la dac tinh ctua giang su.
Ngudi giang su co phong thai nhu hoa hién lanh diu dang, nhung
khong c6 nghia 12 nhu nhuge. Giang su khong yéu dudi so hai trude
ké xau xa du ké d6 co thé luc, khong vi ké c¢6 wu thé ma bo roi ké
lam dung. Gidang su dam bénh vyc nguoi lam chuyén dung du chung

quanh bao nhiéu nguoi chéng lai. Cai diing nho nhu hat cat ciing
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phai dugc bao v§; céi sai 16n nhu nii cling khong 1am ta s¢ hai. Binh

thuong, giang su phai 1a nguoi nha nhan, 1& 4, khiém nhuong.

C6 tinh than trdch nhigm 13 dic tinh cia nguoi thuyét phap.
Ngudi giang su c6 tim huyét lo cho dao phap, viéc soan bai hay
giang day déu rang chu toan trach nhiém, khong bo day ma khong
¢6 1y do chinh dang. Soan bai rt ky da danh, ma khi giang day ciing
rat tan tinh mong cho nguoi hoc duge ndm ving kién thtrc. Chinh vi
c6 tinh than trach nhiém nén tung 10i giang déu chira dung ca mot
tAm long tha thiét an can tan tuy.
Ngoai trach nhiém trong viéc giang day, ngudi giang su ciing déu
chu toan bon phén véi bat cir viée gi di dugc giao phé nhan lanh.

Phong cach giang su thi gan v&i phong cach cta Thanh nén
sdu sac ma vo han. Chinh cong phu tu hanh ciia ta s& giup ta sang ra
va biét phai lam gi d¢é gitr gin phong cach cia minh cho phu hop véi
dao ly.

Bai tap cho bai hoc nay la Tang Ni ndi vao trong may thu
nhitng khuyét diém vé phong cach ciia chinh minh, va hudng khic
phuc. Ta chi n6i khuyét diém ma khong noéi wu diém vi vu diém thi
c6 rdi chang can noi 1am chi. Hon nita, trong su tu hanh, viéc thuong
xuyeén biét 16i ciia minh 14 ddu hiéu cta su tién bd tdm hon. Lan nay

ta noi khoang 10 phut. Chuc quy Tang Ni an hay noi gioi.
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HOANG PHAP 19: UNG KHAU
1. Ban linh cua giang sw

Dién giang khéc v6i doc dién vin 1 ta phai ing khau noi luu
loat tir mot vai chir goi 1én Y tudng. Chi mdt vai chir viét trén dan
bai ciing du dé ta suy luan dién dich chi tiét phong phu cin k&, va
cuc ky sang tao trudc mat moi nguoi. Pay 1a ban linh ctia mdt giang
su. Néu khong c¢6 kha nang Ung khau thi ta khong thé 1am giang su
duoc.

Trong nha Phat ¢6 tir ngit loi khdu dé chi cho nguoi co kha
ning ng khau nhanh chéng mdi khi can phai phat biéu diéu gi. Di
nhién chi goi 1a loi khau khi nhitng diéu duoc ta néi ra rat ¥ vi sau
sdc. Con néu ta ndi nhiéu ma rdng tuéch thi 1am ngudi khac chan hon
ngudi khong biét ndi gi. Tha im ling ma ngudi ta né hon 13 néi nhiéu
ma rong tuéch.

Tuy nhién céi loi khau chi c6 nghia 1a ddi dap nhanh nhen
chir khong ¢ nghia 1a Ung khau néi sudt ca tiéng dong hd. Ung khau
noi sudt ca tiéng dong ho 1a ca mot nang lyc 16n, nhét 1a néu nhiing
diéu ta noi ra tran day dao vi phong pha hap din. Du sao nguoi ddi
dap nhanh nhen ciing d tiém tang mot ning lyc ing khau hung bién
mot khi dé rén luyén qua nhiéu ngdy thang.

Ning Iyc Ung khau c6 ngudn gbc & trén nio bg. N6 két hop
3 ving ndo lién két v6i nhau. Vung ndo bén trai chiu trach nhiém
sadng tao; vung nao bén phai chiu trach nhiém xur ly dir kién; vung
n&o ngon ngir Weizack trén tiéu ndo chiu trach nhiém chon Iya ngdn
ngtr.

Trude hét ta phai c6 Y dé noi gi d6. Ké tiép ta phai noi nhu

thé nao. Cudi cing 13 téc d6 xir Iy nhanh dé kip thoi phat biéu ra
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ngoai mot cach tron tru khong ngap ngirng do duy. Nhung lam sao ta
c6 duoc su phat trién nhirng ving ndo nhu thé dé dat duoc kha ning
rmg khau?

C6 2 nguyén nhan dwa dé kha ning Ung khiu: mér 1a tap
luyén, hai la Cong duc.

Phan tap luyén ta s€ noi sau. Bay gio ta noi vé cong duc trude.

2. Coéng dirc dwa dén kha nang U'ng khau

Trong chuyén Hoa tréi trén séng nude co ké vé mot Ni su
Han quéc, tuy ngd dao nhung khong chiu lam tron cong qua cua
minh nén khong c6 kha ning thuyét phap. Ngoai viée duoc vi tru tri
khuyén, ba con duogc Bd Tat hién ra canh béo 1a néu khong lam tron
cong qua trong coi nha bép phuc vu Dai chiing, ba s& khong c6 kha
ning thuyét phap vé sau. Ba khing khing tir bé nhiém vu nira chimng,
va ding nhu tién li¢u, du rat mau muc va tri tué, ba khong thé mo
miéng thuyét phap.

Cau chuy¢n nay cho ta mot nguyén 1y cia Nhan qua, nguoi
c6 kha nang an noéi chinh 1a nguoi ¢6 phude tir qué khir. Cai phudce
d6 nhiéu khi chang an nhép gi v6i viéc an néi ca, nhu chuyén néu Ni
su d6 siéng ndng lam nha bép dé phuc vu dai ching thi lai khai m&
ving ndo dn néi dé thuyét phap. Giira ndu bép va an néi cha dinh gi
v61 nhau ca.

Ta cling nho vay ma hiéu thém tinh cach thong thoang rong
rdi ctia Nhan qua Nghiép bao. Mién 14 ta ¢6 cong dirc 1am loi ich
chiing sinh thi vo s6 diéu t6t lanh s& dén voi chung ta, vo s nang luc

s& xuit hién noi ta. Ta ciing thiy nhitng 1anh tu chinh tri phai 1a
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nhitng ngudi rat hung bién, mic du c6 khi chuyén mén ki thuat
chang biét gi nhiéu, toan nhd ¢d van chi bao.

R6i nhimg Giang su thuyét phap thao thao, 16i cudn, dugc
nhiéu ngudi kinh ngudng. Ta ding nghi 13 vi vi d6 dn hay néi gioi
ma duoc 10ng quan ching tin d6. That ra chinh Phudc qua khir cia
vi d6 di lam nén nhirng diéu thanh cong nhu thé. Di nhién ta ciing
khong thé danh gid 1a vi giang su d6 di lam cong hanh gi, lam nhiéu
hay it, s& thanh cong sudt doi hay thanh cong mot giai doan. Néu vi
d6 c6 Chanh kién, co tdm nguyén tot, co cong dirc sau day thi su
nghiép ho?mg phap sé& bén bi. Nguoc lai, néu kiép trude vi do gieo
cong dirc khong nhiéu thi sy nghiép hoang phap doi nay s& ngin

ngui.

Ngoai nhitng cong durc phuc vu Phat Phap va chung sinh trén
nhiéu phuong dién, ta ciing phai ké dén cong dirc cta riéng cai
miéng. RS rang Vi giang su cling phai gieo trong cong duc vé Khau
nghiép rat dic biét tir kiép xua. Vi d6 phai la ngudi hay néi 1oi hoa
nh&, kha di, dep long nguoi. Vi d6 phai la nguoi yéu quy su that,
thich noi that, khong néi 10i ddi tra dé lira gat nguoi, khong néi doi
dé duoc khen ngoi. Vi doé ua thich khen ngoi nguoi khac, vui mung
khi khen nguoi khac, sung suéng khi co ai thanh tiru tt dep. Vi d6
rat so noi 1oi ché bai, khong muén m& miéng ché bai bét cir ai, rat
ngan ngai phai ché bai ai, dii d6i khi phai n6i 1én sy that dé bao vé
loi ich cong dong.

Vi do6 phai 1a nguoi da tirng xic dong manh me trudc cong
hanh cua Phéat va cac bac Thanh nén da ting viét nén vo s thi ca dé
tan duong ca ngoi Phat BO Tat khién cho nhiing chiing sinh chua
phat tam cling phai phat tdim quy nguong.
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Vi d6 cling phai 1a nguoi yéu quy dao ly, thich hoc héi dao
ly, thich chia sé dao 1y véi moi nguoi. Co6 duge dao 1y hay, vi do
mudn nhiéu ngudi khéc cling ¢ duge nhu vay.

Vi do ciing phai 1a ngudi rat can dam, doi khi chap nhan nguy
hiém vé phén minh dé bénh vuc nguoi cod thé oan wc. Su can dam
trong khau nghiép khién cho vi d6 sau nay c6 thé rong 1én tiéng rong
con su tir dé tuyén duong chanh phap va khién moi ngudi né phuc.

Diém qua nhing cong duc vé khau nghiép ciia mot vi giang
su, ta co thé ty xét lai minh vé nhitng khiém khuyét trong khau
nghiép dé sam hoi.

Trude hét, ta c6 bi céi tat hay néi thang thimg 1am nguoi khac
dau x6t, nhuc nha, ton thuong hay khong. Néu co, tir nay ta phai chira
b6, phai sam héi, va phai tap can than ting 10i ndi sao cho moi ngudi
dugc an vui hanh phuc. Cai tat n6i lam dau nguoi khac cling can tré
su nghiép hoang phép ctia ta rat 1au, néu ta khong quyét tim chuyén
nghiép.

Ké dén, ta c6 thé ciing bi cai nghiép noi nhitng 10i vo nghia,
no6i dé n6i ma khong 6 loi cho nguoi nghe, noi nhiéu lang phi thoi
gian cho ca ta va nguoi nghe. Ta phi cong strc vao viéc ndi ma vo
ich thi vé sau ta khong con duoc noi nira.

Ta ciing c6 thé di bi cai nghiép néi tuc. Hinh nhu quéc gia
nao ciing ¢6 mot sb tir noi tuc do nhitng ké kém vin hoa sir dung.
Nhimng tir d6 do ban, lam mat gi4 tri ca ngudi noi 1an ngudi nghe,
lam khong khi giao tiép trd nén ha dang. Ctr xem nudc nio hay st
dung céc tir ndi tuc 1a ta biét nudc d6 co van hoa hay khong, nhiéu
hay it. Ho noi 1én céc tir d6 khi bay to tirc gidn va ching to tinh cach

thd bao ctia minh v6i muc dich ham doa nguoi khac. Ai noi tyuc thi
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mat sach cac phudc vé 161 noi, sau nay chi con duoc sia, chir khong
con dugce noi ngdn nglr cua loal nguoi nita.

Ta ciing c6 thé da bi nghiép tranh hon thua ting cau noi. Ta
khong ¢6 y mudn tim ra I& phai, ta chi mudn néi cho hon ngudi khac.
Du ngudi ta ndi ¢6 1y roi, ta van cir mudn tim cau nao cho hon méi
chiu. Str dung 161 n6i mot cach xau xa nhu vay thi sau nay khdng
g khau néi dao 1y dugc. Ngay ca nhiing ngudi thich dung Thién
ngir di dap ciing bi nghiép hon thua nay dé roi vé sau khong thuyét
phép duoc.

Ta ciing c6 thé da bi cai nghiép ép budc ngudi khac phai im
lang vi ta so nhing diéu nguoi kia ndi ra s& gay anh huong dén quyén
loi cia minh méc du d6 1a nhitng diéu ¢ loi cho nhiéu ngudi khac.
Qua bao ctia viéc ép udng nhu vy sé khién ta c6 thé sinh ra kiép sau
bi cAm bam sinh, hudng hd 1a thuyét phap.

Mubn giai nhiing cai nghiép bat thién nhu vay, ngoai Viéc
phai chan chinh khau nghiép ctia minh, ta con phai biét thinh cac vi
chan tu thuyét phap cho nhiéu ngudi cung nghe. Trong Pho Hién
thap hanh, hanh thir sdu 1a Thinh chuyén phép luan, chinh 1a tao nhan
lanh cho chinh minh duoc bién tai vo ngai vé sau. Di nhién ta khong
duogc dung dau thinh do, chi dugc thinh nhitng vi chan tu dé bao dam
nhimng 101 néi ra 1a dung Phat Phap. Co6 nhiéu vi rat gioi, rat sic bén,
nhung van hiéu sai dao 1y. Ta phai can than vé truong hop nay.

Viéc truyén b cac bai giang tot duoc ghi 4m theo ky thuat
hién dai ciing 12 cach ta gieo nhan thuyét giang vé sau. Viéc nay cling
gidng nhu ta thinh mét vi nao dé thuyét phap cho moi ngudi nghe
vay. Di nhién ta phai chon lya cac bai giang tot. Nhan qua ta c6 dugc

ciing 1¢ thudc vao ndi dung bai giang ma ta truyén di.
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3. Luyén tap kha nang rng khau

That ra ai ciing c¢6 kha ning Ung khau mot phan nao rdi, chi
1a chua duoc rén luyén cho nhuan nhuyén ma théi. Ta s& vira gy tao
cong dirc, vira tap luyén kha nang Ung khau dan dan. Dén khi nao ta
c¢6 co hoi thuyét phap thi ca hai yéu t6 d6 ciing thanh tyu ludn.

Doc cic doan vin hay chinh 13 buéc dau cua viéc Ung khau.
Ta chon mdt doan van hay, c6 y nghia dao 1y, 101 1€ trau chudt, roi
docra tiéng, doc cham rai, doc cho hép dan. Poc dén thudc ludn cang
t6t. Viéc doc cac ang vin hay cua cac tac gia khac tao nén nhimng cai
loi nhu sau. Thir nhat, ta dugce tAm khiém ha vi biét cong nhan cai
hay ctia nguoi khac. Thir hai, ta hap thu cac thi phap doc dao cua tac
gid vao tim minh dan dan. Viéc nay ciing rat giong nhu hoc Am
nhac. Khi hoc nhac, ta phai tu 1én hodc hat 1én nhiing ca khuc hay
trén khap thé gidi. Lau ngay ta bdng c6 duoc stc sang tao riéng cua

minh. Ai it tau nhac hay ctia ngudi khac thi s& khong sang tac duoc.

Vi¢ce doc k¥, doc ra tiéng cac doan van hay cia cac tac gia
cing khién ta hinh thanh kha ning ing khau voi van noi gan véi vin
viét hon. Thuong thi nguoi Viét Nam, nhét 1a nguoi mién Nam, c6
van noi rat xa véi van viét, nhat gimg, sai ngir phap, luom thudom.
Bay gio, nho doc nhiéu cac ang van hay, ta bdng cai thién duoc cach
no6i ctia minh chuan véi ngir phap hon. Pay chinh 1a diéu ma moi
nguoi ctr hay thic mic tai sao trong phim va trong kich cua Viét
Nam, dién vién néi khong duoc tu nhién. Chi béi vi dién vién noi
dung nhu kich ban soan theo vin viét, nén nghe khong tu nhién giéng
nhu vin néi. Nhung khong 18 bay gid ta lai soan ra 2 hé théng ngon

ngit nOi va viét cho tiéng Viét thi rat phién.
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Ung khdu tirng cdu mét 13 nén tang trude khi ta ¢ thé ing

khau ca mot bai giang dai. Giang sinh phai tap tng khau timg cu

can than, viing chac trudc. Pung ham ho noéi lién ti€p nhiéu cau ma

hong kha ning an noéi khéo 1éo cia minh. Ta c¢6 thé chon mot y bat

ky roi tmg khau khoang 5 ciu dé dién ta ¥ d6. Va ta bat dau néi timg

cau mot.

Vi du, ta s€ chon y Mdi gap thi nguoi ta thich nhau vi dién

mao bé ngoai, nhung quen ldau thi ai ciing quan tam vé tam hon bén

trong cia nhau. Pang ra ¥ ndy co6 thé giang dugc ca bai, nhung ta

chi can noi 5 cau dé tap tng khau ma thoi.

Ta s€ noi tirng cau nhu sau:

Vi chia biét gi vé nhau nén dién mao 13 ché cdn cir dé con nguoi
danh gid nhau trong lan gdp g& dau tién. Néu chua vira ¥ & cau
dau tién nay thi ta c6 thé sira lai 1a: Dién mao cia ta la sw gioi
thiéu vé ta triede khi ta bay t6 cho moi nguoi biét nhiéu hon vé
con nguwoi toan dién ciia ta. Néu cau ndy ning né qua thi ta lai
chon céu khac. No6i chung 13 ta ctr n6i di noi lai cau dau tién cho
that ung ¥ roi hiy noi cau thir 2.

Nhueng khi phdi tiép xiic hodc lam viéc chung véi nhau 1au ngay,
diéu ta can & nhau chinh 1a sw cu xir, sw than di, su tir té cia
nhau.

Ta can ¢ nhau nhitng 107 néi cé ton trong, c¢6 khén ngoan dé ta
hoc hoi.

Ta can 6 nhau nhitng chia sé nhwong nhin va giip do.

Va dé méi la gid tri thie ciia con nguoi dé ta danh gid hon la

dién mao ma ngay xwa da cho ta mot cam nghi khdac vé nhau.
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Vi du khac, ta s& noi vé& y tuong C6 nhitng diéu ta nhin thdy ré
rang van khéng phdi la sw that. Ta c6 thé tng khau 1y giai hodc dwa
ra nhirng thi du sinh dong nhu:

- Ding bao gio ta vi tin vao nhitng gi ta trong thdy vi sw thdt van
chwa phdi la nhitng diéu do.

- CO khi ta thdy 2 nguoi gdy gé véi nhau kich liét, nhung thit ra
ho chung mot phe voi nhau.

- Mot Samurai Nhdt ban trudc khi rach bung tu tir déu nho mét
ngueoi ma ho kinh trong gitip chém dau dé ho chét nhanh hon la
kéo dai con dau 6 bung. Ta cé thé lam twéng nguoi chém dau 1a
ké xdu.

- Chiéc xe mang bién sé TPHCM, di trén quoc 16 1 vé hieong Long
Khanh. Ta két lugn xe xudt phdt tir SG di ra mién Trung. Thdt ra
xe dé di tir Pa Lat vé, ré qua Long Khanh dé vé Ba Ria.

- Con vé s6 truong hop twong ti dé ta co thé tinh tdo hon khi nhin

nhan moi diéu trén cugc doi nay.

Ung khdu tirng dogn dai 13 phan nang cao hon trong viéc
thuc hanh (mg khau. Bét budc roi ta ciing phai c6 kha ning tmg khau
mot doan dai, tng khau ca mot bai giang ngét 1 tiéng dong hd dé tro
thanh mot giang su thyuc su. Néu ta c6 thé tmg khau sudt 5 phat thi
xem nhu ta ¢ thé tmg khau hét bai giang, mién 14 ta con c6 diéu gi
dé noi.

Ta ngdi mot minh trong phong hay ngoai troi, 1y bat ky mot
¥ nao d6, tap tmg khau dién ta y tuong d6 nhu 1a dang néi cho dong
ngudi nghe. Vira néi vira danh gia xem minh néi nhu vay ¢ dé hiéu

khong, c6 hap dan khong. Ta nén thu 4m dé nghe lai va tim ra khuyét
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diém ctia minh. Ta ciing c6 thé nhd huynh dé nghe kiém tra giup xem
diém nao chua hay, chwa khéo dé cai thién cho lan t6i. Di nhién ta
phai tap nhiéu 1an nhu vy thi ving ndo ngén ngit tmg khau cua ta
mai phat trién nhay bén duoc.

Ta ciing bt du tap 1y mot dan bai bat ky nao dé giang sudt,
tudng tuwong nhu dang c6 dong nguoi trudec mat.

Ta tuéng tuong thinh ching cta ta ¢6 3 thanh phan, Phat tir
binh dan, Phat tir tri thirc, va Tang Ni. Ta ung khau noi lam sao cho
ca 3 thanh phan trén déu nghe hiéu, chap nhén, dugc loi ich, va thich
thii. V& viéc phan tich cac yéu t gy hap dan ddi voi cac thanh phan
thinh ching thi ta s€ hoc ¢ bai hoc sau. Bay gio ctr rang tuong tuong
dé thuc hanh.

Néu c6 diéu kién, ta nén tap ngdi ing khau giang trudc tim
guong lon dé vira giang vira quan sat moi cu chi, thai o, nét mat cia
minh luén.

Khi tmg khau nhu vy, ta vira dé ¥ giong noi, phong cach,
ngit phéap, ¥ t sao cho moi thir déu hoan hao. Y ti thi hop ly, dé
hiéu, m&i mé. Giong noéi thi chdm rai, rd rang truyén cam. Phong
cach thi dinh dac than 4i. Ngit phép thi rat gan voi van viét, khong
bi du thtra chu tir.

Ung khiu trwdc thinh chiing 13 giai doan bat budc phai trai
qua dé truong thanh lam mot giang su that su. Diéu kién dé c6 mot
thinh chung ling nghe ta thuyét giang 1a khong dé&, phai nhd quy thay
16n sip xép tao diéu kién cho Tang Ni sinh. Giang trudc thinh ching
hoan toan khac véi dam dao. Pam dao c6 khong khi binh ding, than
tinh, gan giii. Thuyét giang c6 tinh cach trinh trong, thay tro, nghiém
trang. Ung khéu truée thinh ching la mot budi giang thuc su, boc 10
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kha ning cua ta rat chinh x4c. Tuy nhién, c6 thé nhitng lan ing khau
ban d4u ta bi mat binh tinh nén vung vé ling ting, va nhimng lan sau
ta tu tin hon, binh tinh hon, nén Gng khau luu loat hon. Dan dan ta
tap duoc su binh tinh khi thuyét giang trudc dong dao khan gia. Ta
phai rat binh tinh thi ta méi ¢6 uy luc dé dan dét tim hon cua khan
gia di theo qua tirng dao |y sau xa duoc. Ta mat binh tinh thi ty nhién
bi yéu thé va khan gia s& xao lang lién.

Noi chung, ta phai tim cach tap ung khau néi trudc thinh
ching cang nhiéu cang tét, va khong can néi dai, chi khoang nira
tiéng ma thoi. Ngin ma hay 1a dat yéu cau, khan gia s& c¢6 4n tuong
tot.

Bai tap: Moi ngueoi vng khdau dién ta mét ¥ ndo dé khoang 10 phiit,
thu vao bang, ndp. Lop trudng kiém tra bao dam Tang Ni sinh khong
viét roi doc. Puoc tw do chon y tuong. Soan dan y cho 10 phiit irng
khau roi mé may thu. Khéng can nhdp dé két ludn gi cd, cir néi thang

vao y chinh.

HOANG PHAP 20: BAI GIANG HAY
1. Thé nao la mét bai giang hay

Chir hay nghe rat don gian nhung that ra la cdt tiy cua van
dé, 1a mau va md hoi ctia bao ngudi, 1 niém hy vong cua Phat Phap.

UGc mo cua thinh chang 1a dugce nghe mot bai giang hay. Udc mo
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ctia giang su 1a thuyét dugc mot bai hay. Chi mot chir hay ma biét
bao nhiéu diéu ky diéu ndm trong do.

That ra chang c6 10i 1& nao chinh xac dé dinh nghia thé nao
la hay. Cam nhan duoc céi hay 1a thudc vé cip do tam thic cao hon
ngodn ngit. Nguoi ta chi biét 1a hay ma chiang biét hay ra sao. Tuy
nhién bai giang thi c6 thé phan tich duoc mot sé diém hay, con mot
s6 mon nghé thuat khac nhu &m nhac thi céi hay 1a mdt bi mat. Mot
khuc nhac dugc tiu 1én, ta cam nhan 1a hay. Khong phan tich duoc
hay 1a gi. Khong c6 cong thiic cho cai hay. Pira bé ciing biét khuc
nhac d6 13 hay. Nguoi 16n cling biét 14 hay. Nhung héi hay chd nao
thi khong ai phan tich dugc. Cai hay cia &m nhac 1a mot bi mat cua
tao hoa. Viéc nguoi nhac si tim ra mot khuc nhac hay dé viét lai cho
doi cling chinh 1a mot bi mat, mot may man, khong c6 cong thirc gi
ca. Mot cai phudc bi mat nio tir xa xua cho ta nhiing cai may man
d6 dé ta tim duoc nhiing cai hay an d4u trong vii try ménh mong nay.

Cling vay, chinh cai phudc bi mat tir qua khir nao d6 gidp ta
thuyét thanh mot bai giang hay khién cho moi ngudi ngay ngét than
phuc.

Tuy nhién, v6i bai giang, ta ¢ thé phan tich dé tim ra cac yéu
td da tao nén cai hay trong d6. Vi du giong noi truyén cam, y tor méi
la, van dé bat ngo, giai thich 16 rang v.v... Phai lam sao dé c6 két
qua cudi cing 1a sy thau hiéu cua thinh ching, sy han hoan cta thinh
ching, su loi ich cua thinh ching.

Trude khi mudn hiéu thé nao 1a hay, ta hay phan tich thé nao
Ia khong hay.

Bai giang do bao gom nhirng yéu t6 sau day:
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- Téinghiala yéu tb ban diu. Giang ma ciu van, 10 ndi khong
ai hiéu gi ca thi that 1a mot that bai ning né. Cau thir nhat khong ai
hiéu; cau thr hai khong ai hiéu; cau thir ba ciing chang ai hiéu, thi
su bi dat da dén rdi. Thinh chung bat ddu mudn ng hodc mudn bo
ra ngoai hong gi6 sau khi nghe mot loat cic cau néi tdi nghia nhu
vay. Vidu cau: Trén doi nay ai ciing ¢é quyén tim mot ché nghi ngoi
gitta noi xa lg. Chang ai hiéu ta mudn noi gi. Hodc cau: Nhdn qud
cho ta mét wée mo thwong yéu chdy bong... Cau niy vira sén vira
khong rd nghia.

B§ 6c con nguoi s€ bi té 1iét va chan nan khi phai lién tiép
nghe n6i ma khong hiéu gi hét. Vi thé, ho s& ngap, hodc ¢6 che miéng
hoic khong che miéng, roi tir tir hét chig mat ngi kinh nién.

Do do, mdt giang su phai no6i cau nao rd rang cau do. Kha
ning néi cho dé& hiéu 1a mot kha nang phi thuong. Khi chua mo
miéng noi thi ta da hiéu ¥ nghia cu néi ciia minh, nhung tir d6 ta
cht quan noi qua loa vi tuong van dé dé hiéu. That ra, ta hiéu 1a mot
chuyén, thinh chiing hiéu hay khong 1a mot chuyén khac. Nhing
nguoi rat tri tué méi cam nhan duge mirc d6 hiéu cua thinh chung
nhu thé nao dé lya ting 10i cho thich hop. Vi du ta néi: Giéng bo
cudc doi cho ta nhiéu bai hoc hay. Cau néi don gian nay khong phai
dugc hiéu dé dang voi tit ca moi nguoi. Ta phai néi thém nhu sau:
Gidng bdo dé la nhitng thdt bai, nhitng tai hoa, nhitng dé vé ma ta
phdi gdp trong sudt cudc doi minh. Noi nhu vy thi rd hon mot chut
nhung cting chua sang. Ta nén n61 thém: Nhitng nguoi thwong yéu
ta nay phan béi ta, nhitng céng viéc ta theo dudi nay bé tac, nhiing
con bénh tdt bdt ngo khong lwong truée don ngd ta. Néu khéng cé

dao Iy dé song, ta sé dau khé tuyét vong. Nhweng néu cé dao 1y soi
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sdng, ta mim cwdi cam on sé phdn cho ta biét théng cam va thiwong
yéu con nguoi nhiéu hon...

Muébn tri bénh néi cau tdi nghia, ta phai tap viét truge. Ta sé
viét timg cau mot, réi nghién ngdm xem ciu d6 c6 dé hiéu véi moi
nguoi hay khong. Roi ta tap viét mot doan, dem cho huynh d¢ doc
xem moi ngudi co hiéu hay khong. Tham chi ta dua cho ba gia ban
x6i nghe ¢6 dé hiéu hay khong.

Sau ndy, ta tdp néi chuyén véi moi ngudi qua nhing diéu
binh thudng trong cudc song ciing dé hiéu nhu vay. Khi ta néi
chuyén cong viéc nha bép, chuyén lam vuon, chuyén nha cua...
ciing sao cho moi ngudi hiéu dé dang khong phai hoi di hoi lai.

- Diéu qud cii ciing 1a liéu thudc an than cho thinh ching. C6
thé budi ban dau moi nguoi nghe vé hanh nhan nhuc cam thay rat
xuc dong, nhung néu duoc nghe y chang 5 1an nita thi s xic dong
khong con nita ma thay vao d6 1a sy budn chan. Vi vay, giang su
phai biét, phai c6 nhitng diéu mdi dé trinh bay sudt doi. Piéu méi la
luén ludn lam moi nguoi thich thu hdo hirc. Bo 1a quy luat vang,
phai c6 sy mdi la trong bai giang. Nhung & dau ma ta c6 di nhiing
diéu méi la sudt doi dé trinh bay voi moi ngudi mii nhu thé. Do
chinh 1a van dé, va dé ciing chinh 1a diém dimng trong su nghiép ctia
mot giang su. Khi ndo ta khong con gi moi dé trinh bay cho moi
nguoi nira thi phai biét d6 14 lc ta lui lai dé nhuong cho 16p nguoi
sau tién 1én. Hy vong ho s& c6 nhirng cai méi dé lam sinh dong Phat
Phép. Néu trong dao Phat, 16p cii v6i nhimng dao Iy cii da di qua ma
khong c6 nhimng ngudi méi véi nhitng dao 1y méi tién 1én thi dao
Phat s€ roi vao tinh trang tri tré mot thoi gian dai.
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Néu con duyén thuyét phap, tu nhién ta con nhiéu diéu moi
la dé trinh bay. Néu duyén thuyét phap da hét, tu nhién ta khong tim
ra diéu gi méi nira ca. Do 1a quy luat.

O giai doan tudi tré sung strc, nhirng vi co tai thudng hay co
nhiing sang tao bt ngd vé dao ly. Chinh nhitng sang tao nhu thé lam
cho cac bai giang sinh dong 1y tht hdp din ngudi nghe rat nhiéu. Ta
phai tan thadn nhiing sang tao nhu thé vi da khién dao Phat duoc
phong phi mau sic, gop phan dua thém nhiéu nguoi dén véi dao.
Tuy nhién, diéu ta phai hét sirc can than 1a nhitng sdng tao méi mé
d6 khong dugc ra khoi Bat Chanh dao, khong dugc ra khoi T Di¢u
dé. Ai thich sadng tao ma lac vao ta kién thi s& mic qua bao nang né
vi da khién cho nhiéu nguoi tu sai.

Diéu khién ta doi khi cling phai ngac nhién 13, ai gioi thi méi
c6 sang tao, nhung c¢6 nhiéu khi sang tao trat l4t. Nhiéu nguoi rat
gioi, rat linh dong, rat sang tao, nhung sai voi Phat rat xa. Do cling
1a Iy do nhiéu khi chung sinh bi mé hodc boi mot vai vi ¢ su sang
tao moi la roi di sai luon. Gioi 1a mot chuyén, dung lai 1a mot chuyén
khac. Sau nay ta s& ndi thém vé van dé nay.

C6 nhitng dao 1y quan trong ma ta phai nhac di nhic lai sudt
do1 nhu luat Nhan qua, long T bi, long ton kinh Phat, Thién dinh,
Iy tuong hoang phép loi sinh v.v..., nhung ta phai khéo 160 mdi lan
nhéc lai 1a mot 1an mai, mdi 1an nhic lai 1a mot 1an lam cho dao Iy
d6 méi 1én. Vi dy 1an trude ta ndi vé 1ong thuong yéu mudn loai nén
sudt doi séng c6 loi ich cho cude doi. Lan khac ta néi vé long thuong
yéu muon loai nén mudn cho moi nguoi thuong yéu nhau. Lan khac

ta ndi vé 1ong thuong yéu muon loai nén muén moi ngudi phai biét
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tir 1am phuéc dé vuon 1én khoi khd dau. Mdi 1an nhic lai 1a mdi lan
méi. Do 1a quy luat.
- Xa roi cudc song thwe té ciing 1a mot thit bai cua giang su.

Ta c6 quyén noi ciing troi cudi dét sao ciing dugc, nhung nghe hoai
ma thinh chling khdng thiy c6 cudc song minh trong d6 thi ho van
khong cam thay thich tha dang chu y. Nhiéu giang su thich noi nhiing
diéu xua cii cia may nghin niam trudc, hodc nodi nhitng chuyén B6
Tat cac cdi gidi xa x6i la lung. Co thé chuyén than thoai nhu vay
cling khién thinh chung td mo déi chit, nhung mot lat sau 1a ho s&
bat dau ngan. Con nguoi chi quan tim dén diéu gi dinh dang toi
minh. Néu mét bai giang khong gitip cho ho séng t6t dep trong cudc
song hang ngay, thinh chiing s& giam mat su quan tam. Ngay ca khi
giang cho Tang Ni ta ciing phai néi nhimg chuyén thyc té trong doi
song tu hanh ciia ngudi xuat gia.

Vi thé, quy luat vang ctia bai giang hap dan 1a phai néi nhimng
diéu thyc té trong cudc sdng cia moi nguoi.

Ai ciing c¢6 day nhiing ban khoan trin trd trong cudc song.
Phat phap phai gitip ho nhin rd ban chat cac van dé do, giup ho vuot
qua nhiing ric rdi d6 dé ho thay Phat phap that sy 1a con dudng di
day loi ich. Vi du, nguoi xuét gia lic nao cling bi dan xé giita niém
khat khao séng doi thanh cao va su 16i cudn cua lac tha thé tuc. Su
dan x¢é d6 tao thanh biét bao nhiéu chuyén do khoc do cudi cua doi
tu hanh. Mdt bai giang cho Tang Ni phai gitip ho kién dinh, gitip ho
dung vimg voi Iy tuong tu hanh da chon, gitp ho du stc chéng choi
V6i giong bio cude doi. Nguoi tu vira mudn sdng don gian, vira to

mo voi cac tro vui theé gian. Co nhitng ngudi da xé rao; co nhiing

-213 -



Gido trinh Hodng phdp

nguoi biét ty kém ché. Vi vay, mot bai giang phai giai quyét nhiing
diéu thyc té nay chir khong phai bay vao thé gi6i than thoai xa voi.
Nguoi cu s thi con vo s6 chuyén ric réi hon nita. Gia dinh ma ngay
xua ho xem 14 t6 4m hanh phuc thi bay gio da tré thanh dia nguc.
Nhimg ngudi than yéu bay gid khong mudn nhin mat nhau. Nhiing
rtii ro bt tric trong doi séng lac nao cling chue chd quat nga ho. Pao
Iy ctia Phat phai cho ho huéng giai quyét cu thé chir khong thé néi
chung chung mai. Vi dy, khi n6i vé tinh trang bénh tat, ta phai chi rd
cong dirc nao giup chuyén nghiép bénh, cach séng nhu thé nao giup
ngura bénh, 161 tap luyén nao giup chira bénh, chtr khong dugc noi
“thoi, than nay vo thuong, trudc sau gi ciing bénh r6i chét dem chén,
dé thay di tung dam cho”.

Vi vay, giang su phai c6 mot phan tinh chat Thé gian gidi cua
Phat, nghia 1a thoat ra khoi cudgc doi va nhin cude doi rat rd. Vi nhin
cudc doi rat rd nén ta méi c6 thé giai thich va giai quyét nhiing bé
tic trong cudc song cho moi nguoi. Bai giang c6 tinh thiét thyc loi
ich nhu thé chéc chan sé& thuyét phuc duoc rat nhiéu nguoi.

- VO Iy ciing 1a mot nhuge diém cua giang su. Nguoi nghe s&
kho chiu khi nghe nhiing 13p luan vo 1y, cau tha, voi vang. Su kho
chiu dan dan s& bién thanh sy bit man, khinh thuong. Vi du noi rang
mdy nguwdoi mit mdt 1a tai kiép truée hay hdy nguyt nguoi khdc; mdy
nguwoi an nhiéu la tai kiép triede lam heo v.v... Nhiing lap luan vo ly
nhu vay gdy mich long va kho chiu cho thinh chdng.

Nguoc lai, nhitng dién dich hop 1y s& gay nén sy phan khdi,
d& chiu, khadm phuc noi nguoi nghe. Chinh sy phan khai dé chiu nay
khién cho moi nguoi c6 cam giac bai giang 1a hay. Vi du ta néi ai

ciing mo wéc dwoc lam nguwoi tot, nhung c¢é nguoi tré thanh tot va
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c6 nguoi tré thanh ké bat lwong. Ly do dwoc tim thdy la cong dirc
nao dé da khién cho mét nguoi cé sirc manh dé chién thang ban than
va giit minh trong thién phdp. Ly do dwoc tim thdy la si thiéu ving
cOng dirc ndo dé da khién mot ngueoi khéng cé sire manh réi tré nén
yéu dudi trwée cam dé va trdi ngang. Cong dire bi mdt d6 chinh la
long ton kinh cdc bdc dang kinh nhw Phdt va Thanh ching. Thiéu
long tén kinh Phdt ta sé khéng bao gio di sirc giiv ldy ban thdn
minh... Ly luan nhu vay hop 1y vi c6 yéu t6 cua Luat Nhan qua trong
do.

C6 nhiéu vi thich ding Tam Iy hoc T4y phwong dé 1y gii cac
van dé cta nhan sinh. That ra TAm Iy hoc khong bao gi¢ ndi tin
ngudn tan goc van dé ca. Chi co luat Nhan qua méi soi sang giéng
moi ctua van dé ma thoi. Tat ca 1ap ludn cia ta phai dya vimng chic
trén luat Nhan qua thi s€ hgp 1y va thu hat thinh chiing.

Mubn néi van dé gi cho hop 1y, ta dimg bao gid voi vang két
luan. Hiy binh tinh xem xét nhiéu miat dé thiy hét nhiing diéu ngoai
1¢, nhitng diéu sdu xa. Vi dy, ta mudn ndi rang té em that 1a ngay
tho V6 tw nén rat dang yéu, ciing nhw can phdi dwoc bdo vé. Roi ta
phai nhin dén nhiing dira tré da 1a quy tir nho, biét hu doa hiép dap
ban be, biét bay céc tro nghich ngom qua mat nguoi 16n, tham chi
ranh chuyén nguoi 16n nhu tinh. Nho nhin k¥ nhiéu truong hop ma
ta 1ap luan it so hd hon.

Qua phan tich 4 yéu t6 cau thanh bai giang do, ta cling riit ra
4 phuong cham dé tao thanh bai giang hay, d6 13, sdng nghia dé
hiéu, méi la, thuwe té, va hop Iy.

Sdc mau phong phu
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Ngoai 4 yéu t6 quan trong vira ndi, ta ciing c6 thém nhiing
yéu t6 khac, nhitng to diém khac lam cho bai giang thém sic mau
sinh dong phong pht nhu sau:

- Chuyén ké 1a mot yéu t6 cuc ky hap dan cho bai giang. Néu
trong mot bai giang ma thiéu chuyén ké thi thiéu han su 161 cudn.
Khoéng hiéu tai sao ngudi 16n hay em bé gi ciing khoai nghe ké
chuyén hon 1a 1y luan dong dai. Giang su phai dé ¥ nguyén tic tim
ly d6 dé dua chuyén vao bai giang ciia minh. Khi soan dan bai dé
giang, ta nén chudn bi sin luon mot vai cau chuyén minh hoa. Tuy
nhién ké chuyén nhiéu qua ciing lam bai giang kém gia tri vi phan Iy
luan khong con nhiéu.

Ta phai lya cau chuyén sao cho hop 1y, dung khién cudng vo
1y 1am ngudi nghe kho chiu. Rat nhiéu cau chuyén duoc luu truyén
trong sach vo, ké ca trong Phat gido va ngoai Phat gido, rat gia tao,
ta phai tranh st dung. Néu ta ké mot cau chuyén vo 1y, bai gidng ta
cling s€ vo ly theo.

CO mdt cau chuyén tién than Phat dugc ké nhiéu trong sach
stir nhung rat dé bi bat bé, d6 1a chuyén Thai tir Tu Pai Noa bd thi ca
vo con cho mdt ngudi xa la médc cho vo con than khoc lo s¢ dau khé.
B thi nhu vay khong hé ching to 10ng tir bi budng xa chut nao ma
nguoc lai, c6 vé lanh ling tan nhin. Khong biét tir bao gid ngudi ta
d3 sang tao cau chuyén ky la d6 dé dwa vao dao Phat.

Hoic ta ké rang c6 mot nguoi nhd tung cha Pai bi thuong
xuyén nén phat ra lam an giau c6. Thé biét bao nhiéu nguoi khac
tung chii Dai bi sao chang giau gium di?

Tuy nhién, c6 nhitng cau chuyén than thoai lai rat hop 1y, hop

v6i tinh than dao Phat thi cuc ky loi ich hap din. Vi du cau chuyén
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dirc Phat nhan 10 thinh cu ciia vua nudc Licchavi dén ctru ginp dat
nudc nay dang bi nan han han khdc 1iét. Khi Phat vira dit chan dén
bién gidi nuwdc ndy thi ca dit nudc nay chim trong con mua thim
dam. Phat khong hé lam mot dong tac ciu nguyén nao, chi don gian

di dén 1a 1ap tirc mua roi.

- Vai doan tho ciing khién cho bai giang twoi mat 1én rat nhiéu.
That vay, nghe ca mot luc dai nhitng 1y luan bang vin xudi riét ciing
ngan, chot c6 mot doan tho vang lén ciing 1am nguoi nghe dé chiu.
Tuy nhién ta phai chon doan tho phu hgp véi ¥ nghia dao ly ma ta
dang giang, dong thoi phai néu tén tac gia rd rang theo tinh than ton
trong ban quyén cia luat Phap Viét Nam va qudc té. Con néu tho d6
1a cta ta thi thoi. Vi giang su nao thudc nhiéu tho ciing co 1gi thé.
Hodc néu c6 kha ning thi mdi bai giang ta 1am vai cau tho cho riéng
bai d6 thi ciing rat hay. Nhung yéu cau 1a tho phai ding van dung
luat, dirng 1am tho tu do khong van khong luat dé& dai khong hay.

Nghe giang riét nhiéu khi ciing phat mét

Vai cau tho 1am tan hét wu phién

Moi gi6 thu vé khe kh& bén hién

Hay nang nhat bén frién non xa tham.

- Vidu ciing 13 cach 1am d& hiéu va hap dan cho bai giang. Vi
du la nhiing sy tinh dugc sang tao hu cu, thuong 1a khong co that,
chi 1a gia dinh, nhung hop 1y, va gitip minh hoa thém cho lap luan
ctia bai giang. Vi du, dé lam sang t6 thém y nguwoi song vi tha sé ¢é
tinh than manh mé lac quan, ta co thé dung mét vi du ré'mg Khi ta
dem vai ky gao, lon sita, ky dwong dén cho nguoi hang xém bi bénh,

nguwoi hang xom vui vé cam dong biét bao. Tam hon ta ciing tw nhién

-217 -



Gido trinh Hodng phdp

ddng 1én niém hanh phiic va hira véi long rang sé dem nhiéu niém
vui dén cho doi hon nita. Chuyén di thim ting qua nguoi bénh chi
13 hu cAu, nhung cling gitp 1am rd thém dao 1y ma ta dang trinh bay.
Hodc ta vi du néu di gitta dwong, gap cuc da by roi tir luc nao va
dang nam chinh inh gitta dwong, cé thé gay tai nan cho ai ldi xe vap
phai. Ta co chiu cwc dung lai quang cuc da do vao bén dwong hay
khong? Do chi 1a cach dat van dé gia dinh, nhung 1am sang to nhiéu

diéu ta mudn néi.
Bai tap cho lan nay la Tang Ni sinh soan bai giang 10 phit, dé tai

tw chon, giang lam sao cho dii 7 yéu té dé lam cho bai gidng hay hdn

lén. Thu vao bang tur nop cho giao tho.
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HOANG PHAP 21: DI TRUOC SU PHAN BIEN
1. Sw phan bién

C6 mot s6 nguoi dé dai va thy dong, ciing goi 1 ngoan ngodn
hién lanh, nghe giang su néi gi ciing vui vé chap nhan. Nguoc lai, c6
mot s6 ngudi xét nét can than, ludn canh chimg nhirng diém so hd
cta dién gia dé danh gia. Nhimg ngudi hay xét nét moi moc nhu vay
1am ta kho chiu, nhung ciing s& 1am ta ting tién kha ning 1y ludn cta
minh. Ta budc phai thuyét giang lam sao dé nhirng ngudi khé chiu
nhu vy khong tim thiy diém ho 12 xem nhu ta thanh cong.

Tuy nhién du ta can than thé nao thi nguoi nghe ciing cam
thiy can phai hoi thém mot sé diém cho 16 y 1én. Hodc du ta thién
chi thé nao thi nhitng ké ac ¥ ciing ¢ tim cho duoc chd dé cong kich
ta. Pay 13 cudc dua sudt doi ciia mot giang su voi nhitng ngudi cong
kich. Ta cb gang hoan thién t6i da; ké kia ciling ¢b gang moi moc t6i
da.

Bay gio¢ ta tam khong phan biét 1am 2 hang nguoi, hoéi vi thién
chi mudn biét, va gang hoi vi mudn bai bac. Ta s& goi chung ca 2 1a
su phan bién. Phan bién nghia 1 néi nguoc lai dé ching minh rang
ta dd noi sai. Bon phan cia mot giang su khi dua ra dao 1y ctia Phat
cho moi nguoi thi phai da suc bao vé dao 1y do, du strc danh bai tat
ca nhitng sy phan bién ciia bat cir ai trén doi nay. Day 1a ban linh ma
cling 1a trach nhiém cua nguoi tuyén duong Chanh phap.

Nha khoa hoc ¢6 thé hd nghi vé nhimng suy luan cta chinh
minh vi chua biét chic da hoan toan dung hay khong. Tinh than hoai
nghi d6 rat dang ca ngoi vi gitp nhan loai tién xa trén dudng di tim
chan 1y. Mot triét gia ciing c6 thé bay t6 su hoai nghi vé nhiing 1y

thuyét ma minh di theo vi thoi diém xuét hién cta 1y thuyét d6 khong
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c¢6 nhiéu kién thirc khoa hoc. Mot tu si ciia mot ton gido nao dé co
thé danh mat niém tin véi than linh ctia minh sau ca mot doi dang
hién tho phung va dd khong tim thiy su thiéng liéng kha tin. Nhitng
hoai nghi do déu 14 su tién bo cua tri tué con nguoi, déu dang ca ngoi
nhu nhau.

Riéng dé tr Phat c6 mot cai may mén ma thé gian khong ai
c6 dugc, do 1a, sy gidc ngd cua Phat that sy md ra chan 1y bat diét
cho loai ngudi. Ta chi c6 thé hiéu it hodc hiéu nhiéu vé Tu Diéu dé,
chir khong thé noi khac di duoc. Ta chi ¢ thé hiéu mot phan hay
hiéu nhiéu phan vé Bat chanh dao, chir khong thé noi khac di duoc.
Roi nhiing tién trinh nhép dinh theo cong thirc Tu thién, tién trinh
pha 10 kiét sir dé chung cac qua Thanh 13 khudn vang thudc ngoc
mubn doi cho tit ca chiing sinh. Sau nay ta it nghe ai néi rd vé cac
tién trinh nay chi boi vi ta hiéu khong noi, roi ché tac ra nhiing cai
khac thay thé ma thoi.

Phat da dua ra cac dao ly can ban viing chic. Dya vao do ta
c6 thé phat trién hoai ma khong bao gid so sai, khong bao gid so can.
Gidng nhu dwa vao cac phép tinh cong trir nhén chia, lity thira, khai
can, ta c6 thém logarith, dao ham, tich phan... va nhiéu hon nita.
Néu ta hiéu rat k¥, rat cin ban nhitng gido 1y ctia Phat thi ta khong
so bt ¢l sy phan bién nao, va c6 thé tung hoanh ngang doc dé thuyét
phép vo bién v tan. C6 dugce nhu vay chi vi ta da dua dugc vao chan
Iy ma dirc Phat da khai sang. Chan 1y nay 1a bat diét.

Trong cac yéu td ciia mot vi ching qua Thanh Tu da hoan c6
yéu t6 14 vi d6 viing long kién dinh tin twong noi Chanh phap. Niém

tin nay khong mu quang mé mudi. Niém tin nay xuat phat tur sy
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chimg ngd va kinh nghiém cta ban than. Ai con hoai nghi vé gido
phap tuc la chua chirng ngo.

Mot yéu tb khac nita 1a vi chimg qua tin rang trén doi nay co
nhitng vi thanh chtr ching khong. Ai khong tin trén doi nay co bac
thanh thi phai biét ngudi d6 chwa chimg ngo.

C6 thé ta chwa ching ngd Tu da hoan, nhung khi bude ra lam
mot giang su thi ta phai c6 niém tin cia Tu da hoan vé Chanh phap,
nghia 1 long kién dinh noi Chanh phap 1a khong gi lay chuyén duoc.
Ttr tién dé cdn ban nay, ta khong lo ngai trudc su phan bién, ma chi
lo minh khong nam vitng Chanh phép dé trinh bay ma thoi. Néu ta
khong thé tra 151 sudn sé mot cau phan bién, khong phai vi gido ly
ctia Phat thiéu s6t, ma chi vi ta chua ndm vimng hét gido 1y ma thoi.
Ta c¢6 mot ngudn chan 1y vo tan dé nuong tya. Van dé con lai 1a ta
hiéu ngudn chan 1y d6 dén mirc d6 nao ma thoi.

Bén linh cua giang su 12 biét di trwéc sw phén bign, nghia la
trong khi soan dan bai, ta da tién liéu dugc nhirng nguoi mudn bit
bé ta s& tAn cong vao diém nao. Va nhu vy ta da co cau tra 10i thoa
dang ngay trong bai giang luén. Ho chi viéc ngdi nghe va bi ta thuyét
phuc.

Vi dy, khi ta trinh bay vé Kho dé, voi quan diém cin ban rang
doi la kho. Ta phai tién lidu trude rang s& ¢ nhidu ngudi phan ddi
va néi rang doi vira ¢ kho vira c6 vui. Ho s& dua ra lap luan rang
khi nghéo 14 khd, nhung khi giau 1a vui; khi d6i 1a kho va khi no 1a
vui; khi bi khinh ghét 1a kho, va khi duoc thuwong kinh 13 vui, V.v...
Ho s& dua ra hai khia canh trai ngugc dé phan bién. Ta biét trudc nén
s& tra 101 san trong bai giang ludn 1a... (xin nghe Tt Thanh dé - Chan

Quang, nha xuat ban Ton Gio).
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Vi duy, khi ta trinh bay vé luat Nhan qua thién ac bao g, voi
quan diém can ban rang moi hanh vi 101 néi ¥ nghi thién 4c cua ta
déu c6 qua bao tro lai véi ta mot cach twong ximg. Ta doan trudc
thién ha s€ c6 mdt nghin cach dé phan bién nguoc lai. Va ban linh
ctia ta 13 phai hoa giai tat ca su phan bién d6 dé budc moi ngudi phai
tin luat Nhan qua nay. Chi khi nao tit ca moi nguoi tin luat Nhan qua
thi thé gian moi bot khd dau. Khong mot qudc gia nao trén thé gisi
c6 thé xdy dung cho dat nudc minh mot nén dao dirc viing chac néu
chua dua dugc luat Nhan qua vao hoc dudng, khong lay luat Nhan
qua lam triét 1y tru cdt cho xa hdi ciia minh. Chinh vi su quan trong
cuc do cta viée tin hiéu ludt Nhan qua nhu thé ma ta phai lam hét
strc minh dé giup cho moi ngudi chap nhéan su ton tai tuyét dbi cua
luat Nhan qua. Cang nhiéu su phan bién ddi véi luat Nhan qua thi ta
cang phat minh ra nhiéu cau tra 151 hap dan thuyét phuc hon. (Xin
tham khao Nghiép va Két qua, Luan vé Nhan qua, Nhan qua cong

bang - Chan Quang, nha xuét ban Ton Gio)

2. Tién liéu va xtr ly sw phan bién

Mubn tién liéu su phan bién, ta phai dat minh vao vi tri nguoi
nghe, r6i ¢b gang tim diém so ho trong 1y ludn vira roi. Viée nay
cling can phai dugc thuc hanh nhiéu lan méi sic bén. Ctr mdi bai
giang ta lai tap dimg vé phia ngudi nghe dé tién liéu sy phan bién.
Lau ngay nhu vy ta bat ¢au tim ra nhiéu diém yéu cua chinh minh,
va di nhién 1a s& hoan thién bai gidng ctia minh chit ché hon.

Mot yéu t6 khac dé 1am bai giang chit ché nita 12 v6i vi giang

su nao gidi toan thi vi do da tu biét cach suy dién nhi€u chiéu hudng
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nguoc xudi dé 14p day hét moi khoang trong so ho. Bay gid ta thuc
hanh mét s6 vi du.

- Tac6 Iy ludn rang: Ai tin Nhin quad thi sé lam dwoc nhiéu
viéc phudoc.

RO6i ta dat minh vao hoan canh ctia nguoi nghe, nhét 1a nhimng
ngudi tri thire hay hoai nghi, nhimg nguoi kiéu ngao khong mudn
tén trong ai dé tim xem ho s& bai bac 1y luan trén nhu thé nao. Ta s&
thdy rang, ho s& dan chimg nhitng ngudi cé hiéu dao Phat, tham chi
1a nhitng nguoi da timg xudt gia, tirc 13 nhitng nguoi rat tin luat Nhan
qud, vay ma van séng tam thuong, ich ky, chfmg lam duoc viéc phuc
dtrc nao ca.

Ta lap tic nhin sau vao tdm hon nhing ngudi dugc xem 1a
hiéu dao Phat do, duoc xem 1a da tung Xuét gia do, dé théy rﬁng thuc
ra ho rat it tu duy nghién ngdm vé luat Nhan qua Nghiép bao. Ho
hiéu dao Phat thién vé 1y Bat nha tanh Khéng, nhin moi chuyén nhu
khong c6 gi r6i séng lang ding qua ngdy thang. Nhimg nguoi niy
tuy mang danh nghia 1a dao Phat nhung hiéu vé Nhan qua rt it.

Théy duoc nhu vy rdi, ngay trong bai giang, ta di ké ra luon
nhiing trudng hop cé nhitng ngudi tuy theo Phat nhung chua hiéu
sau vé Nhan qua nén khong bi thoi thiic phai lam nhiing diéu cong
dire gi ca. Noi nhu vay 1a ta chan ding su phan bién ctia nguoi khac
luén.

- Ta ¢6 Iy luan rang: Tdm van bén nghin phdp mén khong
ra khoi Bat Chanh dao.
Ta tién liéu rang ké bai béac s& néi rang c6 rat nhidu phap mon Phat
day khong nam trong Bat Chanh dao, vi nhu Luc 6, Pho Hién Thap

hanh, Nhi can vién thong... Hodc ho sé ndi rang ngay ca Tri tué
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khong dugc dé cap dén trong Bat Chanh dao, vi theo ho, 1€ ra Phat
phai n6i thém Chanh Tug.

Ta sé& giai thich ludn ngay trong bai giang rang Tué thudc vé
két qua chir khong duogc 1iét ké trong tién trinh tu tap. Bat Chanh dao
chi 12 duong di. Diét dé moi 1a két qua. Tué thudc vé Diét dé. Khi
giang Diét dé, giang su phai noi vé Tri tué chimg ngd cua cac vi
Thanh ludén méi ding. Ta hiéu sai chir Phat khong néi thiéu.

ROi nhitng Lyc d9, Thap hanh, Ling Nghiém... déu duoc ta
xép vao timg chi phan ctia Bat chanh dao mot cach hop 1y. Vi du B
thi Ba la mat cling chi thudc vé Chanh nghié€p ma thoi. Tinh tan ba
la mat thudc vé Chanh tinh tan. Thién dinh thudc vé Chanh niém va
Chanh dinh. Bat nha ba la mat thudc vé Diét dé roi. Cir nhu vay ma
ta giai thich rat xac quyét rang khong co phap mon nao ra khoi Bat
Chanh dao ca.

- Ta c6 Iy luin rang: Long ton kinh Phdt giip ta c6 sirc
manh khéc phuc nhitng sai lam ciia minh.

K¢ phan bién s€ noi ré“mg viéc ton kinh Phat chi 1a mgt nghi
thirc ciia ton gido, khong lién quan gi dén viéc khac phuc 15i lam;
chi nhitng ai c6 thién chi méi chiu khé khic phyc 16i 1am.

Ta s& giai thich ludn rang: Mudn khic phyc nhiing sai 1am,
ta phai biét minh sai 1am ¢ diém nao, tiép theo nita & phai quyét tim
mudn trir diét sai lam. Hai yéu t6 d6, biét sai lam, quyét tam trir diét
sai lam, khong phai dé c6 duoc trong tim cta ta néu ta khong co
mot cong duc dac biét nao do. Va cong dirc dac bi¢t do chinh 1a long
t6n kinh Phat tuyét d6i. Chinh nho 1ong ton kinh Phat tha thiét, cong
phu 1& Phat chi thanh ma ta hinh thanh dugc tri tué biét duoc su sai
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1Am ctia minh, va dong thoi hinh thanh luén quyét tam trir diét sai
1am do.

Ho s€ phan bién réng tai sao 1& kinh Phat lai duoc kha ning
khic phuc sai lam. Ta ciing tra 101 trudc ludn rang vi d6 1a Nhan qua.
Ai kinh thiy m&i ¢6 kha nang lam thay; ai kinh trong bac thanh méi
chirng qua thanh; ai ton kinh Phat thi vi lai s€ lam Phat. Khi ta ton
kinh Phat, tu nhién ta c6 phudc vuot 1én vé tri tué va dire hanh, khién
ta gibng Phat dan dan. V.v...

- Ta co Iy ludn rang: Ngwoi cé doi song vi tha sé cé dwoc sw
an vui trong ni tam.

K¢ phan bién s& noi rang rat nhiéu ngudi vi tha nhung van
kho sé hay gip nhiéu nghich canh.

Ta s& tra 10 trudc rang c6 thé do tic nghiép nén ngudi vi tha
van phai gip nhimng nghich canh trong cudc sdng, nhung ho khong
bi qua bat an phién ndo nhu nhitng nguoi ich ky. Vi sao, vi sy vi tha
1a di nguoc lai ban ngé, ma ban nga 1a bat an phién mudn, nén bat cir
ai vi tha déu nguoc lai voi bét an phién ndo. Nguoi vi tha luén luon
vat va hon nguoi ich ky vi ho rat siéng nang gitip d& nguoi khac,
nhung chic chan 1a ho an vui hon ngudi ich ky.

- Ta c6 Iy luan rang: Tién bac tai sin ma ta cé dwoc viva la
phude ciia ta, ciing viva la sw thiv thach vé dao dirc ciia ta, ciing
vira la trach nhiém cua ta.

Ké phan bién s& noi rang tién cua ta thi ta mudn lam gi thi
1am, mudn hudng thy hay mudn 1am phudc tiy ¥, ching c6 gi 1a thir
thach hay trach nhiém ca.

Ta s& noi rang dung 1a tién cia ta thi ta c6 quyén st dung tiy
y minh theo nhu luat phap xa hoi, nhung luat Nhan qua s€ phéan xét
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mot cach khac. Luat Nhin qua khong cho phép ta phi pham tién bac,
khong cho phép ta sir dung tién bac mot cach vo nghia. Ai xai phi
pham sau nay s& khong c6 tién nita; ai ha tién bon xén sau nay ciing
s& khong c6 tién nita; ai dung tién dé huong thy riéng minh thi sau
nay s& khong c6 tién nita; ai bd thi cing duong khong dung chd thi
sau nay cling khong c6 tién nita, v.v... Ta hiéu vé tién bac theo luat
phép xa hoi cling chi 1a mdt khia canh. Phai hiéu theo luat Nhan qua
nira méi tron ven, va ta sé thdy su thir thach ciing nhu trach nhiém
clia ta noi tién bac s¢ hitu ciia minh.

- Tac6 Iy ludn rang: Pao dirc quy hon tinh rugt thit.

Ké phan bién s& néi rang tinh mau mu rudt thit du sao van
dam da hon nguoi dung nudc 1a.

Dung 12 mau mu thi van co céi gi khac véi nguoi dung nude
1a, nhung mau mii ma khong c6 dao dirc thi van lam khd nhau nhu
thuong. Biét bao nhiéu truong hop con cai bat hiéu voi cha me, cha
me hanh ha con c4i, anh em giét nhau vi gianh gia tai! Con c6 nhiing
ngudi khong mau mu, nhung cé dao dirc sau séc, biét sdng doi vi tha
thi van 12 nguoi dem lai hanh phic cho moi ngudi chung quanh ho.
Chinh vi cé nguyén ly nay, dao ditc quy hon rudt thit, ma ta méi cod
Tang doan 1y tuong séng v4i nhau con hon ca rudt thit. Chinh vi dao
dirc quy hon rudt thit ma ta mai c6 thé budc ra xa hoi dé cung nhau
lam duoc nhing diéu dung xay tét dep. Tinh rudt thit chi tot dep khi
nhiing nguoi trong gia dinh c6 dao duc ma thoi. Ai qua tin vao tinh
rudt thit s& bi vap vao lac nao d¢6. Mudn tinh rudt thit dugc lau bén
hanh phuc thi phai xay dung dao dtrc cho nhau.

Thét ra mudn tién liéu dugce su phan bién cua nguoi khac dbi

v6i ta thi trudc hét ta phai tdp phan bién nhitng ¥ tudng cta nguoi
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khac thir xem sao. Ta nén dy nhimg budi thuyét giang cua cac vi
khac va ling 1& ghi lai nhirg ¥ kién phan bién ctia minh. Ta c6 thé
doc cac tac pham cua cdc tac gia va Am tham ghi ra nhimg ¥ kién
phan bién ctia minh. Di nhién c6 khi ta cling phan bién sai, nhung ctr
tap nhu vay dé liy kinh nghiém.

Sau nay khi soan bai giang, ta luén luon canh giac trudc moi
1y ludn phan bién co thé xut hién vao mot ké hd nao do trong 1y luan
ctia ta. O trén 14 ta dua ra mot y kién phan bién. Trong thuc té, ta c6
thé bi nhiéu ¥ kién phan bién bao vay cing mot luc. Bon phan ta 1a
phai hoa giai hét tit ca sy phan bién d6 dé cho bai giang ctia ta hoan
chinh hon.

Ta cang tién liéu dugc nhiéu ¥ kién phan bién chimg nao,
cang hoa giai dugc nhing y kién d6 tron ven chirng nao thi bai giang
clia ta cang xuét sic chimng ndy. Nim duoc diéu nay, ta s& thay rang
viéc soan dan bai chinh 1a viéc tién liéu su phan bién. Ta dua ra mot
¥ tudng, nhiéu ngudi s& phan bac. Nguoi binh dan phan bac khac;
nguoi tri thirc phan béac khac; nguoi hon thua phan bac khac; nguoi
ngoai dao phan bac khac; nguoi kém thue hanh phan bac khac v.v...
Ta phai doan dugc tam 1y, trinh d6 cua timg hang nguoi dé biét trude
ho s& phan béac nhur thé nao.

Vi du, ta duara Y tuéng rang Chira can qua bdo, ngay khi ta
dem niém vui cho nguwoi thi tam ta da dwoc vui roi.

Ta doén rang ngudi binh dan s& phan bac 1a: Nhiéu khi gitp
ngudi con bi chudi nita; nguoi tri thire s& phan bac rang: Niém vui
do6 rat nho, khong dang dé ta quan tim; ngudi co tinh hon thua s&

phan bac rang: N6i nhu vay khong thuyét phuc; ngudi ngoai dao sé
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cho rang: Thuong dé 12 ngudi quyét dinh vui budn; ngudi chua tirng
bd thi s& nghi rang: Cho tién ai ton kém ldm, lam sao vui duoc.
Nhu vy, sau khi dua ra Y tuong chinh, ta s& lan luot giai téa timg
su phan bién nhu thé.

Trwong hop sw phan bién la rit hop Iy thi ta phai vui vé
chap nhan va bd sung vao bai giang cia minh nhu 1a su Ngoai 18. Vi
du ta dua ra rang dn chay la yéu t6 bdt budc cho doi song tu hanh.
Nguoi phan bién s& noi rang thoi dic Phat di khat thuc ai cho gi dn
nay, khong hoan toan an chay. Piéu nay rat ding, do d6 ta phai bo
sung thém y nghia Tam tinh nhuc, rdi bd sung tiép trong thoi dai
hoém nay Phat tir hoan toan ¢6 thé mang thirc dn chay dén cung dudng
ma quy thay khoi phai khat thuc; va ta cling bo sung ludn y tuéng vé
mot tuong lai khi k¥ thuat cho phép tao ra nhiing tang thit trong
phong lab gilp cho con nguoi c6 dinh dudng ma khong phai sat

sinh...

Bai tdp cho bai hoc hom nay la Tang Ni sinh tu dua ra y tudng va tu
phan bién lai chinh minh. Noi va thu vao may khoang 10 phut. Ai

phan bién cang nhi€u thi cang dugc diém cao.
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HOANG PHAP 22: KHOI HAI
1. Y nghia cta khéi hai trong bai giang

Khéi hai 1a [am cho ngudi phé cuoi 1én hodc mim cudi thoai
méi vui vé. Mot bai giang v6i nhitng dao 1y nghiém tic ¢ thé lam
moi ngudi tran trong yéu quy nhung cling tao nén tam trang hoi cang
thang. Chinh nhiing gidy phut khoi hai ngan ngui bat ngo sé giai toa
dugc nhing cang thang d6 va lam moi nguoi thu gidn phan khai.
Khoi hai [am cho bai giang khong con bi cam giac dai 1€ thé nira, co
thé khién cho ngudi nghe van con mudn nghe tiép khi thoi gian da
hét.

Giang su phai c6 kha nang khoi hai dé cho bai giang vui tuoi
thoai mai, khong bi cing thang. Di nhién 12 Pao 1y chan chinh ciing
c¢6 sttc manh giai téa nhitng phién mudn bét 6n trong doi sdng va
trong tdm hon cia con ngudi, nhung nhimng gidy phat khoi hai s&
lam moi ngudi thu gidn nhiéu hon nita. Nghe mdt giang su c6 thé
tao nén nhiing nu cudi, nhirng tran cudi cho thinh chung 1a ta biét vi
giang su d6 da tung bay trén nghé thuat dién gidng mot cach t tai.
Néu giang su cir cham chiam nghiém nghi néi sudt budi giang thi ta
biét vi nay chua hoat dung rong rai. Vi vay, Tang Ni sinh phai rén
luyén kha nang khoi hai dé sir dung trong bai giang mot cach hiéu
qua.

Diéu ta can luu ¥ 1a Khéi hai khéng phdi la dia gion. Pua
giom 1a su yéu kém ciia nhan cach, trong khi Khoi hai 1a sy sic bén
cua tri tué. Coé nhitng nguoi khong phan biét duge hai pham tru nay
nén di str dung 13n 19n, thay vi Khoi hai, da dua gion va lam giam
gia tri bai giang. Pua gion 1a ty minh lam hé, choc pha, nghich ngom

nén cling c6 thé lam cho nguoi khac cuodi, nhung cling lam cho nguoi
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khac xem thuong. Ta dé dang nhan ra noi cac budi dién hai trén san
khéu, c6 mot sd dién vién khoi hai su sic 1am ta cudi nhung ta phuc;
va cling c6 nhimg dién vién lam hé khién ta cudi nhung ta coi ré.
Dién vién hé Charlie Chaplin 1a mot biéu tuong vé su khoi hai siéu
déng, khoi hai choc cudi nhung rat Vv vi va tri tué.

Mudn khéi hai, mubn gy nén tdm 1y thoai mai cho thinh
ching, mudn tao nén nhing ny cudi vui vé cho moi ngudi thi chinh
chung ta phai vui vé, thoai mai trudc da. Day chinh 1a diéu kién tién
quyét cho nghé thuat khoi hai. Nguoi hay budn phién, hay gian hon,
hay ganh ghét khé thé nao c6 kha ning khoi hai duoc. Mau den
khong thé v& nén nhiing dong chir tring; ngon Iira khong thé téa ra
su mat diu; cling vay, mot tAm hon can cdi, ¢d chap, bat an, phién
mudn khong thé nao gy cho moi nguoi nhitng nu cudi vui vé thoai
méi duoc. Ta phai tu dudng thuan thuc dé diét trir hét nhitng phién
mudn vo 1y, nhimg gian hon nho nhen thi méi ¢6 thé tap luyén kha
nang khoi hai dugc. Ta phai rat lac quan thanh than, rat vui vé hai
hoa thi méi [am cho moi nguoi vui theo duge. Co nhiing su tinh 1€
ra lam ta gidn, nhung ta khong gian ma trai lai con khoi hai thoai
mai. Do 1a ban linh 16n, 1a dao luc 16n. Ngoai ra, ta phai rat ¢ tri tué
moi chop dugce nhitng co hoi gay cudi cho moi nguoi.

That ra khong phai ltic nao ta ciing c¢6 thé khoi hai dugc. Khoi
hai s& xuét hién theo tung co hoi, va cling rat bat ngo. Nhiing ai co
ban linh va c6 niang khiéu méi c6 thé chup lay co hoi d6 dé gay nén
ny cuoi thoai mai cho ngudi chung quanh.

2. Nhirng nguyén tac cia Khéi hai
Khéi hai c¢6 nhirng nguyén tic rat co ban. Ai thuc hién dung

nhu vay thi hi¢u qua s€ xuat hi¢n, nghia la khién cho moi ngudi vui
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cudi. Néu sai nguyén tic thi ta noi ta cudi nhung nguoi chung quanh
tro tro, rat budn cudi.

Ché bai mot cach kin ddo va khong ac ¥ 1a nguyén tic sé mot
ctua Khoi hai.

Khéng hiéu sao con ngudi sé cudi khi c6 mot ai d6 pham
khuyét diém. Tam 1y nay rat 1a ky la nhung 13 ban chit cia moi
ngudi. Vi du khi ta trong thdy mot nguoi vap nga lan cu gitta duong,
¥ niém dau tién cua ta 1a xem ho c6 bi thuong tich gi hay khong. Néu
ho khong bi thuong tich gi qua dang thi y niém tiép theo cua ta s& 1a
tirc cudi, cudi ché sy bat can ctia ho, cudi ché cai tu thé 1an 16c chong
gong khong binh thuong cta hg. Vi ché nén cuoi; cuoi la do ché.
Pay chinh 1a nguyén tic ciia Khoi hai.

Tuy nhién trong nghé thuat Khoi hai thi cai cwoi ché do
khong co6 di chung véi sy ganh ghét, khinh bi, ma chi di chung véi
su vui vé. Néu ta ché ai v6i ac ¥, ganh ghét, khinh bi thi khong con
1a Khoi hai nita ma da bién thanh sy cay nghiét chi trich. Pay 14 yéu
chi cuc ky quan trong. Vi vay ngudi mudn co 6c khoi hai phai co
mat ndi tdm phong khoang khong ghét ai, khong khinh thuong ai.
Cung la ché, nhung ché v&i tim vui vé do lugng thi bién thanh khai
hai, ché v&i tim ganh ghét thi bién thanh chi trich.

Tuy nhién, chi c6 ché thi chua du yéu té dé tao thanh khoi
hai, ma phai c6 yéu t bi hiém khé hiéu mot chit thi méi thanh khoi
hai.

Tam Iy con ngudi con c¢6 mot dic tinh nita 13 khi hiéu ra van
dé gi, ta ciing né nu cudi man nguyén. Vi vay, nguoi ndi khoi hai

khong dugc noi 10 céai y ché ciia minh mot cach huych tet, ma phai
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noi kin kin dé cho ngudi nghe phai suy luan thém mot budc nita thi
m&i hiéu, va hiéu xong thi cuoi.

Vi dy, ta mudn néi dua la nguoi ban minh hoi map, nhung ta
n6i thang 1a sao anh mdp qud thi khong cé gi 1a khdi hai, ma ta phai
noi bong gio6 1a nhin anh biét ngay nwée minh da hét nghéo hodc thdy
anh bude vao téi mimg qud vi ndy gio cir twong dong ddt lan nita...

Vi dy, ta mudn dua véi nhiing ngudi co tat noi nhiéu, thay vi
n6i thang 1a sao anh néi nhiéu qud, ta lai noi rang nguoi ndo ngoi
véi anh 2 gio lién ma khéng xiu th d6 la anh himg dan téc...

Cuwong diéu ciing 13 yéu t6 gitip thém hiéu qua khoi hai khi
ta ché ngém nhu vay. Vi du ta mudn choc ai c6 tat bon xén, thay vi
ta n6i sao ¢é dé ha tién qud, thi ta lai ndi ai ma 16i dugce dong tién
trong tui co6 do ra ngoai dwoc thi nquoi do la Hercule. Chuyén hai
c6 tinh cuong diéu ké vé nhitng nguoi ha tién thi 1an dudi nudce, ai
16 1én khoi mit nudc trudc thi phai tra 50 dong, thé 1a 3 ngay sau ca
hai cling noi 1én.

Vi du ta mudn choc nguoi ¢o tat o do, ta c¢6 thé noi rang mai
khi ngueoi nay di téi di lui bop tran suy nghi thi thé nao ciing dwoc
mét cuc thuoce té. Pau co ai do dén ndi ky co trén trdn ma co thé léy
ra mdt cuc dat bang cuc thudc t&, nhung phuong phap cudong diéu
cho khoi hai thi dugc quyén néi nhu vay.

Vi du ta muén choc dua mot nguoi, noi x4u mot nguoi cho
vui chtr khong 4c v, thi tily theo hoan canh luc d6 c6 ai dang néi vé
s6 phan ¢d nay ldy chong thi sé kho, ta n6i thém vao con cé kia ldy
chong thi chong sé dau khé. Nhu vay néi xdu khéng dc ¥, khong co
thit, ciing 13 mot nguyén tic ciia Khoi hai. Néu noi xdu ma ac y va

sai su that thi tr¢ thanh t01 vu khéng. Con néi xau gan ¢ép, sai sy that,
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phi dwoc hiéu ngam, choc cho vui, khong ac ¥ thi lai 1a nguyén tic
cua khoi hai.

N6i x4u, dé cho hiéu ngam, c6 chut ac y thi dich thi 1a néi
moc, n6i xO xién, va s& gy ac cam ghé gém. Yéu tb khong c6 ac y
1a rat quan trong dé diéu ta cham choc tré thanh khoi hai.

Bit ngo chuyén tir nghiém tac sang chiam biém ciing 1a
nguyén tic gdy cuoi. Trong mot biia an, phat hién lo dung tam da
trong tron, vi thdy liang 1€ ddy ndp lai, roi lém giong mudn biéu dién
cho cdc dé tir mét man do thudt. Tay thay quo qua quo lai réi mo
nhanh nd'p lo tam ra dé cho cdc dé nr thcfy lo tam tréng tron. Thoat
dau trong nhu c6 vé thay dang nghiém tic, nhung cudi cung 13 trach
khéo dé tir khong chu ddo, nhung trach vui, ai ciing cudi, rodi chay di
kiém tam.

C6 man trinh dién hai, mot dién vién gidi thiéu mot ca si la
dwge nhiéu nguoi hdm mé, va ciing nhiéu ngwoi ham doa. Hai chit
hdm, ham phat am gan nhau, chi doi chir cudi bat ngd khién cho van
dé nghiém tuc bong bién thanh cham biém.

Hodc mot 101 gidi thi€u mot nguoi 1a ngoi sao dang lén va
khdng chiu leo xuong. Vé dau rat nghiém tic binh thuong, vé thir hai
tao nén hinh anh mot ngudi leo 1én cdy, va khu khu cai gi do, rat
budn cudi.

Anh B6 Cau ciia bao Thanh Nién hay tra 11 nhimng thic méc
vé tinh cam. C6 ngudi hoi néu em cir 1éo déo di theo mét cé gai hoai
thi ¢6 két qud gi khong. Anh tra 101 két qua la cong an sé bt em.
Hoic ¢6 nguoi hoi néu em civ dirng doi cé dy di qua dé mim cuoi
chao, hy vong sau nay cd dy sé néi voi em diéu gi khéng? Dap Rat

hy vong c0 ay sé lich sy moi em dy dam cuoi.
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Sita mét vai chik ciia mot cAu van hay cau tho ndi tiéng roi
ding dé cham biém ciing 13 cach gy cudi. Vi du nhac si Nguyén vin
Ty c6 ban nhac Dang dimg Bén Tre dién ta qué huong Bén Tre véi
nhitng c6 gai xinh xin ding dudi hang dira. RSi dé choc ai ¢ vé
ngang tang, ta néi ngudi nay co dang ditng bén xe. Sira rat it, sit dung
tira bai nhac ndi tiéng, bién thanh cham biém, thé 12 ai cling bat cudi.
Hodc ta stra cAu tho ndi tiéng ctia Xuan Diéu yéu la chét ¢ trong long
mét it, thanh cau yéu la mdt & trong nha mét mé v6i y cham biém
khi yéu nguoi ta ciing ton kém rat nhiéu.

Ta moi khach ngdi ghé, khach nhin thay ghé uét hodc ban va
kéu I1én ghé wot. Ta nghiém tic n6i ban ngoi lén thi ghé mdi khé a.
Di nhién rdi ta ciing 1y khan lau, nhung noéi dua nhu vay ciing gay
cudi, vi 1am cho ngudi ta hinh dung ra cai canh quan bi u6t sau khi
ngdi 1én ghé.

Khong n6i 15, nhung khién cho ngwoi nghe hinh dung ra
mot canh bat thudng cling 13 nghé thuat gay cudi. Cau chuyén rang
co giao hoi cdc hoc sinh hom nay co lam dwoc viéc thién nao chua.
Mot em dung lén tra loi “thwa co6, hom nay em va ban Ti, ban Bi,
ban Na, ban Li dd hét sirc c6 gcfng dwa mot ba cu qua duong a”. “tot
lam, nhung sao dwa c6 mot ba cu ma phdi nhiéu em vay?”. “Thua
¢6, vi ba khéng chiu qua a”. Nghe nhu vy ta hinh dung ra canh méy
dira bé 161 kéo ép blrc mot ba gia qua dudng dé co thanh tich lam
viéc thién.

Mot anh thanh nién dén khan khoan xin hinh cia mot co gai.
Cd géi e then hoi xin hinh em dé lam gi. Anh thanh nién tra 1oi dé

sau nay anh ldy vo' ¢6 con, méi khi con anh khéc anh dwa hinh em
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ra cho con anh nin. DT nhién sau d6 ho khong bao gid ndi chuyén
v6i nhau nita. Ta cling hinh dung ra gwong mit ¢ gai nhu thé nao.
Khi thuc hién thu thuat khoi hai, ta phai bay t6 su dang hoang dé
ngudi nghe khong biét trude 1a ta sip cham biém. Dén khi ta noi hét
nhitng chit cudi cung thi moi ngudi mai biét 1a ta vira chdm biém,
nhu vay dé tao nén yéu td bat ngd. Pung noi vé6i thai do cudi cuoi
thi 16 hét bi mat quéc gia.

C6 1an Bac Ho vé tham nha may ¢ Gia Lam thay bién hiéu
ghi 1a NHA MAY CO KHI GIA LAM, Bac mudn phé binh 16i viét
chir khong ddu nén 1am b ding nghiém tac doc 1a nha may cé khi
gia lam. Ai cling cudi nhung hiéu Bac mudn trach khéo, va phai thay
d6i ngay sau do.

Tho ditng van ludt nhung tir ngit thi hom hinh ciing 13 yéu
t6 khoi hai. Vi thay nhiéu viéc nén hay quén mét gio hen véi khach,
dé tu lam tho bong dua:

Thay t6i hay hira léo

Cady Thay hay cho leo

Ai ma khéng nhdc khéo

Thi sé bi chéo queo.

Tho trao phung thi phai cuc ky dung van ding luat méi co tac dung
khoi hai.

Trude Gidi phong 1975, c¢6 nha tho trao phung Tu Xe lam bai tho
cham biém canh hop qubc hoi thoi bay gio:

Pai ndo ndo hon chén nghi truong

May tao mi to rat vang chwong (van co g)

Doi khi nuwoc bot roi dcfy mdt

Ban ghé bay tung ciing chuyén thuwong.
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Chang biét c6 that khong ma nghe khiép qua.

Tw chdm biém chinh minh ciing c6 tac dung khoi hai rat tot.
Khach dén viéng chua tran trong dwa bao thu cing dudng va nhiéu
pham vt khac kha phong phu. Vi thiy dua noi mai dén nita nha. Di
nhién ta hiéu ngay 14 ¥ mudn kéu mai dén cung nita, nhung y khoi
hai ¢ day 1a vi thay tu chAm biém minh rat thich dugc cing.

Nha tho DS Trung Quan ¢ ciu tho ndi tiéng ai ciing hiéu,
chi mét nguoi khéng hiéu dé ké vé méi tinh dau, ai ciing biét ong
thuong c¢6 d6 nhung chi c6 mot minh c6 khong biét gi ca. Thé 1a mot
hang dugc pham bén ding ngay cau tho d6 1a khau ngit cho san phdm
tr1 bénh hdi nach cua ho, stra lai mgt chut 1a ai cing biét, chi mot
Nguoi khéng biét véi ¥ rang ngudi mic bénh hoi nach thudng khong
hay minh dang 1am kh6 moi ngudi chung quanh. Ciing c6 kién tung
chat dinh. Sau nay c6 mét can bo ciing dung cau do dé than tho vé
viéc minh bi cép dudi bung bit thong tin nén khong biét duoc su that
dan tinh. ai ciing biét chi mét minh khéng biét. D6 14 tinh trang canh
sat giao thong nhiing nhiéu tai xé, can bd hanh chanh gay phién ha
cho dan dé voi vinh v.v... ma nguoi trén khong hay biét gi hét.

3. Khéi hai trong bai giang

Trudc khi ta tao ra dugc nhiing tinh hudng khoi hai trong bai
giang thi ta phai da di qua kinh nghiém khoi hai trong cudc song rat
nhiéu réi. Trong cudc séng binh thuong ta phai thudng hay khoi hai
dé 1am cho moi ngudi chung quanh cudi vui thoai mai cai da. Khi c6
nhirng co hi dé choc moi nguoi vui cudi thi ta khong bd qua, lién
noi vai cau y vi khién moi nguoi bat cuoi. D1 nhién 1a ta phai tuan
thii nguyén tic, khoi hai khac v6i dua gign. Khoi hai 14 biéu hién cta

tri tu¢, tdm an vui va long nhan ai d¢ lugng. Con dua gion 1a sy non
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kém cua nhan cach. Khi da dé dang khoi hai v6i moi ngudi trong
cudc séng binh thudong réi thi ta méi co thé tao ra yéu td khoi hai
trong bai giang. Co6 khi lic soan bai ta chua hé chuan bi y khoi hai,
nhung khi dang tmg khau giang, ta chot thay hién ra co hoi, lién ap
dung cac nguyén tic khoi hai thé 13 tao nén nhitng nu cudi thoai mai
cho thinh chdng.

Vi dy, ta dang ndi vé ngudi tu ciing phai biét quan tdm tham
hoi Phat tr mot chut nhu sau Luc nay quy Phdt tir khoe khong, cong
viéc lam dn on dinh khéng, con cdi hoc ngoan khdng, hai bac bay
gior & dau, vang chén & ddu?... ban dau hoi nghiém tic, bat ngd chen
vo mot cau diéu tra tai san bi mat giéng nhu an trdm nén rat tic cudi.

Vi du, ta dang noi vé viéc chi c6 nhitng bic Thanh tram ldng
i v6 m&i c6 quyén biét dwge tién kiép vi cdc ngai biét giiv bi mdt va
itng xir binh thirong. Con nhitng nguwoi chua cé dao lwc ma biét tién
kiép thi khéng song binh thuong dwoc. Vi du mot em bé nhé lai tién
kiép rang cdi ba gia chau chdt dim dé ¢ hang xém la vo minh kiép
trieée nén cir diing triede cira cho doi ba gia di ra dé néi “anh nhé
em ldm” thi thdt la rac réi. Hinh anh d6 rat 1a khoi hai. Pao 1y thi
nghiém tic nhung dua ra vi du thi rat 1a budn cudi.

Vi dy, ta mudn néi rang nhitng diéu ta nam dwoc trong tay
khéng chdc la ciia ta, dit d6 la tién bac, quyén chire, gia dinh, danh
tiéng. Mot nguwoi dan 6ng ddt tay vo di mua sam & cira hang déng
diic. Ong rit tay ra ldy cdi khan lau mdt xong ndm tay vo tiép thi bi
an nguyén mét cdi tat tée lira. Thi ra éng vira ndm tay ba ndo khdc.
Cau chuyén hai nay khong an nhap véi dao 1y 1im nhung ciing dua

ra mot minh hoa vé céi ndm tay, nam cai khong phai ciia minh.
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Vi du, ta mudn ndi v& moi thir trén doi déu thay doi, chiéc
hoa da tan ua, tinh thwong yéu da phoi pha, nguoi than yéu da chia
xa, sw vinh quang da tu g\8, mai toc da nga mau, ham rang chi con
vira ding 2 chiéc... vé cudi bat ngd 1am nén hiéu tng khoi hai tirc
thi.

Ta dan tho ctia D3 Trung Quan, qué hirong la chivm khé ngot,
cho con tréo qua nha hang xém hdi méi ngdy... bdng nhién bién
thanh sy nghich ngom cua tudi tho.

Vi du, d6i khi ta cling c6 thé sir dung nhiing tir 16ng thoi dai
chat it cling vui vui nhu chdnh, khéng dam dau, né, odi, rom, ...

nhung dimng ding thuong quéa lam mat gia tri bai giang.

Bai tip cho bai hoc nay 1a Ting Ni sinh tao ra 3 mau khoi hai, hoic

trong doi séng, hodc trong bai giang, néi thu vao bang.
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HOANG PHAP 23: YEU TO TAM LINH
1. Tam linh la gi

Song song véi 101 1€ tudn tran, di€u bo chuin xac, giang su
con thuyét phdp bang mot yéu td vo hinh khac cho thinh chung, d6
la tam linh.

Tuy 12 v6 hinh, nhung yéu t6 tim linh ciing tao nén hiéu qua
cho gan phan nira bai giang. Ta c6 thé tudng twong mot giang su
dang dan vai 10i 18 hop 1y, nhung thiéu han sitc manh tinh than,
khong tao nén mot sy 16i cudn thang vao tim thinh chiing. Bai giang
d6 ciing khong hap dan. That sy da c6 nhiing giang su n6i khong sai
v6i kinh dién nhung van khong 1am ngudi nghe ham thich cha ¥, chi
vi thiéu sttc manh tdm linh. Strc manh tdm linh nay la v hinh nén ta
khong thé phan tich, nhin théy, chi rd cho nhau duge. Ta chi ¢ thé
goi ¥ dé mdi ngudi tu chiém nghiém lay, cam nhan ldy vé sirc manh
nodi tim ctia dién gia giup tao nén sy ndi két chit ché tir tim dién gia
dén tam cua thinh chung.

C6 nhiing gido vién day hoc binh thuong, ciing 1én 16p déu
dan nhu bao nhiéu nguoi khac, nhung mdi khi ngudi d6 xuét hién thi
hoc sinh ty nhién cht y. Cling c6 nhiing gido vién khac, du la 161 ham
doa du cach, van khong lam hoc sinh im ling nghe gidng chiam cha
dugc. Chinh cai than riéng cia mdi ngudi da tao nén sirc thu hat doi
v6i hoc sinh. Cai Than d6 thudc vé yéu t6 tam linh.

That ra mdi ngudi déu c6 mot muc do nang lyc tdm linh nao
d6, khong gidng nhau. Noi giang su, nang lyc tdm linh chinh 1a sy
noi két tir tim minh dén tam thinh ching. Nang lyc d6 1am cho moi
ngudi cam thay bi 161 cudn phai ling nghe timg 16 timg chir dé hiéu

hét bai giang. Nho sy cudn hat d6 ma bai giang khong bi phi pham.
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Nhiéu khi ta soan bai rat cong phu, co nhiéu vt doc dao mdi la,
nhung khi trinh bay thi nguoi nghe lo dénh ciing rat 13 udng phi.

Nhirng ngh¢ thuat nhu khoi hai, y t¢ moi la, chuyén ké, vi
dy, tho ca, da gop phﬁn 1am 16i cudn sy cha y cua thinh chung 1o,
nhung ltic nao ciing phai c6 yéu t6 tim linh dé duy tri sy 16i cudn tir
dau t6i cudi. Néu khong co yéu td tdm linh thi khi ta n6i hay moi
ngudi s& lang nghe, khi ta n6i binh thuong thi moi ngudi s& lo dénh
lap tuec.

Nhiing lanh ty 16i lac, nhitng nha chi huy tai ba déu co cai
Than manh mé& khién cudn hat tim hon moi nguoi mot cach tu nhién.
Mdi khi ho xudt hién 12 moi ngudi bi 16i cudn dit doi. Pung trude
mot 1anh tu ddy than uy nhu vdy, hau nhu ngudi ta chi biét vang 10i.
Chinh nh¢ stirc manh @6 ma cac lanh tu da kéo ca dan toc dirmg 1én
hanh dong l1am thay dbi ca dat nudc. Mot s6 nghé si ciing c¢6 su 16
cudn vi tai nang, danh tiéng va sic dep, nhung khong tao nén sy kinh
né nhu cic nha chi huy. Pa s6 khi gip cic nghé si, ta nhin chim
cham vi to mo nhiéu hon. C6 khi ta cling ngudng mo ngudi nghé si,
nhung diéu d6 van khac véi su 161 cudn tir cac lanh tu. Néu mot quan
chirc khong c6 cai Than la lung d6 thi c6 khi ho 1én chirc bang con
duong khéc, khong phai do tai ndng duc do.

Nha thuyét gido lai can c6 ca hai cai sy thu hut nhu thé, mdi
cai mot chut, vira cai uy dic nhu mot nha chi huy, vira cai dé thuong
ciia mQt ngh¢ si. Buc Phat 1a mot biéu tuong tuyét voi vé stre thu hut
d6i voi moi nguoi. Phat co phong cach cuc ky tram lang, nhung dong
thoi toa ra mot ving tir bi rong 16n chung quanh khién chung sinh

yéu meén. Phat cling téa ra mot hao quang ctia sy uy nghi, tri tu¢ khién
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chung sinh kinh phyc v6 han. Vi thé, khi Phat cét 161, moi nguoi
cham cht nghe khong s6t mdt chir.

Binh thudng, s lién két tAm linh giita ngudi giang va ngudi
nghe xuét phat tir @i mdt cua giang su. Ngudi co doi mit tot, sang,
c6 tam lyc bén trong s& thu hat moi ngudi bang cai nhin cta minh.
Doi mat that su 13 cira s6 ctia tAm hon nén khi nhin nhau, nguoi ta di
vao tdm hon nhau 13 nhu thé. Khi giang, giang su ddo mat nhin dén
dau 1a kéo tAm hdn ctia moi ngudi vé v6i minh dén day.

Tuy nhién, khong phai ta ¢6 ging nhin cho manh 14 tao nén
than lyc. Cai sic manh & doi mat lai bat nguén 0 noi tam. Chinh
nhiing nguoi c6 ndi tim tram lang lai 1a nhitng nguoi c6 than luc &
d6i mat hon ca. Ai khong hiéu diéu nay, chi chuyén lo luyén mat lai
bi phan tac dung, khi nhin s€ lam nguoi ddi dién kho chiu.

Than luc con hién ra trong tung cw chi dinh dac tram tinh.
Ngudi ¢6 tam lyc sé co nhitng cir chi chuan xac nhung lam ta cam
nhan strc manh cua sy cuong nghi tiém an trong do. Cling mot cai
quo tay, nhung ngudi yéu tam lyc van quo khac véi ngudi manh tim
lyc. Ta nhin mot ngudi c6 sirc manh ndi tim s& thay ho di dung hay
ctr dong gi ciing an tang mdt sy nhe nhang nhung manh mé.

Trong mot s6 phim truyén ta con thiy canh mot tay trim xa
hoi den ndi chuyén véi nguoi dudi quyén bang cach quay lung lai
nhung van lam dan em so chét khiép. Cai than cua hian manh dén noi
han khong can phai nhin hay cir dong tay chan. Sy bat dong ciia hin
con manh hon ca sam sét. Ta chua dam thé nghiém gidng quay lung
lai thinh chiing dé xem thinh ching c6 con tiép tuc cham cha hay

khong. Tuy nhién vi du do6 cho ta bat dau nhan ra sy hién dién cua
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mot loai sttc manh ndi tam vo hinh nhung tdc dong vao tdm hdn con
ngudi rat manh.

Lam mdt gidang su Phat phép, ngoai nhiing dao 1y va nghé
thuét dién giang, ta con phai chi y rat nhidu dén sirc manh tdm linh
v hinh nhu vy dé bai giang dat dwoc hiéu qua tdi da. Pao 1y, giong
no6i, phuwong phap dién giang co tiéng ndi riéng, va sirc manh vo hinh
ctia ndi tAm ciing noi rat nhiéu véi moi ngudi theo cach khac. Khong
phai ta tao ra mot strc manh tdm linh vi muén dugc chi ¥ cho ban
ngd, ma thuc sy ta chi mudn bai giang dugc moi ngudi theo ddi ky

ludng tron ven. Do 1a trach nhiém ma thoi.

2. Rén luyén strc manh ndi tam

Khi ¢é sttc manh ndi tdm, ta s€ nhan ra sy chu y cta thinh
chung khi minh xuét hién. Ta ciing nhan ra sy ndi két tir tim ta dén
tam cta nguoi nghe rat rd rang. Chinh nhd cam nhan duoc diéu nay
nén ta c6 thé ludn ludn theo ddi sw cha ¥ cta thinh chung lién tuc.
Chi can mot thoang gian doan su két ndi tir tim dén tim 14 ta phai
diéu chinh ngay lap tirc noi chinh minh dé gitip ngudi nghe quay lai
cha y bai giang. Sy két ndi tir tAm ngudi giang dén tAm ngudi nghe
1a v6 hinh, nhung giang su phai luon ludn nkin thdy su két ndi do.

Lé Pht véi 1ong thiét tha ton kinh hang ngay chinh 14 nguon
géc tao nén sirc manh tam linh nhu thé. Khi ta an tra tim hdn minh
trong niém ton kinh Phat tha thiét thi 1au ngay tu nhién ta c6 mot noi
tam manh mé&, trdm hung. Day 1a cong dirc chinh yéu cia viéc rén
luyén tam lyc. Nhan quéa duge tim thay 1a khi ta kinh trong bac déng
kinh thi ta s& thanh tyu duoc nhitng pham chét cua vi d6. Phat 1a

dang dang kinh nhét trén trin gian nay, vi thé ta s& dugc cong dirc
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lau bén va to 16n khi mdi ngay ta déu quy xudng 1& kinh Phat tha
thiét nhu thé.

Long ton kinh Phat 16n lao chirng nao thi stcc manh ndi tam
clia ta s& cang 16n lao ching ndy. Dén khi no ta cam nhén duoc rat
r5 1 vi Phat ta san sang hy sinh thdn mang ciia minh thi niém ton
kinh d6 1a tuyét d6i, thanh tyu. Ta s& duy tri niém t6n kinh d6 mai
mai qua vo luong kiép sau. Di nhién tdm niém hy sinh thdn mang vi
Phat khong phai khién cho ta 1am diéu gi lidu linh bay ba. 6 chi 1a
dau hiéu cua long thanh kinh di dat dugc cuc diém ma thoi.

Khi ta thuan thuc 10ng ton kinh Phat thi tu nhién noi hoi giang, moi

ngudi nhin ta ciing quy trong ling nghe.

Long Tir bi thuong yéu tat ca chung sinh ciing 13 nguyén
nhan khéi phat suc manh ndi tdm. That vay, sau mdt thoi gian tu tdp
long tir bi (5 nam trd 1én), ta s& cam thiy rd tim minh thuong yéu
moi ngudi hon, quan tim dén doi séng va tdm tinh ctia moi nguoi
hon, va két qua 1a moi nguoi ciing cam thiy gian b6 véi ta hon. Khi
long Tur bi thuan thuc, ta s& nhén ra su gén két tir tam dén tam khi ta
xuat hién trudc mat moi nguoi trén buc giang.

Nguoi thanh tyu long Tir s& xudt hién mot sic hap dan vo
hinh d6i véi chiing sinh. Strc hap din d6 hién lanh, nhe nhang, ém
diu khién moi nguoi cam théy rat d& chiu thoai mai. Trong céc
nguyén nhan tao nén sitc manh ndi tdm, Phat khuyén khich nhiéu
nhét 1a tu tap TU tdm. Tir tAm chang nhiing tac dong dén con ngudi
ma con tic dong dén cac ching sinh trong cdi gidi tim linh nhu chu
Thién, Asura, cdc huong linh con lan quat noi ¢di nguoi... Cac loai

thi ¢6 tAm linh man tiép ciing nhan ra ngudi c¢6 tAm tir bi.
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Ai c6 tim nguyén mudn lam giang su phai tu tap Tir tAm rat
nhiéu dé c6 duoc su giao cam voi ching sinh, c6 duoc su gén két
tam hon véi thinh chang.

Sw quan tém dén moi ngudi chung quanh lau ngdy ciing gitip
tao nén tam lyc v6 hinh. Pay chinh la budc tiép theo cua viéc tu tap
Tir tam. Chi “thuong” théi 1a chua du, can phai quan tim dén tim
tinh, doi séng, strc khoe ctia moi nguoi chung quanh, va phai c6 viéc
1am cu thé dé dem dén an vui cho nhau.

Khi 1ong thuong yéu ciia ta 16n dan, ty nhién ta hay quan tam
dén con ngudi. Ta quan tim dén tdm hon, dén niém vui ndi kho cua
nhau. Chinh cé&i quan tam d6 da tao ra sy cam tng tir tim dén tAm
dan dan. Sau nay dung trén byc giang nhung tam ta ty nhién di vao
tAm ctia moi nguoi va ciing khién cho moi nguoi cham chi vao bai
giang nhiéu hon. Ai song hoi hot ich ky chi biét ¢én minh thi khong
bao gio tao ra sy cam Ung vdi tam cua moi nguoi dugc.

Nhiéu nguoi hay néi rang “Thay dé vira xudt hién la khéng
khi trong gidng dwong am dp lién”. Cai goi 1a khong khi d6 chinh 1a
tdm luc cua vi thay toa ra bang bac ca khong gian va thu hat moi
nguoi. That ra dé co thé toa duoc tam luc ra ca mot vung noi minh
xudt hién cling phai 1 cong phu ctia nhiéu kiép quan tim yéu thuong

giup d& chung sinh.

Thién dinh 13 yéu t6 chinh trong viéc tao nén tam luc gin két
v6i moi ngudi. Khi mot ngudi tu thién c6 duoc Chanh niém tinh giac
thi 1ap tirc nguoi nay da c6 mot vang hao quang vo hinh nhe nhe toa

ra chung quanh minh. Pdng thoi ngudi nay ciing toéa ra mot ving
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cam tmg d6i voi ngudi chung quanh. Mot vi giang su chimg duoc
Chénh niém tinh giac thi c6 mot stre hit rat rd ddi véi thinh ching.
Khi giang, vi ndy ciing luén ludn theo ddi sy cam Gng nay dé biét
thinh chiing c6 xao lang hay khong. Khong phai la ta nhin nét mat
timg nguoi dé biét ho c6 cham chua hay xao lang. Ta chi nhin sy cam
g v hinh tir ta téa ra, c6 dugc don nhan hay khong. Néu ta khong
nhan ra sy d6n nhan cta thinh ching thi ta phai lap ttc thay doi y ti
hodc giong ndi, hodc cir chi lién 1ap tirc dé két ndi lai tim hon véi
nhau.

Vira gidng vira theo ddi tam cta nguoi nghe 1a dinh cao cua
nghé thuat dién giang.

C6 nhirng dién gia chi ban tim sap xép cau chir y tir cia minh
ma khong quan tim dén tim tinh ciia thinh chung. Két qua 1a budi
giang té nhat vi khong c6 mot sy cam tng tdm hon giita ngudi noi
va nguoi nghe. Viéc dién gia khong dé y dén tdm ciia nguoi nghe 6
thé 1y do 1a vi d6 khong c6 théi quen dé, hodc vi d6 mai giang nén
khdng thé phan tdm ra 1am hai, vira sip xép ¥ tt cdu chir, vira theo
doi cai cam tng vo hinh véi nhau.

Nhitng ngudi c6 ban linh thuyét giang thi rat ty tai, vira sip
xép cau chit, vira ¢6 thé theo ddi sy cam g tAm cua khan gia. Chi
can thinh chang lo d&nh chuat xiu nhu soi toc 13 ho nhén ra lién va
diéu chinh sy thuyét giang cho thich hop dé 1ap lai sy gin két tim
v6i tam 1ap tirc. Nguoi nhu vay khi thuyét giang, tam Iyc ciia ho bao
trum ca thinh chung rat manh va tao nén sy thu hut rat 1én. Khan gia
cling thich tham dy nhitng budi giang nhu thé vi ho s& khong can
phai ging stc cham chu theo ddi bai giang, stc manh cia giang su

da kéo ho di timg gid timg phit rdi. Nguoc lai khi tham dy mot budi
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giang ciia mot vi yéu kém vé tAm lyc, thinh ching phai ging st
cham chu theo ddi timg ciu chit néu mudn hiéu ndi dung bai giang.
Ho phai tim dén noi dung, khéc voéi viéc ho dugc rot ndi dung vao
long mot cach nhe nhang thoai mai.

Ta c6 thé noi rang Tam lic nao ciing & noi thinh ching 13
dic diém cua giang su gioi. Néu khi giang ma tim ta & noi ta thi biét
ngay su ndi két tAm linh d3 bi thiéu, bai giang s€ nhat nhéo. Néu khi
gidng ma tim ta & noi thinh chlng thi sy két nbi tAm da hién dién va
bai giang sé hiéu qua hon. Ta ciing c6 thé dong vai ngudi nghe dé
cam nhéan diéu ndy qua nhiéu giang vién khac nhau. Co ngudi giang
ma tAm cua ngudi iy khong dén duoc véi thinh ching; co nguoi

giang ma tdm dén véi thinh chung. Ta s& nhan ra su khac biét rat rd.

Tam c§ ciia hi chiing ciing 1a sy thir thach ddi véi tam luc
clia giang su. C6 khi giang vién chi du stc pht tim minh dén mot
nhoém vai muoi nguoi nhu trong budi dam dao, nhicu hon sé d6 1a
ho cam thay lac 16ng; c6 giang su du strc phii tim minh dén vai trim
nguoi nghe; co giang su ¢6 thé phi tim minh dén vai nghin nguoi;
c6 giang su c6 thé pht tim minh dén ca nhiing nguoi ngdi cach vach
tuong dang ling nghe. Phat co thé phu tim minh trong khi thuyét
phap dén vo bién phap giéi khién cho ca Troi rong Atula... déu cam
théy bi thu hat manh mé.

Néu tam luc ta manh, ta s& tao ra sy thu hat ddi véi sb dong;
néu tam luc ta yéu, ta bi tam cua mo1 ngudi sam soi khién ta bj chao
ddo bat an. TAm ta bat an rdi thi khong con sy gan két tam ta véi tim
thinh chung nira.

C6 nhiéu nguoi quen dimg trude s dong dé ca hat, dan
chuong trinh nén ciing khong bi mat binh tinh. Nhung néu ho khong
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¢6 tam lye 16n manh thi ciing khong gay nén sy thu hut nhiéu ddi véi
quan chung. Hau hét ngudi ndi tiéng c¢6 sy thu hut thi ciing phai c6
mot tim luc trong chimg muc ndo d6 chir ching phai hoan toan
khong. Ho ciing ¢ cai phudc & doi trude dé bay gid ciing co cai than

can thiét giup thu hut quan chiang.

Néu ¢6 dwoe tam luc khi giang rdi thi ty nhién tam luc d6
van ton tai mi trong bai giang du ta thu am chuyén di chuyén lai
nhiéu lan. Nghia 13, néu ngudi ngdi trong giang duong nghe truc tiép
giang su thuyét phap va cam thay rat hap din 16i cudn thu hit, rdi
liy bai giang d6 thu am dem dua ngudi khac nghe, nguoi nghe sau
van cam thay c6 su thu hat nhu dugc giang su dang noi truc tiép véi

minh. Tam lyc ton tai mot cach vi diéu khong bién gii nhu thé.

Cang quén minh cang c6 nhiéu tim Iyc. Dy 14 hé qua rat
hop 1y va ty nhién. Trong doi séng binh thudng, ta song vi tha; khi
0 mot minh, ta budong bd vong tudng; lic nao ta cling xem minh
khong quan trong, nhu co rac, nhu cat bui. Séng dugc nhu vay thi ty
nhién tam lyc cang lic cang doi dao gitp ta giang thuyét hidu qua
hon.

Ta phai khic ghi diéu nay vao tam, nguoi cang lam ra vé
quan trong thi cang mdt di sw thu hit. Nguwoi cang quén minh thi
cang tao nén hao quang vo hinh thu hut moi nguoi.

D6 1a 1y do ngudi kiéu man dan dan bi moi ngudi quén lang.
Chi nhitng nguoi biét khiém ton s& ton tai lau trong long clia moi
nguoi.

V06 nga la dinh cao cua sy khiém ha nén cac vi Alahan dat

duoc tam vo ngd rdi thi tru déng thién dia nhu kinh TG thap nhi

- 247 -



Gido trinh Hodng phdp

chuong ca ngoi. Ta chua thé dat duoc V6 ngd nhu cc vi Alahan,
nhung ta thudng xuyén ty nhi rang minh khéng 13 gi ca, minh chi 1a
cat bui hu vo. Tu nhii thAim mai nhu vay ciing giup ta bot nhiéu chip

nga kiéu man, va tam lyc cling xuat hién dugc phan nao.

C6 mdt cach dé ta nhan biét mot nguoi s€ ¢6 nang luc tim
linh toa ra khi giang hay khong 1a xem trong doi séng, néu nguoi d6
lam viéc gi chi biét c6 mot viéc, khong hay biét gi dén chung quanh
thi tam khong téa ra. Ai vira 1am mot viéc nay ma van y thirc duoc
moi viéc chung quanh thi s& c6 tdm luc téa ra khi thuyét giang. Nguoi
nhu vay c6 thoi quen canh giac thuong xuyén, cling goi 1a c6 tinh

giac nhiéu hon. Ta ciing dung cach d6 dé tu danh gia chinh minh.

Bai tap: Tang Ni sinh dwa ra mot sé nhdn xét vé nang hee tam linh
toa ra cua vai vi giang sw ma minh co dwoc tham dy nghe giang,
nhung dung noi tén thdt cua nhirng vi do. Quan trong la kha nang
Nhdn biét ciia minh vé tam liec vé hinh do. Tiép theo la tw nhdn xét
chinh minh khi noi chuyén co theo doi duwoc dién bién noi tam cia

nguwoi nghe hay khéng. Liic nhiéu hic it ra sao?
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HOANG PHAP 24: PHAN BO THOI GIAN
1. Y nghia cta thi gian trong dién giang

Ta van nghe noi thi gio' la vang ngoc, hoic ta van nghe nhing
10 ché bai cac ngudi n6i nhiéu ma khong co gi tri 1a n6i dai, noi
dai, néi dé, néi déc... dé biét rang yéu td phan bd thoi gian trong
dién giang 1a rit quan trong. Trudc khi 1én buc giang ta phai xac dinh
truée thoi gian cho phép noi bai giang ciia minh 1a bao nhiéu, roi
theo doi ddng hod thudng xuyén dé can ddi bai giang theo dung ké
hoach thoi gian. Dén khi ta noi himg tha say sua, ta van phai khong
ché thoi gian va két thac dung luc dé “giai thoat” cho thinh chiing.

Trur khi ta 1a thién tai cang n6i cang hay lam moi nguoi quén
mat dudng vé thi thoi, con khong thi ta van phai hiéu rang ngdi yén
mot chd khong duoc 1am gi dé phai nghe mot ngudi lai nhai néi mai
1a vo cung dau kho. Nguoi ndi thi vo ciing sung sudng vi ¢ dip dé
trinh bay quan diém tu tudng ctia minh, va ciing 1 ban ngi caa minh,
nén thuong 14 & trén may va quén di dong loai dang rén siét ...hang
ghé phia dudi. Dén khi ta tuyén bd budi giang da két thuc va nhin
thiy moi nguoi hon hé vui ming ta lai hiéu 1am 1 ho vo cling thich
tha bai néi chuyén cia ta, dau biét ho vui phat khoc vi ta... cham
dut.

C6 ai d6 n6i mot cau rat hay rang Khi ta sinh ra thi ta khoc
ma moi nguwoi chung quanh déu vui cwoi. Hay song lam sao khi ta
chét di, ta mim cwoi ma moi nguwoi déu khée. Ta bat chude cau do va
stra lai mot chut 1a Ta hay giang lam sao cho khi dang giang thi moi
nguwoi vui cuoi sung swéng, va khi ta cham dit thi moi nguoi tiéc ré.
Pirng giang ma khi giang thi moi nguwoi dau khé va khi cham dirt thi

moi nguoi sung swong.
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C6 nhing dién gia gieo hy vong cho moi ngudi bang 101 tém
lai, nhung sau d6 quyt ludn, nodi nira, 101 14t nita lai 6m lai, rdi lai
khdng chiu “tém lai” gium, ndi tiép riét. “Tém lai” ca chuc lan ma
khong két thic dugc, khién cho loai ngudi vo cung dau khé. D6 1a
bénh khoe khoang, khong 1am chi1 101 n6i, chi biét c6 minh ma khong
cam nhan duoc sy mét moi kho chiu cua ngudi ngdi phia dudi. Lam
giang su, ta phai tuyét ddi tranh nhitng bénh nhu vay.

Thuong khi dugc dimg trude mat moi ngudi dé néi gi do, ta
c6 cam giac 13 ta thong minh tri tué 1am nén mudn néi nhiéu dé ching
t6 tai nang cia minh 1a... vo tan. Nhung khong ngd ta cang noi nhiéu
thi nguoi nghe cang... cam han. Phép lich su budc ho phai ngéi yén,
nhung tay chan ho vin veo, ngudi ho nhic nhich, mat ho liéc ngé
lung tung. Tat ca dau hiéu d6 cho thay ho da bat man lam rdi, nhung
ta khong nhin thiy gi ca, cu tiép tuc chién ddu va gieo rac kho dau.

Chang riéng gi thoi gian ctia ca bai giang, ma thoi gian cho
ting ¥ déu phai duogc sip xép hop 1y. Nhiéu khi y d6 ciing khong c6
gi quan trong ma ta noéi dai hon sy can thiét thi 1ap tic gdy ra mot
chat nham chan cho nguoi nghe lién. Vi vay, kha ning quéan 1y thoi
gian thuyét giang 1a mot ban linh doc d4o ctia giang su. Giang su vira
trinh bay nd1 dung, vira theo doi tdm tinh cua thinh chiing, vira phan
bd thoi gian cho timg ¥ va cho ca bai giang. Cuing mot luc, tam tri
clia giang su phai lam rat nhiéu viéc nhu vay chir khong don gian chi
Ia ndi va noi.

2. Phan bé thi gian hop ly

Khi soan dan bai ta cling phai danh gia bai giang cua ta dai

khoang bao nhiéu phiit roi. Néu con thiéu d6 dai can thiét theo sy to

chirc thi ta phai thém ¥ vao dé cho phu hop thoi gian ciia budi giang.
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Néu dai hon yéu ciu cua su to chirc thi ta phai cit bét khong thuong
tiéc, hodc s& noi van tit ¥ nao khong quan trong lam.

Binh thudng thi ban linh cta ta ndm & chd phéan b thoi gian
cho tirng ¥ nhé mot cach hop 1y. No6i ¥ nay chirng bao nhiéu cau, roi
chuyén qua y khéc tiép tuc. Do dai ctia mbi ¥ tuy thudc vao mic do
phtec tap cua ¥ tuong, kha ning tiép nhan ctia nguoi nghe.

Ngudi ta hiéu rd rdi ma ta noi nita thi sy nham chan bat dau
xuat hién. Ngudi ta chua hiéu ma ta chuyén qua y khéc roi thi gay
nén mot khoang md mo trong tim tri nguoi nghe va ho bat dau kho
chiu. Van d& nim ¢ chd moi nguoi di hiéu dong déu chua. Nhung
cai khé khan 1a ta khong duoc giang vai cau lai hoi hiéu chuwa 1di
m&i dam di qua y khac. Ta budc phai ty minh dénh gia sirc tiép nhan
ctia mdi nguoi dé quyét dinh chuyén y khac hay chua. Day ciing 1a
mat ban linh khac cua giang su.

Su phan b thoi gian cho timg ¥ 18 thudc rat nhiéu vao kha
nang trinh bay ¥ tudng cua ta. Néu ta co kha ning néi dé hiéu, ai
nghe vai cau 13 hiéu, thi ta d& dang chuyén qua ¥ khac ma khong so
bai giang bi mo mo. Nguoc lai, néu ta gidng kho hiéu, nguoi hiéu
nguoi chua, thi ta s& do du khong biét ¢6 nén chuyén qua y khac hay
khong. Néu chuyén qua som thi ai chua hiéu s& bi hyut hing; néu
chuyén qua muon thi ngudi hiéu rdi s& nham chan. Vi véy, chac an
1a ta hay luyén kha nang trinh bay ¥ tudng sao cho dé hiéu trong timg
cau no6i. Nhiéu khi chi can thém vai ba chit 14 cau vin sang sta han
1én.

Vi du, néu ta n6i rang: Thién dc la can ban cia s tu hanh,
s& nghe rat mo ho. Néu ta néi chen thém vai chit rang: Biét ré cdi gi

la thién, cdi gi la dc chinh la can ban cua sy tu hanh. Chi can thém

- 251 -



Gido trinh Hodng phdp

vai chit nhu thé thi moi nguoi déu dé hiéu, giup ta chuyén qua y khac
thoai mai.

Vi du, néi ring sw thong minh sing tao bdt ngo Cia moi
nguoi la phude cia ho nghe ciing hiéu nhung khong rd 1dm. Thém
vao nhu vay s& d& hiéu hon Sy théng minh sdng tao bdt ngo' ciia
nguoi nao chinh la phwoc riéng cua nguoi do. Chinh phwoc luc da
lam nén tai nang mét cach bi mat ma ta khéng hé hay biét. Khi lam
dwoc diéu gi ddc biét, khi ta nghi ra diéu gi xudt sdc, ta phadi hiéu
rang chinh phwée da dao dién nhitng sang tao tai hoa nhuw thé. Hiéu
nhu vdy ta sé biét khiém ton va giit gin phwée dire can thin chiv
khéng dam kiéu man t hao. N6i & nhu vay nghe dé hiéu hon rat
nhiéu.

C6 nhitng ¥ ta noi it nhung da lam moi ngudi hiéu roi; co
nhitng ¥ ta n6i nhiéu hon méi lam moi ngudi linh hoi. Khong ¥ nao
gidng ¥ nao vé thoi gian dién dat. Nhung, nhu di néi tir trude, du c6
kho hiéu dén dau ta ciing khong duoc dién dat mot ¥ quéa dai khién
nguoi nghe nham chan. Danh thoi gian cho mot v gi d6 mai s€ 1a cuc
hinh cho ngudi nghe. Néu ho chua hiéu ta danh phai chuyén qua y
khac roi s& tro lai y d6 sau.

Phéan b thoi gian cho timg ¥ 1a cai khéo cua giang su. Co
nhitng ¥ ta n6i dai hon, ¢6 nhiing ¥ ta n6i ngan hon, nhung dung
chénh léch quéa déng dé tao mot su can d6i cho ca bai giang.

Khi soan dan bai, ta da udc tinh thoi gian cho cé bai dya trén
yéu cau cua chuong trinh chung. Néu chuong trinh yéu cau ta 30
phut, 45 phat, 60 phat hodc 90 phit thi ta s& sip xép thoi gian theo
yéu cau nhu thé. Dya vao thoi gian cia toan bai giang, ta s& phan

thoi gian cho ting ¥ trong dan bai da soan. Khi giang, ta ¢ ging
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thyc hién dung nhu ké hoach phan bé thoi gian nhu thé khién cho

bai giang can ddi va nguoi nghe khong chan.
Vi du, ta giang dé tai Tha thit - B heong véi dan bai duoc chia

lam 3 phan chinh nhu sau:

- Dinh nghia, tha thtr nghia 1a khong gidn ghét, khong trimg phat
ngudi khac sau mot 161 1am cua ngudi d6. Co nhitng vi du.

- Tam tha tha do luong d6 xuat phat tir 1ong thuong yéu tir bi, va
tri tué 16n lao khong cb chap.

- Nhung tha thir phai ¢ trach nhiém gido hoa kiém soat chtr khong
c6 nghia 1a dung ting.

Ta c6 thé phan 14 y thir nhat v6i nhitng tim guong, nhiing vi
dy, ta trinh bay trong 20 phut.

Y tht 2 12 ¥ chinh, phén tich nhiéu vé dao 1y, tam 1y, cong
phu tu hanh, nhimng trudng hop cu thé, nhimg vi du cu thé s& co thé
mét 30 phut.

Y thtr 3 1a trach nhiém gido duc nguoi xau, c6 thé mat 10
phat.

Trong mdi y d0, ta lai phan ra timg y nhd, timg cau chuyén nho, vai
bai tho, mdi phan doan nhu vay liy mat vai pht.

La nhitng giang sinh dang con thyc tap, ta phai giang thu mot
minh, tudng tugng thinh chung dang ¢ trude mit, dé danh gia thoi
luong cho timg y da hop 1y chua. Pén khi 1én buc gidng that su, ta
c6 thé bat ngd phat hién ra nhimng y hay nén tng khau néi thém lam
ké hoach thoi gian bi thay d6i. Nhung nho ¢6 dé ¥ ki van dé thoi
luong nén ta s& khong say sua quén mat 16i vé, ma van chuyén y kip
thoi va két thic ding lac dé in khép v6i chuong trinh chung cua

chua da dé ra.
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Kéo dai hodc rit ngdn bot thoi luong ctia mot ¥ ciing 1a tai
khéo cua giang su.

C6 khi ta néi hét nhitng ¥ trude sém hon thoi gian du dinh,
nén nhimg ¥ sau phai noi dai hon dé b lai thoi gian con nhiéu. Vi ta
ciing khong thé két thuc bai giang sém hon chuong trinh khién cho
moi ngudi nghi ngd ta di can 101 hét ¥ bi tu tudng, nén ta bude phai
giang cho hét thoi gian da sap xép. Khi c6 nhirng ¥ dugc trinh bay
xong sém qua thi s& c6 nhimng ¥ phai kéo dai thém cho lap day tro
lai chd trong.

Vi du, ta mudn noi vé v tuodng Dao dirc bén trong duoc xac
chitng bang nhitng hanh vi bén ngoai trong mudi phut, nhung chang
hiéu sao ta ndi mai co 6 phit thi da can y. Vi vay ta s& néi y ké tiép
la Tuy dao dirc bén trong la goc dé cé nhitng hanh vi tot bén ngoai,
nhieng hanh vi bén ngodi lai gitip ciing c6 dao dire bén trong kéo dai
thém thanh 14 phat.

Mudn kéo dai mot ¥ nao d6 thi ta phai ké chuyén, thém vi du,
doc tho hay... n6i chdm lai mdgt chut.

Rut ngan bot thoi lugng thi dé hon, nhung khong khéo thi tai
hai hon. D& hon vi khéng phai néi nhiéu, nhung tai hai hon vi c6 thé
lam nguoi nghe khong hiéu hét van dé, nghia 1 nhan thirc kém vé
dao ly.

Mubn riit ngan thoi lugng clia mot y nao dé, ta phai chon giir
lai nhitng ¥ chinh quan trong, va bo di nhitng y phu it quan trong. Vi
du, ta mudn trinh bay day du y tuong rang Tu la chinh, hoc la phu
va trién khai thanh 8 ¥ nhé nhu sau:
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- Muc tiéu cua ta khi tim dén Phat Phap 1a muén thay ddi tim
hon minh tir x4u thanh tdt, tr mé mudi thanh sang sudt. Su thay ddi
tam hon nhu thé goi 14 tu hanh, tu sira.

- Dé c6 thé biét cach tu sira nhu thé, ta phai hoc gido ly, dao ly,
13 nhirng diéu Phat day.

- Ta hoc dugc k¥ ludng chig nao thi viéc ap dung tu hanh cang
sdu sic chimg ndy.

- Tuy nhién, hoc 1a diéu d& vi thoa man khat khao ting truong
kién thirc ctia con nguoi. Ta c6 thé hoc dén vo tan ma khong thay
chan.

- Nguoc lai, viéc tu stra tam hon 14 cuc ky kho vi ta phai can
dam nhin ra tng cai sai cia minh dé khac phuyc, trong khi khong ai
mudn nghi rang minh di x4u.

- D6 1a 1y do ta thay tai sao Tang Ni van thich di hoc lay bang,
vira ¢6 danh gia, vira khong phai mat thoi gian tu tap. Nguoi quen
hoc thi rat ngai xép minh vao viéc tu.

- L4i ciing mot phan do nhimng dao 1y ma ta hoc da khong
khuyén khich sy dung cong tu tip, nhung 15i ciing do chinh ta khong
c6 dinh hudng tu hanh.

- Tir nay mong sao cho Tang Ni biét xem Tu m&i 1a bon phan
chinh, va hoc 1a dé biét cach tu chir khong phai dé thoéa man kién
thurc.

- V6i 8 ¥ nhu thé thi ta ¢6 thé néi sudt 20 phit. Nhung vi thoi
gian khong cho phép nén ta budc phai rut con 15 phuat. Luc do ta s€
quyét dinh chp nhoang 1a lugc bot 2 y khong quan trong 1am, ¢6 thé
lay: Léi do gido Iy, gido tho va Thich hoc ldy bang cdp.
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C6 nhitng tinh huéng ta phai dap tir, ban dao tir, phat biéu
ma khong dugc chudn bi trude. Ta phai danh gia 13 moi nguoi co
that 1ong mudn ta néi hay chi 1a xa giao hinh thtrc, mdi ta ma trong
1ong ho mong ta dau bung tir chdi cho rdi. C6 nhiéu trudng hop mot
Gia dinh Phat tor moi vi thiy ching minh budi hop mat. Huynh
truong say sua phat biéu véi doan sinh trong tu thé dung. Dén khi
huynh trudng chot nhé ra 1a phai moi vi thay phat biéu thi cac doan
sinh da gan xiu hét roi. Truong hop d6 vi thay phai khon ngoan néi
ngan gon trong 3 hodc 4 cau rdi két thuc lap tire. Néu vi thay noi dai
s& gy thanh su bat man khung khiép trong 10ng cic em. Nhat 13
nhiéu khi cac em dung ngoai troi ning nira thi that 13 hai hung.

C6 nhiing budi Trai ting cing duong, moi nguoi dang doi
bung, com canh dang ngudi dan, nhitng nguoi tac bach dang quy lau
mét moi... ma vi thﬁy ban dao tir ¢t n6i nhu chua bao gio dugc noéi
thi that 1a bat hanh cho chung sinh. Rat nhiéu Phat tir khong quen
quy lau, hon nira trong thoi dai tan tién nay nguoi tri thirc gidu sang
cling khong thich sy quy luy qua dang, ta nén khon ngoan khéo 1¢o
noi that gon ma sitc tich dé cho moi ngudi duge tiép tuc an udng

thodi mai, Phat tir cling khong phai quy lau mét mai.

Ban linh ctia giang su 14 gap nhitng trudng hop phai néi ngan
gon nhu thé, nhung phai lam nguoi nghe cam dong ting truong dao
tam chi khong phai noi it ma hoi hot. Mudn néi ngin gon nhung lay
dong long nguoi thi ta phai chon vai y chinh ma théi. Khi néi thi phai
chon tung tr cuc ky dep dé trau chudt, rdi két thic trong sy han hoan
quy trong ctia moi ngudi. Lac do, tuy ndi ma nhu viét, va ciing stic

tich manh mé&, khong khac gi mét bai tho.
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Vi du, ta n6i vai 1o ngin goc trong budi Trai ting Thua quy
Phdt ik, nhitng tam long cia qiiy Phdt tir hém nay sé thanh nhiing
sy khuyén khich déi véi Chue Tén dire méi méi vé sau; nhitng vat thyc
hém nay sé nang budc chwe Ton trén bude dwong hoang dwong Phdt
Phdp khdp noi. Nguyén dn phiic nay dwa quy Phdt tir dén nhitng noi
an lanh hanh phic tran day hdo quang cia chw Phdt... Chi vai 10
ngan nhung stc tich cam dong 1a thanh cong.

Sau khi gidng, thong thuong ta co thé danh thoi gian cho
thinh chung hoi thém nhiing diéu chua 1 rang. C6 thé cho phép su
chat van phan bién néu can thiét. P6i khi nhiéu ngudi hoi ludn nhiing
diéu chang dinh dang gi téi bai giang, nhung van 1a van dé cua dao
1y thi ciing t6t thoi. Poi khi ho hoi ludn ca nhitng chuyén thé gian
tinh cam lam n ng nin nghe nhu chang an nhap gi véi dao 1y ca,
nhung ta phai ding dao 1y soi roi moi diéu ho chua biét dé gitip ho
hiéu thém va ung dung duogc Phat Phap vao trong doi séng. Thoi
gian danh cho viéc giai dap thic mac nhu thé ¢6 thé khoang 1/10 thoi
gian dién giang.

Tuy nhién, c6 khi bai giang dai qua chiém hét thoi gian cho
phép thi ta danh phai bo ludn giai doan giai dap thac mac.

Trong viéc sap xép thoi gian cho mot bai giang, ta phai “liéu
com gip mam”, nghia 1a phai lugng kha ning dién giang ctia minh
hap din t&i mirc d6 nao dé quyét dinh kéo dai bai giang ra bao lau.
Néu minh giang qua hay thi ctr n6i 1au khong sao vi nguoi nghe s&
khong mét moi. Nhung néu cam thiy minh giang chua hap dan lim
thi dimg dai dot giang 1au vi s& 1am ngudi nghe 4c cam, 1an sau nghe
t6i minh 13 ho 1an tranh. Thoi giang ngin khoang 30 phut thuong 13
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it bi chan nén ta ctr bit dau sy nghiép dién giang ctia minh béng
nhirng bai giang 30 phut. Sau nay khi cam thdy sirc hip dan di ting
1én thi ta cling tang thoi luong 1én tir tir 45 phat, 60 phuat, 90 phat.
Nén dimg & 90 phat vi ta kho thé nao bit moi ngudi ngdi hon 90
phiit ma van say sua ham thich. Mudn noi nita thi hen bai giang sau,

dirng no6i nhiéu hon 90 phit.

Bai tdp cho Tang Ni sinh ky ndy la méi nguwoi viét dan bai trén gidy
va phan thoi gian cho tirng ¥, cong lai khodng 60 phiit. Nop bai viét.
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HOANG PHAP 25: NHUNG YEU TO TIEU CUC
1. Nhirng yéu té tiéu cwc anh hwéng dén viéc dién
giang

Khong phai luc nao sy nghiép dién gidng cua ta ciling sudn
sé. S& c¢6 nhiéu chudng ngai, kho khin, suy hao xay ra khién ta bj tro
ngai trong viéc hoang phap dién giang. Chinh vi vy mot giang su
phai luong trudc cac tinh hudng tiéu cyc do dé biét vuot qua, can
dam d6i dién, khic phuc, va tiép tuc budc téi. Vi du c6 khi ta bi
nhting ganh ghét vo 1y, nhiing su tru dép nho mon, ta van phai can
dam di t6i dé hoan thanh trach nhiém hoang phéap ctia minh. Nhung
cling c6 khi ta bi tudi gia kéo dén, strc khoe suy giam thi ta lai phai
nghi dén viéc don dudng cho 16p nguoi ké thira chir khong duge u li
giang hoai lam can duong nguoi sau.

Co khi nhirng tré ngai d6 1a do hoan canh khach quan (hodc
ta cho rang do nghiép doi trude ciing duoc), hodc co khi nhimng tre
ngai d6 13 do chinh ta pham sai lam. M&i trudng hop nhu vdy déu
phéi dugc nhan thue chinh xéc dé ta biét cach khic phuc vugt qua

cho mdt tuong lai tuoi sang hon.

Sw tu tip yéu kém la nguyén nhan hang dau 1am tré ngai kha
ning dién gidng ciia gidng su. Vi sao? Vi giang su la nguoi thay Phat
day cho T ching cach tu hanh. Bao nhiéu 16i giang su dién dat déu
chi nham muc dich gitip cho T chung biét cach tu hanh. Néu giang
su kém tu thi hé qua rd rang nhat 13 bai giang khong c6 nhiét huyét,
khong c6 tinh tan, khong co lira, va nhat 1a khong c6 kinh nghiém

thyc té giup ngudi nghe thyc hanh theo.
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Vi du khi ta giang vé hanh Nhan nhuc nhung ta chua timg
kém ché duoc con ndng gisn nao ctia minh thi bai giang Nhan nhuc
cta ta chic chan khong c6 chit luong, chic chin khéng c6 kinh
nghiém, va di nhién s& khong thic diy nguoi nghe thuc hanh.

Vi du khi ta giang vé doi song Vi tha nhung ta dang trd nén
ich ky thi bai giang d6 chi 1a khau hiéu rdng, khong co lira, khong
lam ngudi nghe phai thay dbi cudc song ctia minh.

Vi dy ta gidang vé Thién dinh nhung ta khong tinh tin chiu
kho ngoi thién, khong c6 an lac trong thién dinh, thi bai gidng sé& chi
1a nhirng ngdn ngir bit chude cac thién su hay kinh dién ma khong
c6 gia tri thyc nén cting khong lan ngudi nghe thich tha thuc hanh.

Chinh vi vai tro giang su 1a day moi nguoi cach tu nén ta phai
tu trudc, phai c6 kinh nghiém thuc hanh timg van dé ma ta s& dem
ra giang day. Ngay nao su tu hanh cua ta tré nén yéu kém thi ngay
do cac bai giang cua ta s€ trd nén kho khan té nhat, khong con thu
hat ngudi nghe nita. Vi vy, yéu té tiéu cuc dau tién lam suy giam
kha niing dién giang chinh 14 sy sa sut tu hanh cta gidng su.

Dé tranh didu nay, giang su phai nd lyc tu tip rat nhiéu,
khong dugc loi 16ng coi thuong. Gidng su phai 1a nguoi co 1y tudng
tu tap manh liét hon nguoi, phai 1a nguoi c¢6 kinh nghiém tu tap hon
nguoi, chr giang su khong phai 1a nguoi chi gioi noi ma thoi. Co
mdt sé nguoi hiéu lam rang giang su 1a lo viée giang day gido 1y,
thién su lo viée huéng dan tu, luat su lo day gi6i luat. That ra day
gido 1y 1a day du thi trén doi, ké ca gidi luat va thién dinh, nén giang
su phai thuc hanh day da dao 1y cua Phat chir khong phai 1a nguoi

chi lo nghién ctru chit nghia r6i dem ra noi lai giong nhu tra bai.
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Kién thire lac hdu ciing s& 1am mét di sy hdp dan cua bai
giang. Giang su phai luon ludn cip nhat cac kién thic cua thé gidi,
x4 hoi, con nguoi, ton gido. .. dé gitp cho bai giang méi la mai mai.
Tam ly ciia ngudi nghe 13, di cho van dé rat hay, nhung khi da nghe
nhiéu 1an rdi thi déu tré nén nham chan. Giang su phai hiéu quy luat
tam 1y khic nghiét d6 dé ludn ludn 1am mai minh, ciing 13 giup cho
nguoi nghe c6 dugc su thich tha véi gido phap.

Rt nhiéu chuyén xay ra ting ngay trén khip thé gidi, co
nhiing chuyén khong dang lam ta ban long, nhung cling cé nhiing
chuyén rat dang cho ta suy gdm. Con séng than cudi nam 2004,
nhing ké Hoi gido cuc doan chuyén hoat dong khung bd, sinh thai
dia cau té hai, dién anh tr¢ thanh loai hinh giai tri pho thong, Internet
két ndi loai nguoi. .. biét bao nhiéu chuyén ma ta phai biét nhin bang
cai nhin ciia Phat Phap. Phat tir ciing khat khao lang nghe quy thay
ly giai cho ho nhiing diéu xay ra trén thé gii bang cai nhin ciia Phat
Phép dé ho yén long di theo Phat, vi nhu vay ho tin rang Phat Phép
ly giai dugc tat ca chuyén thé gian.

Nguoi ta s€ thic méc tai sao nhting ké dc doc nhu thé lai van
tiép tuc hing manh; nguoi ta s& thic mic tai sao ba gia kia chét di
song lai bong bién thanh nguoi khac voi tinh cach la lung khé hiéu;
ngudi ta sé thic mic nguyén nhén gi cac dich bénh thi nhau xuat hién
trong thoi gian gan ddy; nguoi s& thic mic tai sao gido 1y cia ton
giao ban so sai nhu vay ma ho lai 161 kéo duoc tin dd nhiéu nhu thé. ..
V6 s6 thic mac ciia con ngudi déu lién quan dén nhimng chuyén méi
la hang ngay nhu thé, va ho trong ciy vao 101 giai dap cta cac giang
su Phat hoc.
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Céc chuyén tich trong kinh dién thi ai ciing nghe cé rdi, nghe
rat nhiéu 1an roi, va néu giang su dem cac chuyén do6 ra ké nira thi
méi mo miéng ho di biét Thady mudn noi cai gi rdi nén khong con
yéu t6 to mo 16i cudn nita.

Tuy nhién, cai kho cho gidng su 1a tuy ndi nhirng chuyén méi
nhung phai an khdp, phu hop véi kinh dién cii. Néu ta dem cac
chuyén mdi ra ndi dong dai, tan huou tan vuon du cach, roi di mat
ludn, khong d6i chiéu véi Phat phép thi ta khong con 13 giang su Phat
hoc nira. Vi vay, giang su phai ludn ludn bo sung kién thirc cia minh

chtr khong dugce chu quan ty man.

Sikc khée yéu kém ciing 1a mot tro ngai cho viée dién giang.
Khi kém stic khoe, ta ciing kém ludén sy minh man, sy nhay bén cta
tri 6¢ nén kha nang phén tich dao 1y bi han ché han. Bai giang vi thé
ciing khong con siu sac nhu trude nita. Ngoai ra, khi kém stic khoe,
ta ciing khong con c6 thé danh nhiéu thoi gian dé nghién ciru, soan
bai, gitp cho bai giang phong pht hon nira.

Stc khoe kém, khi ta ngdi trén byc giang, ta ciing mat su
duong bé uy nghi manh mé 16i cuén nhu lic trude khi con khoe. Hay
tudng twong mot giang su U ru, 40 ndo, 1ét bét budce 1én buc giang,
n6i1 khong ra hot, ho lién tuc, chut chut léy khan ra hi miii, thi that 1a
dau kho cho toan thé hoi chiing. Du ta ¢6 gioi thé nao di ching nita
ma stc khoe nhur thé thi khong con hap din nita. Hodc 1a ta phai nghi
dudng bénh, hoic 1a t6i luc ta phai vé huu.

Vi vy, giang su phai biét giit gin strc khoe, rén luyén thé luc
chir khéng duoc coi thuong. Néu ai di timg rén luyén vo thuét thi cir
theo d6 ma di cac bai quyén mdi sang. Néu khong biét vo thi ta tap
cac k¥ thuat khi cong cd truyén. Cai khac nhau giira khi cong va tap
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thé duc thong thudng chinh 14 phuong phap luyén tho theo timg dong
tac. Su chu y vao hoi thd mot cach nhe nhang gitp phat sinh nhan
dién. Cai nhan dién nay lan toa nhanh vao tang pha gitp co thé khoe
khodn hon 1a strc manh co bap do tap thé duc mang lai.

Giang su ciing phai c6 doi sdng diéu do ching muc dé giup
tinh than thanh than. Vi 1a nguoi tu nén ta khong bi roi vao doi séng
sa doa trac tang 1am tan ta co thé, nhung ta ciing khong dugc n udng
bira bai, khong an udng thiéu thon, khong ngu li bi, ciing khéng dé
bi thiéu ngn, khong luoi biéng di danh, ciing khong lam viée qua
suc.

Ta tranh cac thirc dn ¢ nhiéu hoa chat doc hai nhu han the,
pham mau, formol, duong hoéa hoc, bot ngot... Cac san pham thuc
pham ché bién san nhap tir Pai Loan nhu thit chay, ca chay déu bi
nhiéu hoa chét dé lam cho dai va ting mui vi, hoan toan khong t6t
cho stre khoe.

Ta cling tranh an 16 bira khi ma bung chua do6i chut nao. Du
cho bung d6i giita bira, ta ciing nén doi dén bira roi hiy an thi s&
tranh dugc bénh tiéu duong. Nguyén nhan cia bénh tiéu duong 1a do
an uéng khi bung chua doéi, hoac méi doi so so. Nhitng nguoi lao
dong vat va, khong co thoi gian nghi giita bira, phai doi ding bita
méi duoc an, thudng it khi b tiéu duong. Nha giau, it lao dong, thirc
an lac nao cling san sang trong ti lanh, ctr bo du thir vao miéng nhai
nudt hoai, thé nao ciing bi tiéu duong.

Dai khai mot giang su phai biét mot sd y 1y dé giir gin suc
khoe tbt dep, vi su nghiép hoang héa chanh phap, phd d6 chung sinh,
dung xdy Phat quéc...
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Nghiép chudng lam tri tué suy giam ciing 13 yéu t6 bit ngo
khién sy nghiép dién giang lui sut. That nhu vay, khi nghiép chuéng
bi mat kéo t6i, ta bat diu nhin moi chuyén can cot, so sai, khong thau
d4o nita, do vay, bai giang bét diu kém chét lwong tir tir. Ta cir tudng
1a ta tiép tuc giang hay nhu cii, nhung ngudi theo ta lau ngay da bat
dau nhan ra sy sa sat cla ta. bay chinh l1a nghi¢p chudng, rat bi mat,
am tham ngin tré con duong dién giang cia ta.

Nghiép chudng tir dau kéo tdi, trong khi 1€ ra cang tuyén
giang Chanh Phap cua Phat thi ta cang phai dugc ting truong cong
dtrc cht?

Nhan qua chd nay rat tinh vi, va cong bang. Nhiéu khi ta
khong du stre nhin cho hét Nhan qua da chi phdi cude doi ta nhu thé
nao, cho dén khi chét ta dugc nghe Diém vuong luan t6i phudc roi
mai gidt minh kinh sg.

Diém virong: Nay ké tang si kia, nguoi c¢6 biét ngwoi pham t6i gi
khong?

Gidng suw: Da, con khéng biét, ciii xin Ngai chi day.

Diém vwong: Ngwoi lam giang sw day dao 1y ma cit ndi rang khéng
thién khéng dc khién cho chiing sinh mé mudi. Nguwoi quén rang Phdt
day “ding lam cdc viéc de, hdy lam cdc viéc lanh, giit tam hon thanh
tinh, chuw Phdt déu day thé” hay sao? Vi nguwoi gieo rdc ta kién khién
chiing sinh mé mugi nén déang 1€ ta phat nguoi 50 kiép ngu si cam
ngong. Nhung xét thdy nguwoi cé long thanh kinh véi Tam Bao nén
cho ngwoi tw phdt nguyén lan nay tdi sinh vdo céi nguwoi sé khuyén
moi nguoi tranh ac lam thién dung nhw Phat day. Nguwoi co chiu phat

nguyén khong?...
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ROi ¢6 khi ta db ky voi tai dirc ciia ngudi khac, hay noi dé
biu chdm biém sau lung, ciing khién cho phudc ta suy giam, nghiép
chudng ning dan cho dén khi kha ning thuyét giang bi bién mét. Ta
cling ching biét tai sao, cr thiy ndo gio minh giang ai cling ua, sao
bay gio nghe toi minh ngudi ta ué oai, ddu biét rang nghiép d6 ky da
giét chét ta tir tir ma ta khong hay.

ROi ¢6 khi ta huong thy nhiéu qua, doi sdng ta sung sudng
qua, ta ciing nhiéu 1an phung phi khong tiét kiém, nén phudc ciing
suy giam tir tir khién cho kha nang thuyét giang ciing yéu di. Chinh
xac 1a néu ta giang khong sai v6i Phat Phap thi ta s& dan dan duoc
phudc rat nhidu, nhung néu ta séng phung phi vi y minh c6 phudc
thi phudc ciing tan rat nhanh.

Mot loai nghiép tan pha cong dic ta rat nhanh chong 1a tim
kiéu man ty hao. Sau mot s6 bai thuyét phap hap dan dugc nhiéu
nguoi ca tung, ta lap tic tudéng minh 1a siéu sao nhat nhi nén cir tuong
minh gi6i hon moi ngudi, va bit dau khinh thuong chung sinh.
Nghiép ctia su kiéu man nay c6 thé pha tan tam tri ta, khién ta dién
loan, ngu ngéc, doa lac nhiéu kiép lién tiép vé sau.

Vi vdy, mudn su nghiép dién giang dugc 1au bén, ta phai ging tranh

nhiing loai nghiép chudng ké trén.

2. Nhirng tré ngai ttr bén ngoai

Ngoai nhitng yéu td tiéu cuc tir noi chinh chung ta, van co
nhitng yéu td tiéu cyc tir bén ngoai khién viéc dién giang hoang phap
clia ta bi yéu kém. Di nhién thi yéu t6 bén ngoai nao ciing la nghiép
xua cua chinh ta, nhung ta hiy xem chung 13 yéu t6 bén ngoai va c6

phuong hudng xur 1y thich hop.
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Sw chéng phd tir cdc ton gido ban 1 diéu dé gip hon ca. Tur
ngan xua dén nay, viéc cac ton gido chéng pha, thim chi giét hai 1an
nhau & chuyén thuong hay xay ra. Hoi gido da ting giét sach Tang
Ni tai An D9, Trung Pong, Trung A, Indonesia. Kito di timg dap
chua giét hai Su Tang & mién Bic. Vao thoi di cu 1954, cac ving
Kito tiép giap v6i Phat gido déu xay ra cac 4n mang khé hiéu ma nan
nhan déu 1a Phat tir. Mot vai ngdi chiia bi dbt chay bi mat chi vi ngdi
chtia d6 nam lot trong ving Kitd. Mot b thu ctia Phat tir ngoai Bac
tam su rang gia dinh bén chong theo Kitd, cha 6ng doi xua da timg
pha chuia 1y d6 tho ciing rat nhiéu.

Hién nay Hoi gido dang quyét tam tiéu diét Kitd gido trén thé
gidi trude, nhat 1a cac khu vyc tiép giap v6i nhau. Ho san sang ding
cac phuong tién giét ngudi hang loat nhu sung, bom, vii khi hoa
hoc...

Nhiéu khi ta ngac nhién 1a tai sao ton gido lai tan ac nhu thé.
Nao gio ta hiéu 1a hé mang tiéng 1 t6n gido thi phai dn hién & lanh,
khong gay ton hai ai. By gio biét ra thi cac ton gido 1a th pham giét
nguoi nhidu hon ca. That 1a ky quéi. Co 18 ta phai dinh nghia lai tir
Tén gido. Chi ton gido nao khong sir dung bién phap giét ngudi hai
vat thi méi duoc xem 14 ton gido, dugc hudng quy ché ton gido. Con
t6n gido nao c6 str dung bién phap giét nguoi hai vat thi phai duoc
xem 1a mot nhém tin ngudng nguy hiém, va khong dugc huong quy
ché vu tién cua luat Ton gido.

Hién nay cac tén gido ban dang quyét tim bién Viét Nam
thanh ving dit cta ho. Hoi gido thi dang ban tdm vi cic ving dat
khéc nén hoat dong ¢ Viét Nam con chua manh. Céac ton gido khac

thi ra sirc ngay dém truyén dao va pha dao Phat. Néu d6t chua dugc
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thi d6t 1ién. Néu lam ap luc chinh tri dugc thi lam lién. Néu mua
chudc can bd duogc thi mua chude lién. Néu dung dao Phat pha dao
Phat duoc thi lam lién. No6i chung ho lam tit ca dé pha Phat gido.
Nhimg ai lam cho Phat gido phat trién thi 1ap tirc roi vao tam ngam
ctia ho dé co phuong an ti€u diét vo hi¢u hoa.

Co vi bi ton gido ban dua nguoi vao lam d¢ tu roi khuynh
loat tt ca, vo hiéu hoa moi co nghiép cta vi do. Cé vi bi ton gido
ban tung ngudi boi nho uy tin ca nhan dé ngan chan anh huéng dang
lan rong. Co vi chirc sic bi ngudi cta ton gido ban tiép can mua
chudc roi budce phai lam theo yéu clu cua ho la ngan can hoat dong
ctia Su Tang Phat gido. R4t nhiéu thi doan chng pha tir cac ton giao
ban ma ta phai biét dé dé phong. Ta dang song trong thoi dai nhiéu
nhwong phirc tap 4m i chién tranh ton gido nén phai tinh tdo vo cuing,
khong dé bi méc lira béi 4m muu bén ngoai. Nhiéu khi ho muon tay
su dé pha su, hodc ho muon tay can by dé pha su. Ta khong biét 1a
ta bi ro1 vao am muu ly gian, khién cho Phat gido bi chia ré&, hoac
Phat gido chia ré€ voi Nha nude.

Quan diém cua ta 1a hiéu hoa, khong gy xung dot, nhung
phai biét rd Am muu ctia ban dé dé phong. Mot vai can bo 1am khoé
ta khong lam ta lung lay 1ap truong yéu nude; mot vai vi chirc sic
chéng ddi ta khong lam ta mat niém tin vao Tang doan. Nguoc lai,
trude nhiing ngang trai tro ngai d6 cang lam ta kién quyét hon trong

viéc hodng truyén chanh phép.
Sw ganh ti ciia ndi b Ting si Phdt gido ciing 13 yéu t6 giy
tr& ngai cho viéc hoang phap chung. Khong hiéu sao dao Phat 14 dao

V0 ngé vi tha, nhung chinh nhitng nguoi tu theo Phat lai ganh ti nhau
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“gan nhu khung khiép”. Ton gido ban d3 loi dung yéu diém nay dé
kich dong ly gian Phat gido ma khong chi phi nhiéu lim. Mét it tién
cing dudng bang ngoai t&, mot it 101 kich dong 1a quy thay hing héi
chdng nhau lién. La that. C6 1& tir nhitng ngay dau vao chuia, nguoi
xuét gia da khong duoc nhic nhé rén luyén céc tam hanh dao dtc
can ban k¥ ludng nén sau nay 16n 1én gip viée lién xtr sy y nhu thé
gian. Nhiéu Phat tir than phién khi thiy quy thay ciing ganh ghét noi
xau nhau khong khac gi bén ngoai thé tuc.

Dé dbi pho voi tinh trang nay, cac chua phai cha trong day
cac tam hanh dao duc that k§ ludng cho ngudi xuét gia. Con nhitng
ai bi chong pha ganh ti khi dang lam cong viéc hodng phép thi hay
vitng 1ong kién dinh, hiy chiu dung sy hity bang do6 dé tiép tuc mang
101 Phat dén véi tam hon ciia moi ngudi ma khong mot chiit chung
budc quay lui. Ta ludn giit hoa khi khi gap chong dbi, nhung khong
bao gio e ngai, bat man, hodc mic cam. Ta khiém cung 18 do, nhung
kién cuong bat khuat.

Vai noi cin b chwa hiéu nén di giy khé khéin cho cac
giang su. C6 thé 1a do ta chua du uy dirc dé cam hoa ho, ciing co thé
ho 13 ngudi cao ngao vi ¢6 chiic quyén, ciing c6 thé ho di timg nghe
qua nhitng vu bé bdi ctia su ting nén con mang ac cam. Ta hoat dong
vao cic ving d6 1a dé bi gdy khé khin boi can b dia phuong. Riéng
truong hop d6 1 ving ma ton gido ban mudn doc quyén truyén dao
nén tir 1au ¢a mua chudc can bo chinh quyén ung ho ho va ngin can
Phat gido, thi day lai 1a kho khan do ton gido ban gay ra ma ta da noi
O trén, can bo chi 1a nguoi trung gian bi mua chudc.

Mubn hoat dong ¢ ving nhur thé, ta phai kién nhan rat nhiéu,

tao duogc uy tin doi vo1 quan chung dé duogc su ung hd cia quan

- 268 -



Gido trinh Hodng phdp

chung, va nhat 1a phai c6 duoc sy ung ho cua chinh quyén & cip cao
hon. Pay la duyén riéng cua ta chir khong phai ta c6 tai xoay s¢ duogc.
Ta phai cau nguyén Tam Béo gia ho rat nhiéu dé chién thiang duoc
nghich canh nay, vi bi chinh quyén lam kho 1a khé khin hang dau

cua tu si.

Chuing sinh se' co ciing 13 ndi khd cho nha hoang phéap. That
vay, di dén mot noi ma nguoi dan chang biét mo té gi vé Phat Phap,
chang biét Nhan qua thién 4c gi, chang biét an hién ¢ lanh 1a cai quai
gi thi that 1a khd s6. Ho xem thuong cac nha su, tham chi no6i bay dé
de biu, thi 1am sao ta dem Phat Phap giang cho ho nghe dugc. O
nhirng ving nhu vay, doi khi chi cé nhiing ngudi cu si toi lui tra tron
két ban chiém cam tinh 1au ngay thi méi c6 thé gido hoa dan dan.
Luc do6, nguoi xuat gia phai ding dang sau hd tro cho ngudi tai gia
lam viéc trude méi duge. Chimg nao nguoi dan ¢ d6 da co long mén

dao roi thi ta mdi c6 thé xuat hién dé dién giang dugc.

Con rat nhiéu cac yéu tb bat 1oi tir bén ngoai khién cho cong
viéc hoang phap cua ta bi trd ngai, nhung that ra cang vat va vuot
qua Cac tré ngai do dé gido hoa chimg nao thi cong duc cua ta lai
cang 16n lao chimg ndy. Cong dtrc d6 1a gi? D6 1a kha ning nhiép

tam trong thién dinh mai sau.

Bai tdp: Tang Ni hdy cho biét minh sé lam gi khi kha néing va hodn
canh hodng phdp bi suy giam bat loi? (n6i vao trong may 15 phut)

HOANG PHAP 26: THANH CONG
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1. M6t giang sw thanh céng

Néu ta c6 duyén phudc tir doi trude, néu ta biét nd luc trong
doi nay, ta s& c6 nhirng thanh cong nhat dinh trong su nghiép hoang
phap dién giang. Puoc goi 1a thanh cong khi cac bai giang cua ta
duoc nhidu nguoi dén nhan, khen ngoi va giéi thiéu 1an nhau.

Ngay xua, hoi ching chi nghe giang su thuyét mot lan duy
nhét, it khi dugc nghe 1ap lai. Ho nhé dugc bao nhiéu thi nhé, con
khong thi quén. Néu may min nghe mot bai phap hay, ho dugc cai
cam xtc lic d6, dén khi ra khoi hoi trudng, chi con nhd vai y chinh.
Nhung rdi ho ciing gidi thiéu vé vi giang su 15i lac kia, néi vé dao 1y
kia, cho nhiéu nguoi cung biét. Chinh vi 1é thudc vao cam xuc va tri
nhé ctia nhitng nguoi nghe nén su gidi thidu hodc truyén béa bai giang
rat han ché.

Ngay nay, nho phuong tién k¥ thuat cao, bai giang duoc ghi
lai trén cac loai hinh nhu Tapes, CD, Memory stick, Hard drive,
Server... Néu khong nhg, nguoi ta ¢ thé mé méay ra nghe di nghe
lai bai giang d6 nhiéu 1an. Ho ciing c6 thé dem céc loai phuong tién
truyén thong Multimedia dién tir nhu thé giéi thiéu cho cac ban bé,
gia dinh than quyén khién cho nhiéu nguoi duoc nghe thém. That ra,
s0 nguoi duge nghe tryc tiép bai giang rat it, hiu hét nguoi ta duoc
bai giang tré lai qua cac phuong tién truyén théng Multimedia. Véi
cac k¥ thuat Multimedia hi¢n dai, bai giang duogc luu bd vo bién,
duogc luu gitt vo thoi han. Sy gidi thiéu truyén ba bai giang that 1a
tién loi.

Chinh vi thé, ngay xua su thanh cong cua giang su khong
dang ké, con ngay nay, su thanh cong cta giang su 13 bung v& ménh
maong.
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Giang su ngdy nay, néu c6 nhirng bai giang hay, dugc ghi lai
trén cac Multimedia Record, duoc luu bd rong rai, s€ duoc rat nhiéu
ngudi biét dén. Danh tiéng cho mot giang su gidi cua thoi dai hom
nay 1a v6 cting 16n lao. Chinh vi danh vong chat ngat nhu thé nén su
nguy hiém ciing boi phan ning triu. Ta khong thé biét trudc sy
nghiép hoang phap cua ta c6 thanh cong hay khong, nhung ta phai
chuén bj trude tinh than néu mai nay l& Xui, ta dugc thanh cong ruc
1 thi ta phai c6 nhitng tdm hanh gi, nhiing thai do gi dé tmg xtr cho
thich hgp. Di nhién ta khong muén kiéu ngao, ta khong mudn khinh
ngudi, ta khong mudn danh mét dao dirc, nhung strc ép cia danh
vong ludn ddn ta vao ngod cut do, luon ddn ta di vao su kiéu hanh va
huong thy. Néu khong c6 mot dao tim vimng chic, mot tri tué tinh
tao tinh tuong, ta s& tu giét chét su nghiép dién giang hoang phap
cta minh khong bao lau.

Sy that bai cua ta s& a sy d6 v& dao tAm cua rat nhiéu nguoi
trong cudc doi, nhat 1 nhitng nguoi da ting than tuong ta, ting quy
kinh ta. Do vay, t0i cta ta s& 13 rat ning. Ngay tir bay gio, du chua
thanh cong, ta phai chuan bi trudc cac hanh trang, “vii khi” dé chién
dau v6i... chinh minh sau nay. Ké thi nguy hiém nhat lic do6 s& 1a
chinh ta.

2. Hé qua va khac phuc
Thanh cong dé ra cac hé qua tim 1y bat thuong. Cac hé qua
tam ly bat thuong do lam mat di su cao dep cua hinh anh mot vi

giang su. Ta s€ nhén dinh rd dé... chién dau.

Kiéu man s& 12 hé qua dau tién khi ta thanh cong. That vay,

sau khi thanh cong, bt ctr linh vic nao, con ngudi van dé bi bénh
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kiéu man. Nhiing ca si dugc nhiéu nguoi ai mQ hay bi bénh sao,
nghia 1a ngang tang, budng binh, bt ngudi khac phai chiu minh,
dong danh, voi vinh, 1én gia... lam nhitng nguoi cong tac rat kho so.
Ta ctr twéng hé lam nghé si thi ai cling ngang ngang mot chiit cho
vui, ddu ngd rang cai ngang ngang d6 13 hé qua cua 16i séng cam
tinh, dugc ngudi ai mo.

Mot s& doanh nhan thanh dat cling bi bénh kiéu ngao, thay ddi tinh
cach, khinh nguoi hon, hach dich hon.

Giang su c6 nhitng bai giang dugc ca tung cling s€ bi hé qua
tuong tu, du kin ddo hon mdt chut. Ta s€ cho minh 1a tri tu€ tai gioi,
nghi rang bao nhiéu nguoi khac thua kém minh, cho rang thién ha
phai hoc hoi véi minh, cho rang minh 1a biéu trung ciia thoi dai v.v. ..
S& di ta kiéu man chi béi vi ta tri tué ta it qud, khong hinh dung noi
tri tué cta cac bac thanh nhu thé nao. Néu c6 tri tué thém mot chut,
hinh dung ra dugc tri tué ctia thanh, ta s& nguong ngung, hd then vi
biét minh chua bang ngdén chan ciia cac ngai.

Hau qua cta tim kiéu man that 1a khing khiép. Ta s& bat dau
roi tir that bai nay dén thét bai khac, tri tué ta sé giam sut nhanh
chong, tam than ta s& bat on dan dan, co khi bi dién han luon. Vi vay,
dé chuan bi don sy thanh cong 16n lao & twong lai, chiing ta hiy vui
long ti€u diét tam ki€éu man trude da. Ta phai hinh dung duogc su si€u
pham cua cac bac Thanh ma ca nghin kiép nita ta chua chic bang
dugc. Nho vay ta s€ bot dugce tdm kiéu man khi dugc nhiéu nguoi ca
tung.

Con dbi v6i hang hau hoc kém hon ta thi ta phai c6 tim thuong yéu

diu dat chir khéng dugc c6 tim xem thudng. S& ndi thém phan sau.
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Sw hwéng thu ciing 1am ta mat phudc. Didu nay da dugc noi

& bai trudc nén bay gid khong 1ap lai nhiéu.

Tam ly so' nguwoi khdc virot 18n bang hodc hon minh ciing 1a
mot loai tAm hep hoi bat thién ma ta phai khic phuc. Con ngudi hay
thich doc quyén trong thanh cong, khéng mudn c6 nguoi khac ciing
thanh céng nhu vay. D6 1a sy ich ky ¢ hitu tdi té ciia con ngudi. Ta
phai diét trir tam 1y bat thién d6 mot cach triét dé, vi néu khong, ta
s& 1a ngudi can duong dan em tién 1én. Ta phai khic phuc tim 1y bat
thién d6 bang cach hang ngiy ciu nguyén cho c¢6 nhiéu ngudi gioi
hon ta s& budc ra ganh vac chuyén Phat Phap khién cho Phat Phap
dugc hung long, chung sinh duoc loi ich.

Té ché bai giding sw khdc ciing 13 mot diéu nhirc nhdi trong
Phat Phap. Khi chua co tiéng tam, ta khiém ton kinh trong cc giang
su khac. Pén khi c¢6 chut tiéng tam rdi, ta bay dat ché bai vi nay vi
kia dé mudn gianh phan hon cho minh. Té nan d6 lam Phat Phép bi
chia 1& va suy yéu, va di nhién, ta cling hét phudc nhanh chong luén.
Déi tri voi té nay, ta phai phat nguyén ton trong va hd trg cac gidng
su khac cung 1am Phat sy du 1a chwa biét mat nhau hay da quen biét
nhau.
3. Trach nhiém nhiéu hon

Ngoai viéc khic phuc cac tam 1y bat thién nay sinh sau khi
thanh cong, ta con c6 nhidu trach nhiém phai lam d6i v6i Phat Phap.
Thanh cong c6 nghia 1 trach nhiém nhiéu hon chir khéng phai hudng
thu nhiéu hon. Vi sao, béi vi ta con phai lam v6 lugng cong dirc cho

dén ngay vién man Phat qua cht khong dugc ty man giita duong.
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Ngudi voi vang huong thy vi khéng nhén ra duoc rang con ¢6 mot
muc dich 1én lao & phia trudc ma chd dén hién tai chi 14 mot nhum
cat bui bot béo.

Hon ntra, sy thanh cong cua ta con 1a sy gop cong cua biét
bao ngudi phia sau. Nao 1a su truong thiy td, nao 14 huynh dé dong
mon, nao la dan na tin thi, nao 1a moi truong cua xa hoi va giao hoi,
nao la cha me gia dinh, va cao hon cd la su gia hg cia Tam Béo.
Mang an nghia cta biét bao ngudi, ta phai c6 trach nhiém lo cho Phat
Phép nhiéu hon dé dén dap cac cong on troi bién d6 chir khong duoc

quyén hudng thy.

H0 tro' cho cdc phdp sw chan chinh khap noi 1a trach nhiém
hang dau ctia mot giang su khi da thanh cong. Song song véi ta con
rat nhiéu phap su Phat hoc ciing dang ngay dém hoang truyén chanh
phap, c6 nhiing vi di thanh cong, c¢6 nhiing vi chua thanh cong. Néu
ta da thanh cong roi thi bon phan cia ta 14 phai hd tro cho cac giang
su d6 du ta chua hé gap mat. Di nhién ta chi ing ho nhiing vi giang
dung voi chanh phap chir khong ting hd tran lan ma mang tdi. Khen
khong diung nguoi cling mang to1 (Nikaya).

Khi da xac dinh d6 1a mot giang su chan chinh réi thi thinh
thoang c6 dip ta nén dua ra vai 10i ca ngoi dé ung ho tinh than cho
cac vi giang su 6. Thai d6 nhu thé khién cho Phat gido ngay cang
doan két hon.

Hoic c6 khi ta nhuong hoi giang cua ta cho vi d6 dé cho thay
d6i khong khi, khién thinh chiing s& bat ngd hoan hy hon.

Hoac khi ¢o dip trao ddi v6i nhau, ta cling nén dé nghi vi do

nhitng diéu can thiét trong kinh nghiém dién giang, hodc dé nghi vi
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d6 giang nhitng dé tai thich hop tai khu vuc cua vi d6. Di nhién ta
cling khiém t6n hoc hoi nhirng cai hay cua vi d6 ma minh chua co.
Néu gap Phat tir gan noi sinh hoat cua vi do, ta cling nén khuyén
khich Phat tir tim dén nghe vi d6 giang thuyét v.v...

Noi chung céch ta hd trg 13n nhau la nhu thé mot khi ta d3 co
tiéng noi trong 10ng cua quan ching. D6 that 1a mot dao Phat tuyét

vOl cao ca.

Tén tinh diu dit dan em maoi that sy 1a nhiém vu cta nguoi
da thanh cong.

Luc nao ta cling phai mong udc trong 10ng 14 s& c6 ngudi dén
sau ta, vurot 1én hon ta, tu tap tot hon ta, thuyét giang gioi hon ta, lam
rang danh Phat Phap nhiéu hon ta, dem lai lgi ich cho chung sinh gap
boi lan ta. Néu ta khong c6 diéu mo udc do & trong 1ong minh thi ta
chua xtng dang la dé tur cia Phat. Nguoc lai, néu ta tru dap dan em,
khong cho dan em phat trién thi ta ding 1 ké pha hoai Phat Phap.
Nhu vay, su nghiép hoang phap cua ta s& khong thanh cong 1au, ngay
lui tan s& xuét hién.

Mubn diu dat dan em thi trong khi 1am cong viéc hoang phap
dién giang, ta phai thuong xuyén rut ra nhitng nguyén tac, phuong
phap, 1y luan, kinh nghiém ciia cong tac d6. Nhiing diéu rit ra duogc
s& duoc tich lily dan dé trg thanh sich giao khoa hudng dan cho dan
em. Nhitng khi hudéng dan Tang Ni vé cong tac hoang phap dién
giang, ta phai hét 1ong ti mi gitp cho Tang Ni nim viing van dé dé

tranh nhing sai 1am vap nga trén dudng di.
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Néu ta c6 duyén lam cong tac gido hoi thi cb ging to chirc
cac khoa dao tao can bd hodng phap dién giang thuong xuyén dé
nang cao trinh d6 cua Tang Ni trong viéc hoang phép.

Ta nén khuyén khich Tang Ni tim vé cic vung sdu ving xa
dé giao hoa vi & nhimng noi 4y rat thiéu thén dao 1y. Song song véi
viéc khuyén khich Tang Ni vé gido hda viing sau viing xa, ta phai c6
bién phép hd tro vé doi sdng vat chat ¢é Tang Ni bot vt va. Ta phai
tao thanh mot né nép mai trong dao Phat 13, néu nghe néi ai 1a Tang
Ni dén tir viing xa thi ta phai quy mén, wu tién, danh moi su gitp do
can thiét. Phat tur cling phai c6 thai d¢ nhu thé. Cac chua thi lai cang
phai ¢am da hon trong viéc uu ai cho Tang Ni dén tir ving xa. Nho
thai d6 uu 4i nay ma tir day Tang Ni ra truong sé co sitc manh dé di
vé mién xa lam cong tac hoang phap cho Giéo hoi.

Noi ving xa, Tang Ni s& ¢ dip d6i mit voi cac kho khan thir

thach dé giir giéi hanh trong sach, kién cudong vugt qua gian kho dé
gi4o héa chiing sinh, nhat 12 anh em dong bao sic tdc thicu s6. Nho
kinh qua trong gian kh6 ma Tang Ni dugc tang truong cong dirc, ban
linh day dan, dong gop dugc nhiéu ddi voi Gido hoi hon.
Nhung diéu quan trong trong viéc khuyén khich Tang Ni di vé mién
xa van 13 sy quan tAm gitip d& ctia cac vi ton tic trudng thugng. TAm
ctia nhitng vi trudong thuong phai ludn hudng vé ving xa, noi co
nhitng dan em ciia minh dang phai vat va gian nan dem hat giéng
lanh cua dao 1y ma gieo rac khip noi.

Nhiing ai da thanh cong rdi thi phai diu dat dan em nhu thé,
trong d0, tao diéu kién cho Tang Ni di that xa dé co co hoi giao hoa
va dbi dién nhiéu gian kho, va phai gitp d& Tang Ni hoan thanh

nhiém vu.
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Nghi dén vin ménh Phdt Phdp lau dai 13 trach nhiém cua
nhiing phap su thanh cong. Nhiing bai giang cua ta khong con 1a chi
dé dap tmg nhu cau tu hoc trude mit cua thinh ching nita, ma thyuc
sy phai nam trong sach lugc xay dung Phat Phap 1au dai vé sau. Ta
phai luong trude nhitng nam thang t6i thé gisi s& di vé dau, cac ton
gido ban s& phat trién nhu thé nao, tinh hinh x4 hoi s& chuyén bién
theo hudng nao... dé chuan bi cho céc gido 1y thich hop.

Dic biét ta phai chu trong toi thé hé tré, nhitng ngudi con
nhiéu thoi gian dé sdng va tu hanh. Lép tré can duoc dinh hudng tot
dé sdng va tu va giir gin Phat Phap. Thiéu 16p tré biét Phat phap thi
xa hoi s& kém dao duc, dao Phat khong c6 ngudi ké thira phat huy.
Vi vay, nhiing bai giang lién quan nhiéu t&i 16p tré phai duoc tuyén
giang thuong xuyén.

Ta cling chu y té1 16p tri thire vi day 1a 16p nguoi cé khad nang
dang dong gop nhiéu cho xi hoi. Néu tang 16p tri thirc hiéu dao thi
ho s& dong gop t6t hon cho dao ciing nhu cho doi. Céc bai giang
danh cho tang 16p tri thirc phai rat sau sic, hop 1y, du kién thic, va
ciing rat day dao vi.

Ta ciing cht ¥ t&i 16p ngudi 16n tudi, gitp cho ho biét tu hanh
phu hop véi tudi tac nhung khong di vao thu dong, lac hau, mé tin.
Ho 1a biéu twong cua sy chin chan, 1 nhiing tim guong dao hanh
cho con chau noi theo. Ho 1a niém thuong yéu trong mot xa hoi co
dao durc. Noi xa hdi c6 dao duc, nguoi gia phai duoc 16p tré thuong
quy kinh trong. Ho ciing can tu hanh dung hudng dé chuan bj cho su
ra di an lanh khong con xa. Tuy 16n tudi, ngudi gia ciing can dugc
hd trg dé tiép tuc 1am cac cong dirc cho doi chir khong chi nghi téi
ngay chét va tim vé noi sung suéng. Con lam duoc gi cling phai lam
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dé gop phan xay dung Phat Phap noi cbi nay, va liy d6 lam cong dirc
hanh trang cho mai sau.

Ta ciing nghi t6i nhitng ving dong bao sic toc xa xoi chua
¢6 co hoi biét nhidu vé Phat Phap ma co dinh huéng gido hoa thich
hop. Gigo 1y d6 vira pht hop vé6i tam tinh ddng bao, vira dua dong
bao tién 1én dan voi doi sdng van minh tién bd. Pao Phat phai “phu
song” khép 61 tinh thanh, moi Iic moi noi khong s6t mot chd nao.
Ta ciing khong quén nghi téi cac dat nudc anh em chua biét nhicu
vé Phat Phap ma c6 su chuan bi dan dan. Ta phai khuyén khich Tang
Ni hoc ngoai ngir that gioi dé sau nay c6 co hdi 1a dua Phat Phap dén
véi cac dat nude anh em trén thé gidi. That ra hién nay Phat gido
Viét Nam c6 nén dao 1y virg chic hon nhiéu nudc trén thé gidi. Néu
ta khéo sap xép to chirc thi sau nay nhiéu nguoi s& tim vé Viét Nam
dé hoc gido 1y chir khong phai Tang Ni Viét Nam ra ngoai hoc lay

bang nira.

M@t khia canh nho nhé nhung ciing 1am ta vat va 1a khi ta
thanh cong thi s& c6 nhiéu ngudi mudn gip ta dé han huyén dam dao
tham viéng. Néu ta khong tiép thi bi cho 1a cao ngao khinh nguoi;
néu ai ta ciing tiép thi ta s& khong con thoi gian nghi ngoi, soan bai,
nghién ctru, tu hanh dé tiép tuc giang giai nita. Pay 1a diéu rat kho
tam. Nguoi khoe manh thi khéng néi gi, nguoi dm yéu ma bat tiép
khach hoai thi mot thang sau vé voi Phat som.

Su can ddi thoi gian gitta viéc giao tiép véi bén ngoai va viéc
tu hanh bén trong that 1a kho khan. Ngoai ra c6 khi vi giang su d6 db
chung phai day d huéng dan nita. Cang thanh céng ching nao, ta
cang hiém thoi gian chimg ndy. Thoi gian thi it, sirc khoe thi bat dau
kém, cong viéc thi tang 1€n, sy doi hoi cia Tang Ni Phat tu ddi véi
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minh s€ nhi€u hon... that 1a kho sap xép cho ven toan. Lic nay chi
c6 mot cai du thura, d6 1a thure an, nhung tiéc 1a 16n tudi ré1 khong an

duoc nhiéu nira.

No6i dung bai hoc ndy cho Tang Ni mot su chuén bi tinh than
dé khong bi ty man vo trach nhiém hay mét dao dirc mot khi su
nghiép hoang phap cta minh bit ddu thanh cong. Ta con phai cd
gang rat nhiéu vi con duong di dén Phat qua con rat xa, con duong

hoa d§ chung sinh con ménh mong chua bict dau 1a bo bén. ..

Bai tdp cho lan nay la Tang Ni sé thuyét trinh 15 phiit vao mdy, sé
lam gi néu sau nay khéng thanh céng nhiéu, sé lam gi néu sau ndy

thanh cong lon.
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HOANG PHAP 27: BAI GIANG TOT NGHIEP
1.Canlwuy

Dé hoan thanh mén hoc dién giang hoang phap nay, budc
Téng Ni phai thuc hanh mdt bai giang 30 phut. Nhiing bai tap ngan
ngan trude ddy 1a sy chuan bi cho bai tip cudi cting nay. Néu ai trudc
day siéng ning lam bai tap thi bai giang tot nghiép cudi moén nay
khong phai 13 chuyén kho. Néu ai lo 1a 1am bai tap thi bai giang nay
s 1am ta vét va.

Yéu cau bai giang chi la 30 phut, khong can nhiéu. Ta ciing
chi can bat dau sy nghiép dién giang cia minh véi 30 phuat 1a duge.
Hay nhé rang, sau khi nghe, thinh chiing khong khen vi ta giang dai,
ma s€ khen vi ta gidng hay; con Phat s€ khen vi ta gidng dung. Nhu
vdy, yéu ciu cua bai giang tot nghiép 1a hay va diing.

Hay la dua trén cam nhan cua nguoi nghe. Pung 1a dua theo
tiéu chuan Gido ly. Ta phai lam sao giang dng theo tiéu chuan gido
ly, va tao nén cam nhan thich thu ciia nguoi nghe 1a thanh cong.

Va Tang Ni ciling bi budc phai tudn thu thoi gian, khong
duoc giang chénh 1éch hon 30 phut. Ta chi dugc x¢€ dich giao dong
trong khoang 2 phut ma thoi. Nghia 1a ta c6 thé giang 28 phuat, hoic
32 phut, khong duoc ra khdi pham vi gidi han nay. Ai ra khoi pham
vi gidi han nay 1a bi trir diém. Piéu nay budc ta tap thoi quen tuan
tht quy dinh thoi gian trong cac budi giang dé phu hop véi su sap

x€p chung cua chua.

Tang Ni dugc quyén ty chon dé tai, sau d6 soan dan bai k¥
luong. Khi ndp bai, ta phai ndp ca cudn bang cassette va dan bai

ludn. Gido tho chim bai s& vira theo dbi dan bai vira ling nghe bai
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giang dé danh gid ta trién khai dan bai d6 nhu thé nao. Phan dan bai
duoc chim theo thang 10 diém; phan bai giang tng khau ciing duoc
cham theo thang 10 diém t6i da. Nhu vdy, noi bai giang tot nghiép
hét mén nay, ta c6 2 cot diém doc lap. Cot diém nay s& vét giim cho
¢t diém kia néu céi nao bi yéu.

Néu dan bai hay 1a ta da dugc mot cot diém cao rdi. Vi vay,
ta phai dau tu nhiéu cho dan bai trudc. Dan bai hay thi sau d6 dé
giang hay. Tuy nhién, c6 mot diéu la ling 1a dan bai hay chua chéc
bai giang da hay; va nguoc lai, dan bai kém c6 khi bai giang bat ngo
xudt than rat hay. Do 1a 1y do ta phai cham diém 2 cot riéng biét.
Trong cudc doi lam giang su, c6 khi ta soan dan bai hay nhung hom
d6 ta (g khau lai kém khién cho bai giang khong hay. Ta s& giir dan
bai d6 giang lai vao mot dip khac. Vi thé, dau tu k§ cho dan bai 1a

mot su khon ngoan can thiét.

Dé tai ty chon c6 thé 1a dya vao mot bai kinh, wu tién Nikaya,
hodc dé tai riéng do ta tim liy. Mién sao ndi dung bai giang tran day
Dao 1y, loi ich cho nguoi nghe 1a duge. Ta nén tranh cac dé tai chung
chung ma qué nhiéu nguoi da giang. Con néu chon dé tai ma nhiéu
ngudi da giang rdi thi ta phai bio dam 1a nhiing ¥ tuong trong d6 s&
khong bi trung 14p v6i nhiéu nguoi di trude. CO khi y twong cin ban
ctia Phat Phap thi budc phai gidng nhau, nhung ta phai c6 cach dién
dat riéng, doc ddo méi la han 1én méi duoc. Vi du noi vé long Tu Bi
thi ai cling phai noi giong nhu Phat di noi, nhung cach ta dit van de,
cach ta minh hoa, dan chung, ké chuyén thi phai khac la han nhiing
nguoi di trude. Hay nhé 1a sy mdi lg 13 yéu td gy nén cam giac thich
thii cho ngudi nghe. Vi vdy, dimg néi nhitng diéu ma ai ciing nghe
qua nhiéu roi.

- 281 -



Gido trinh Hodng phdp

Diéu kién dé Gmg khau dién giang 1a phdi néi trwde dong
nguwoi nén trong 16p phai tu to chire cac budi dién giang cho nhau
nghe. Néu c6 diéu kién thi xin Ban Giam Hiéu cho giang cc budi
Bét quan trai hay bat ctr co hdi nao co Phat tir tép trung. Khong can
phai 1a mot Hoi chung dong dao, chi can mot Hoi chung khoang 20
ngudi 14 ta tién hanh giang cho bai t6t nghiép nay duoc roi. Trong
16p giang v&i nhau ciing vdy, chia ra timg nhom 20 nguoi dé giang
bai t6t nghiép nay.

Khung canh budi giang ciing phai nghiém tic, c6 ban giang
su, ¢6 1o hoa, ngudi nghe ciing co ghé ngdi dang hoang. Bat dau bai
giang 12 niém Phat, két thuc bai giang 1a hoi huéng nghiém chinh.

Phéi fim ky thudt dé thu lai bai giang, vira ¢ Gido tho cham
bai, vira dé 1am k¥ niém cho mon hoc ddc biét nay. Néu ai co phuong
tién thi ni day microphone thu vio trong computer bang software
Sound Forge sé& giit duoc am thanh rat chuan. Néu c6 dau ghi tape
record chuyén dung ndi vao Microphone thi ciing rat tot. Cudi cing,
béo nhat, 1a dung may Walkman c6 chirc ning thu, gan micro nho
trén cb 4o, thu lai dé duoc tiéng 16n d& nghe hon. Néu thu khong 16
thi phai giang lai méi dugc ndp bai. Nghia 1a trudc khi tién hanh
giang bai tot nghiép nay, ta phai thao tac thu 4m nhiéu lan cho thanh
thao dé bao dam bai giang khong bi mat. Viéc thyc hanh thu am ciing
c6 loi dé sau nay ta biét cach giir lai cac bai giang ciia minh tot nhat.
Giang su phai biét cach sur dung céc ky thuat hién dai 1a nhu vay.

Vi giang bai véi nhom nho 20 nguoi nén van dé sir dung
Amplifier véi Speaker khuéch dai 4m thanh chua can duge dat ra

gay git, nhung néu ai ¢ diéu kién thi cling nén giang véi hé thong
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Micro, Amply va Loa dé c6 kinh nghiém vé viéc sir dung nhiing cong

cu ho trg 4m thanh nay.

Vi phai giang trudc timg nhom nhu vay nén ca 16p khong thé
ndp bai cung mdt lic dugce. Ai giang xong thi ndp, va Gido tho ciing
c6 thoi gian cham bai k§ hon. Thoi gian tir bay gio cho dén khi nop
1a 2 thang, nghia 1 cling ding vao lac chim dut nién hoc nay, két
thac hoc ky 2 ludn. Ctr gom dugc chimg 5 bai 1a giri vé cho Gido
tho.

Trudng 16p co trach nhiém t6 chirc cac budi giang cho Tang
Ni sinh, sau khi trinh ké hoach cho Ban Giam Hiéu, va theo ddi su
nghiém tuac thyc hién cta ca 16p. Khong duoc dé xay ra tinh trang 18
mé cham chap, 1am bai gitm, hodc chép sin rdi nhin doc thu am.
Phai bao dam ai ciing tu viét dan bai, dugc phép tham khao y kién
1An nhau. Phai bao dam nhiing budi giang ding theo phong cach
giang su, khong dua gidn, choc pha, doc nguyén van trén gidy dé thu
am...

Truong 16p cho Tang Ni ding ky dé tai trude trong vong 5
ngay ké tir ngay dugc thong béo thi tét nghiép hét mén dién giang
nay. Sau do, ai lam xong dan bai, xin dang ky giang trude thi truong
16p sap xép bao véi Ban Giam Hiéu dé 1an luot lén lich giang cho
Téng Ni.

2. Cham diém va Khen thwéng
Khoang mdt thang sau khi ndp bai, Gido tho sé tra lai bai va

nop cho Ban Giam Hiéu bang diém. Mot Ban phan tich vé vu khuyét

- 283 -



Gido trinh Hodng phdp

diém vé bai giang t6t nghiép ciing duogc trinh 1én Ban Giam Hiéu.
Gido tho ciing s& dé nghi khen thuong nhimg Tang Ni sinh nao c6
diém cao, bai giang tot. Nhitng bai giang tét s& duogc gitr lai, va c6
thé cho phd bién rong rai hon dé nhidu nguoi tham khao.

S& c6 khoang 10 phan thuéng cho mdi 16p, dwa trén diém sd,
va dya trén nhiing uu diém dic biét cua riéng bai nao do. Co khi bai
d6 khong xuit sic 1am, nhung riéng dé tai rat la, rat doc ddo ciing c6
thé am mot phan thuong. C6 khi bai giang d6 khong hay 1am, nhung
dan bai di cho nhirng y tuong doc ddo, bao trude mot tiém nang dién
giang lau dai vé sau thi cling dugc phan thuéng. Con tong quat thi
bai giang hap dan 16i cudn 1a dugc diém cao va khen thuong.

Tuy nhién ta ciing canh gidc mot diéu 1a c6 khi ta duoc khen
thuong khi giang tot nghiép, nhung vé chua giang lai kém thi ky lam.
Trudng hop nay van co thé xay ra. Vi thé khong ai dugc chi quan
khinh xuat. Luc nio ciing phai khiém ton can than, su6t doi phai
khiém ton can than.

Ban Giam Hiéu khi c6 thoi gian ciing nén tham du cac budi giang
t6t nghiép nhu vay dé ting ho tinh than cho cac Tang Ni sinh trong
sudt thoi gian 1am bai tot nghiép hét mon nhu thé. Sau nay, Gido tho
s& lay y kién cua Ban Giam Hiéu dé dé nghi khen thuéng cho chinh
xac hon.

3. Cac mang dé tai goi y

Tang Ni sinh c¢6 thé chon dé tai theo cdc mang dudi day:

- Mot bai hoc nao do trong cdc mon Phat hoc ma da duogc cac
Gi4o tho day, bay gio Tang Ni sinh tim déc, 14y lai, viét lai dan bai
theo quan diém giang cho nhiéu ngudi nhiéu gidi nghe. Dang dé tai

nhu vay rat dé tim, d& mat cong.
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- Chon trong kinh dién nhu Nikaya, T Thap Nhi chuong...
Trich ra mdt doan, mdt y nao ma ta tdm déc, roi dung dan bai dé trién
khai y d6 thanh mot bai giang doc lap.

- Pé tai theo doi séng xa hoi, c6 tinh gido duc va thiét thyuc
trong cudc séng thoi dai hién tai, vi du nhu tan dung duoc su tién bo
cua khoa hoc nhung khong tr¢ thanh nguoi xa hoa phung phi; vi du
nhu tAm hon tré phai nhu thé ndo dé khong bi ma tay; vi du nhu song
hién lanh nhung ban linh 14 thé ndo. .. Mang nay ménh méng v cling
tan, tiy theo kha ning quan sat cudc sdng va 1ong nhiét huyét véi
cudc séng cua ta. Giang su vé sau phai khai thac nhiéu vé mang nay
vi s& hap dan moi ngudi moi gidi hon.

- Pé tai theo 16i khuyén day gi6i xut gia 1a dan em cta minh
cling rat duoc hoan nghénh. Ta di trude, biét rd doi song xuat gia cao
dep nhu thé nao, kho khan nhu thé nao, mudn khuyén khich dan em
dén sau viing budc di téi va tranh nhiing sai 1am dé sau nay lam
nguoi loi ich trong Phat Phap. Doi song xuit gia c¢6 nhidu khia canh,
ta chi khai thac giang mot khia canh nho nhé nao day, va khai thac

that tinh té 13 an tién.

Cuéi ciing, xin gui dén quy Tang Ni sinh 1ong thuong yéu
sau dam, va chic cac em dat két qua xuét sic, sau ndy lam cac vi
giang su gidi dé hoang truyén chanh phap khiap moi noi. Trong sudt
thoi gian lam bai tot nghiép, mong cac Tang Ni sinh biét khéo 1éo
giit strc khoe dé hoan thanh lun van tot dep. Nguyén Mudi Phuong
Tam Bao gia h cho cac em thanh cong.
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